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आलोक 


अज्ञेय की औपन्यासिक सवैतना मेरी लेखन-यात्रा का तीसरा पडाव है। इस 
पडाव तक आते-आते ऐसा लगा कि अशेय आधुनिक साहित्य के सर्वाधिक 
समर्थ, सवेदनशील और जीवन्त लेखक एवं कवि हैं। काव्य के क्षेत्र में ही नहीं 
अपितु कथा-साहित्य मे भी उन्होंने प्रयोग-वैविध्य से काम लिया है। ग्रिनती 
के नाम पर उनके उपन्यास केवल तीन हैं। फिर भी, इस उपन्यास-त्रयी के 
माध्यम से उन्होने आधुनिक उपन्यास-साहिंत्य मे शीरप॑स्थता प्राप्त क९ ली है। 
इसका मूल कारण यह है कि एक तो उन्होने अपने इन उपन्यासों में आधु- 
निकता की चुनौती को सही अर्थोंमे स्वीकार किया है और दूसरी बात, 

जो अधिक महत्त्वपूर्ण है, वह यह कि उन्होंने अत्याधुनिक सवेदनाओ-- 
कुष्ठा, सन्रास, न टन तथा टूटन आदि को रचनात्मक सम्प्रंपर्णायता 
अ्रदाने की है तथा बाइसिल सर मे मे को ब्लेनित कर उस मूल्यों को अन्वेधित कर उन्हें नये 
आयामो में आयत्त किया है। चूंकि उनके उपन्यासों म चिन्तन को गूढ़ता, 
प्रत्ययों की कुसावद और तर हक असर की उकमाविक जस्टत 
,पिलता है, इसीलिए इनके भीतर से एक प्रकार को स्वाभाविक शा 


कशमकक्‍्श रूप घारण कर प्रत्यक्ष होती है। 





प्रस्तुत पुस्तक मे अज्ञेष के उपन्याध्तो के जाटिल्य-वोप और उसकी दुर्बोधता 
को अधिकाधिक ग्राह्य बनाने के लिए मुख्यतया विश्लेषणात्मक प्रणाली का 
प्रयोग किया गया है। इस सन्दर्म मे उनके उपन्यासों पर आवृत्त चिन्तन, 
वैचारिक प्रत्ययो की परतो एव सश्लिष्ट सवेदनाओ को अनावुत्त कर रस- 


पेशिल बताने का प्रयास किया गया है, ताकि आलोचना अधिकाधिक तात्त्विक 
ओर ग्राह्म बन सके । 


अशेय मूल रूप से भातव-मन के आम्यन्तर के कया-शिल्पी हैं। इनके उपस्यासों 
में घटनाओं का विल्तार न होकर मानव के अवचेतन-अचेतन मन की 
आन्तरिक युत्यियो तथा सूक्ष्म सवेदनाओ के परय्याक्न और विश्लेषण का 





(शा) 


आधिकय मिलता है। साथ ही उनके उपन्यासो में वस्तु! और शिल्प की 
नव्यता का प्रामुख्य है। अतः ये उपन्यास सर्वेया 'प्रयोगश्ील' और सही माने 
मे आधुनिक है। अज्ञेय के उपन्यासों में निहित आधुनिकता की प्रक्रिया का 
यहाँ व्यापक फलक पर दिग्विस्तार किया गया है। 


यह लेखन-यात्रा सह-बन्धु प्रो० मोतीलाल जोतवाणी के प्रस्ताव, प्रोत्माहन 
ओर उनकी स्नेहिल सदूष्रेरणाआ के बिता झायद ही पूरी हो पाती | दरमसल, 
उनकी मेधा का आदमी होना बडा कठिन है। उनके प्रति अन्त की सूक 
कृतज्ञता ज्ञापित न कछें, तो सूजन का मूल उत्स कहाँ पा सकूँगा ? 


पत्नी के अमित सहयोग तथा आत्मजा अजु की जिज्ञासा व तकवाजा के कारण 
पुस्तक का प्रकाशन थ्यीक्षता से हो सका । अत दोना के प्रति सचित स्नेह 
आद्े होकर उमड पडता है । 


उने समस्त लेखको--विचारका का लेखक आमारी है, जिनकी सामग्री के 
उपयोग के बिना इस योजना का अनुष्ठान हो पाना मुश्किल था। 


हिम्दी-विभाग, --नस्दकुमार राय 
देशबन्धु कॉलेज (साम्ध्य ) 

[दिल्ली विश्वविद्यालय] 

कालकाजी, नई दिल्‍ली । 


अनुक्रम 


१, आधु्िक हिन्दी-उपस्यास : यात्रा-सन्‍्दर्भ झौर अज्ञेय 9-35 
उपन्यास और आधुनिक उपन्याक्त--अज्ेम-यूवे (प्रेमचन्द- 
युगीन) हिन्दी-उपन्यासो की स्थिति--प्रेमचन्द तथा उनके 
उत्तरवर्ती उपम्यासों का मूल अन्तर--मनोविज्ञान-प्रघान 
उपन्यासो की शुरूआत--जैनेन्द्र तथा इलाचन्द्र जोशी आदि के 
मनोवैज्ञानिक उपन्यासोी का अध्ययन | 


2. भ्रज्ञेय के उपन्यास : वस्तु-विश्लेषण ऊ6य2 


आधुनिक अथवा नये उपन्यास्रों के सम्बन्ध में अज्ञेय की दृष्टि 
और कसौदी--निष्कर्प--उनके उपन्यासो 'शेखर : एक जीवनी,/ 
“नदी के द्वीप' और “अपने-अपने अजनबी के कथ्य का क्रमिक 
विश्लेषण और विवेचन | 


3, अजेय के उपन्यास : मनोवेज्ञानिक सचेतना 43-94 


सनोवेज्ञानिक उपपत्तियों के परिप्रेक्य मे अजेय के तीनो ही 
उपस्यासों का क्रमिक अध्ययन--'शेखर : एक जीवनी में 
निहित वाल-मनोविज्ञान--सर्वात्मवादी चिन्तन--अह, मय 
और सेक्स--स्मृति, वल्पना, स्वप्न, दिवा-स्वप्त--रात्रि के 
स्वप्न--विश्रम आदि का विश्लेषण--'नदी के द्वीप” और 
“अपने-अपने अजनवी' को मनोवैज्ञानिकता पर विचार। 

4. क््षेय के उपन्यास ; शिल्प-संघान 95-32 

शिल्प-विवेचन के सन्दर्म में अज्ञेय के उपन्यासो--'शेखर : 

एक जीवनी', 'नदो के होप! तथा “अपने-अपने अजनवी' का 

विश्लेषणात्मक अध्ययव--क्यानक--घा रित्रिक विधान, कथो- 


पक्थन, देशकाल तथा वातावरण, सोद्ेश्यवा--भाषा शली-- 
दल्पिक नव्यवा ! 


(भां॥) 


5. प्रषोण-प्रद्चिया, प्रष्यप झौर प्रभाद 433-36 
मर्द की मौपस्यामिक प्रपोषधीवषशा ओर उतमें अलविदित 
प्रकिया का विश्मेष--प्राएपय में तय विमातदर्ंत मे 
उतो उसस्याों में प्रशुत्त शौद-र्म त हरा झविदबार । 

6 परिदिष्द [--मरेय-्ध्यक्ति 


4, परिश्षिप्ट 2>-राहापछू एप-शूचो 


4 न 


आधुनिक हिन्दी-उपन्यास 
यात्रा-संदर्भ और अन्तेय 


उपत्यास पर जब हम “आधुतिक' अथवा आधुनिकता” का 'लेबल! लगाते, - 
हैं तो तिश्चित रूप से हमारा दृष्टिकोण उसकी सेंद्य स्थिति पर ही स्थित होता 
है। आधुनिकता समसामयिक बोघ से सम्बद्ध हुआ करती है। इसका सीघा” 
सम्बन्ध _युग-ेतना यानी साम्प्रतिक संवेदनाओं और अर्थ व्यजनाओं से यानी साम्प्रतिक संवेदनाओों और अर्थ व्यजनाओ से है। 
आधुनिकता पसम्पया--जडीमूत परम्परा _-को बेरहमी के साथ काटकर नयी 
चेतना को आलोक्ति करने का प्रयत्त करती है। परम्परा अतीत-सबद्धित होती" 
है। इसका गठबन्धन “रोमाटिसिज्म' के साथ. होता है। मम चूंकि 
बनेमान के वातायन से भविष्य के नये क्षितिज को ओर भाकने की भादी 
भ्रवृत्त होती है, अत 40407 न मटप नरम अतीत से आबद्ध रोमाटिसिज्म से वह परहेज किया 
करती है। बोढिकवा के छात्रता-पत्र से तथ्यों को छानकर प्रहथ करना इसका 
सबसे बडा लक्षेण हूं। मही कारण है. कि आायुनिक साहित्यकार तरले अनु मूर्ति हैं। मही कारण हैं. कि आधुनिक साहित्यकार तरले अनुमूत्तिः 
हल जगह लास अथवा जि पर यक सलाम अनुभूति ([7शाल्ण्याशाउलत €थागह) की पलंग कक 
अभिव्यक्ति पर अधिक से झघक बल देता है। किसी भी कृति के आधुनिक होने 
या कहलाने के लिए यह जरूरी है कि आधुनिकता की प्रक्रिया को वह रचनात्मकः 
स्तर पर स्वीवार और ग्रहण कर सके तथा जीवन की अनुभूति के नये “विजन 
को उजागर कर सके । वहते का आशय यह है कि आधुनिक साहित्य युग की 
तीब्रतम सवेदनाओं और सूृजनप्रक्रिया को सही तौर पर अपने-आवम सहेज- 
संवारकर, फिर उसका प्रस्तुतीकरण करता है।_. 
अजय की चर्चा आयुर्निक हिन्दी-उपन्यास के परिव्रेध्य मे सही माने मे तब- 
जायज हो सकती है, जब इन्हें इनके पू्वंवर्त्ती उपन्यासकारों से अलग करके देखा 
जां सकें। यह अलगाव दो दृष्टि-बिन्दुओ से सभव हो सकता है, एक, काल को 
आधार मावकर और दो, युग को विशिष्ट प्रवृत्तियो, सवेदनाओ एवं सचेतनाओं 
की सरिलिष्टता की दृष्टि से । किन्तु साहित्य अथवा कृति के मुल्याकन का सही 
पमाना काल नही, वल्कि वाहन ओर सघन दृष्टिकोण ही हो ही हो सकता है। यह 
जरूरी नही है कि एक हो युग के समस्त लेखक अपने वर्तेमान में प्रति यथावत्‌- 


नल 
अं 


४5 


क्र 


30 अशेय गी औपन्यास्तिक सचेतना 


रूप से _सदेदनशील हो और समान रूप से अपनी प्रतिक्रिया व्यवतत बरें।बरभी- 
क्मार तो ऐसा भी देता जाता है पि एड ही छेसक अपनी सम्पूर्ण लेसनन्यात्रा 
मे आधुनिकता की प्रक्रिया का निर्वाह सही और समान तौर पर नहीं बर धाता। 
होता यह है कि उसके उस्तार की शिश्ता तो परम्परिस विचारों वो घरती मे 
गडी हुई होती है लेवित कालांतर मे बैचारिक' परियतंत मे प्रवाह दे साथ वह 
अप्रप्तर होने की ओर प्रवृत्त होता है। पतस्वरूप उसने विधार औौर चिन्तन में 
आधुनिव सवेदनाओ की सुगबुगाहुट स्वयमेव होने लगती है॥ इसका सबसे बडा 
अमाण और उदाहरण प्रेमचन्द का उपन्यास और कषा-साहित्य माना झा सकता है। 
काल (इतिद्वास) की दृष्टि से प्रेमचन्द सवंधा अ से प्रेमचन्द सवंधा आधुनिक लेखक्‌ हैं, विग्तु सवेदना 
ओर अनुमूति वे सातत्य मी दृष्टि से 'योदार' (936) के पूर्व ढे प्रेमचस्द 
और भोदान व उसके बाद के प्रेमचन्द मे निश्चित रूप से एक प्रवार के अलगाव 
का बोष होता है। 'गोदान' ते पूर्व के प्रेमचन्द-साहित्य में सजन वी वही प्रक्रिया 
भही मिलती, जो 'योदान” अथवा उनवी कहानी 'कफ्न' या थाद की रचनाओं 
में उपलब्ध होती है। इस सन्दर्म मे डॉ० इन्द्रनाप मदान का यह अभिमत सं था 
सही प्रतीत होता है कि “934-36 के आस पास वथाबारों वी सवेदना में 
मौलिक अन्तर आ चुका था ओर प्रेम चन्द ने ही अपनी स॒वैदना का खण्शन करना प्रमचन्द ने ही अपनी रुवेदना का रृण्डन करना 

रू कर दिया या। ूर्त वी रात', 'कफन' तथा 'गोदान” तब आते-आते इनकी 
उक्ला वतन यु व "थीं, इनकी रघना-पशिया में भारी अन्तर था गया था, 
असल सूजन में अधिक बल पकड़ रही थी। इन इृतियों के 
सका नरताप हे यु लेगा हुआ है, इनमे समायानका 
संतोष न होकर समस्या का असन्तोय है, आधुनिकता बी चुनौती वा साक्षाल्ार 


है ।”! इस दृष्टि से मदान का यह कहना भी ग़लत नही होगा कि 'हिन्दी उपस्यास 
मे पहला मोड गोदान ने लिया है और प्रेमचन्द ने स्वयं बन्द अनुभूति प्रेमचन्द ने स्वेयें बन्द अनुभूति की 
पर्स क् तकि है, बपनी परत्परा को वोढा है । ४ 
किसी भी सर्जेनात्मक कृति के मूल्याकन के लिए यह विचार करना सबसे 
चहले आवश्यक है कि जिस विशिष्ट परिप्रेन्‍्य को रचमाकार झेल और भोग 
रहा है, उसे किस हृ॒द तक---कितनी ईमानदारी के साथ व्यक्त वरने मे बह 
सक्षम हो रहा है। इसी को दूसरे छब्दों मे यो कहें कि जो रचनावार रचनात्मक 
स्तर पर आधुनिकता की चुनौती को जिस हृद तक सही-सही रूप मे स्वीकार 
कर, अपनी लेसन-यात्रा तय करता है, उसी मात्रा मे वह सफल भी माना जा 


4 आज का हिल्दी-उपन्यास, पु० 9 
2, आधुनिकठा और दिन्दी-साहित्य, दुढ 28 
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सकता है। किन्तु एक बात यहाँ घ्यातव्य यह है कि किसी भी [रचनात्मक] 

कृति को जब हम आधुनिकवाद अथवा किंसों सिद्धान्त-विज्वेष कौ कसौटी पर 
परखते हैं तो इसका अर्थ यह है कि आरोपित मूल्यों का संघान हमारा लक्ष्य 
बन जाता है, जो न तो अपने आपकमें सही मुल्याकन है, न वास्तविक आलोचना ! 

अरजनात्मक साहित्य मे वास्तविकता का सृजन होता है, जबकि आलोचक अपनी 
आलोचनात्मक कृति में स्वनात्मक स्तर पर उत्ती वास्तविकता का--उसी 
विशिष्ट सवेदना का पुनर् जैन कर उसव प्रहण च॒प्रस्तुतीकरण करता है। यही 
कारण है कि जो उपक्रम सृजन के घरटातल पर एक रचनाकार करता है, प्रायः 
उसी उपक्रम को आलोचक भी अपनी इृतियो में दुहराता तथा अपनी आन्तरिक 
युत्यियों को सुलभाने की चेप्टा करता है। इसी वजह से आ्राज की आलोचना--- 
नयी आलोचना को लगभग वही महत्ता प्राप्त है, जो किसी (मौलिक) रचना 
कौ। सम्प्रति, यह मौलिकता इसके लिए भी उपवाच्य बन गई है ।' 


आज की ताज़ा रचनाओ मे रचनाऊोर आधुनिकता की चुनौती की विभिन्‍न 
स्तरों पर स्वीकार और ग्रहण करता है। अब पुरानी मान्यताओ एवं जीवन- 
दृध्टियों पर प्रश्न-चिह्न लग चुका है। यह प्रश्त-चिह्न हर उपन्यास में अलग- 
अलग ढंग से लगा हुआ है । इसलिए इनका पर्य्यवेक्षण भी अलग-अलग धरातल 
पर, अलग-अलग ढंग से करता होगा। आधुनिक हिन्दी उपन्यास 'वस्तू और हिन्दी उपन्यास “वस्तु” और 
-शिल्प--दोनों ही दृष्टियों से पुराने उपन्यास से अलग हो चुका है। इस 


संदर्भ मे कर ता जेम्स का_यहू कहना ठीक ही प्रतीत होता है कि मनोयोग[पूर्वेक है कि मनोयोगपूर्वेक 
खत मरा है सती बकार जन एन वो रुप तफता एडट गया हर उपन्यास विधि 


ल्प में अपनी पृर्थक समस्या को उपस्था- 
पित बरता है।! इसो प्रकार डाँ० एच० बी० रूय [5 मै, ७. ४००) ने 
अपना अ्भिमत यो व्यक्त क्या है : "8 ग्राए5६ 89893 78 767९7९१. [85 
ढाश्क्ारढ वशरीएथा०ट. त९छुचधाते$ णा. इणछा5९,.. शीला ०706 ॥6 


१९597655 0 8 ए/8$थ्राएाल्या 85 480९0, (6 7९३0९४ :0]9.2565 
वेहा0 ा$ 049 ॥80॥. 2 





स्पष्ट है कि 'नवीनता/ के प्रति आग्रह समस्त लेखकों का अभीष्ट है। 
आधुनिक कपाकार जैनेन्द्र कुमार बहते हैं : “मुझे स्यांत होता है_कि कही ऐस कि कही ऐसा 
4. “एश्शज व्थर्थणाए एयपटा पर०श्ट छा४5००5॥5 0एछ7 5९एबाबाट 
एछाणँंध्या 9 ख्रध्या०्त ब्क6 लीगांदुणल,! 0 


तक खाएं है! 3, ५१९ २।,५५ गी-कबाणर, 79886 37. 
2595. मर ए. 8०ए७, “झ्ाज्ाज्ञा |वॉध्यशाणल ब्याव॑ व वंव 6 
परष्माला एल्ांएाज", 0०2९ 2, 


2 अज्ञेय वी औपन्यासिक सचेतता 


तो नही कि कहानी क्लाया झित्प हो ही नहीं, बल्कि सुष्टि हो। दर शिशु 
अपना बनाव और अपना स्वभाव लेकर जनमता हैं। दो प्राणी कभी एक-से हो 
ही नही सकते । कारण, वे सृध्द होते हैं, बनते नही हैं॥ एक माता-पिता वी 
सस्तति समान नही हो पाती । क्योकि प्रत्येव सृष्टि पृथक्‌ गर्म का फ्ल है। यानी 
अपना पृथक्‌ आनर्द, पृथक्‌ वेदना ।”! प्रसिद्ध आालोचक पर्सी लुब्बक उपन्यास 
के शिल्प को गौण, लब्पर अथवा दृष्टिकोण को मुख्य मानते हैं। उनते विचार 
पे-. उपन्यास-क्ला की शिल्प-विधि अथवा वारीगरी वी जटिलता का निर्धा- 
रण मूलत कयाकार के दृष्टिकोण पर निर्मर है। कपाकार का कपा के साथ 
जो दृष्टिवाचक सम्बन्ध होता है, वही उपन्यास का शिल्प निर्धारित करता 
है 7” यहाँ “दृष्टिकोण' पर ही समग्र रूप से जोर दिया गया है। 
ऊपर के समस्त उद्धरणो मे मूल रूप मे दृष्टिफोण, तथ्य अथवा कंध्य' पर 
ही अवधान दिया गया है । 
हर लेखह का अपसा-अपना निजी दृष्टिकोण, प्रत्यय और दर्शन होता है, 
जिसका आलेखन वह अपनी इंतियो में अपने ढग से करता है। इसलिए बजाय 
इसके कि दृतियो वा मूल्यावन किसी “वाद” अथवा सिद्धात विशेष के आलोक 
में किया जाये, यह अधिक उचित है कि रचताकार की परख, रचनाकार की 
स्वानुमूति व चिन्तन-विधि के परिप्रेदय मे की जाए। अपनी बात को साफ शब्दों 


में या कहे कि सही माने मे हर आधुनिक उपन्यास का विवेचन उसके अप माने में हर आधुनिक उपन्यास का विवेचन उसके अपने 
-धरातल पर ही करता अधिक सेंगत होगा! इसका एकमात्र बारण यह है कि 


उपन्यास को परखने की कसौटी अब बदल चुकी है, पुराने और परम्परित प्रति- 
मान 'घिस' चुके हैं तथा मूलमूत सवेदना मे अलगाव का बोध होने लगा है । 
जीवन की जटिलता, सकुलता एवं समग्रात्मक सवेदना की दृष्टि से 
चलना ऑिंि्ि्िबज-्स्््य४७5७..0...8ह६_._ह8ं३नै्ु 


] 'साहित्य का श्रेय और प्रेय', पृ० 354 55 
2 “प्रश6 जा06 ॥रए<व४ चुष्ट४एणा ० 76॥00 जञ धाह छक्यी, ० 
गला०, [६806 40 98 80०एट/॥९१० 99 [6 (एट४४०७ ० एणा60[ 
जशाल्छ, पा धुए८४० 0 (॥6 70४0० 7 ली हर ग्रभा4(07 
405 40 8079 ” 
जा शाब (थी ० ात्तण्ा, 9? 25]. 
3 प्लो० जगदीश पाण्डेय ते 'तब्थ और वच्य की आन्तरिक सूश्मत्ा तथा उसके छन्त- 
राल का विश्लेषण करते हुए लिखा है *“दष्य अनुभूत पदार्थ होता है कथ्य 
अन्वेषित | कध्य में जिज्ञासा की पैठ और तँपरक ब्यग्य की पँनी धार की तेजी 


रहती है।' 
जा वहानीशार जैनेद्ध अभिन्नातऔर उपलब्धि, पृ० 
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आयुनिक हिंदी उपसयाक तन सह के दे प्रगकद मे अपना कि हिन्दी उपन्यास का परम्परित व प्राचीन उपन्यास से अलगाव प्रेमचन्द 
के श्योदान' से मानना चाहिए क्योकि “गोदान के बूवे प्रेमचन्दे ने अपनी कृतियों 
यान उह यु पा न शतक पकिय होगे सनी से संवारा है, जो उन्हे वि रासत के रूप मे परम्परा से 


भ्राप्त थी। पा कमल रेड बोर कह इन सम वजिशाम तक आते-आते इनमे प्रयत्तिशील चेतना सक्रिय होने लगी। 
'कलस्वसुप, ययाये के प्रति मान और आगे इनकी रचनाओं में अ| 
मात्रा में परिलक्षित होने लगा। इस दृष्टि से, नलिनविलोचन श्वर्मा का मह 
परिकथन द्रष्टव्य है कि. के पोज ह। गोद के स्वप्ण मकर डी के पहले तक के प्रेमचरद हिन्दी उपन्यास्त के 
अतीत की चरम परिणति के पथचिद्न हैं। 'गोदात के रचयिता प्रेमचन्द है 
'हिल्दी के वर्तमान और भकित्य के निर्देशक हैं । प्रेमचन्द उस शिखर के समान है, 
जिसके दोनो ओर पर्वत वे दो भागो के उतार-चढाव हैं 7 


प्रेमचन्द के व या ता कर बा सतत । इसब्े 
लिए बे कल्पना की कलात्मकता का अदक्षन किया करते की कः वा प्रदर्शन किया करते ये। रनिस्सिन्देह कुछेक 
उपन्यासकादा ने अपने उपस्यासो थे साधाजिक पेतना को भी सजा हित के नेक ।सकार में अपने उपन्यासो मं सामाजिक चेतना को भी रेखाकित करने का 
प्रयास क्या था। यही “्षामाजिक चेतना और “श्रादक्षमूलक दृष्टि प्रेमचन्द 
को विरासत वे रूप से प्राप्त हुई थी, जिसका उपयोग उन्होंने अपने आरम्भिक 
और बाद के बुछ उपन्यासा में क्या है। श्रद्धाराम, भारतेन्दु हरिश्चन्द्र तथा 
श्रीनिवास दास आदि की औपस्यासिक परम्परा को ही प्रेमचन्द ने “प्रतिश्ञा', 
'सेवासदन' तथा 'निर्मेला' आदि अपनी रचनाओ म विकसित और परिपुष्ट किया 
है। किन्तु प्रेमचन्द की सबसे बडी विशेषता यह रही है कि रोमास, सस्ते मनो- 
जन और उजन ओर वायवी बल्पना से जल हट र उन्हाने अपने उप उपन्यासों को एक नयी 
जमीन ओर मोड दी है। वह जमीन और मोद है--सामाजिक यथावेबाद की। 


यही कारण है कि सह कह बयान बालन अर नानन कर्इ कस प्राय समस्त उपन्यासी का मूल स्वर भी सामाजिव 
यथाधवाद ही ठहरता है। किदु उनका ययार्यवाद कोरे आदेश से के 
नही रखता। दरज्नल, उन अपन बनकर उशिलन अल 
ही नहीं पाता। इसलिए उन्होने अपने अपिन्यासिक और साहित्यिक दू 
के अआसयॉन्टुज यथायंदाद' कहुकर प्रस्तुत किया पु दाद” कहकर प्रस्तुत क्या है। 
प्रेमचम्द ने अपने उपन्यास मे समसामयिक युग-जीवन की समस्याओं और 


जा की सामान प्ि्य मे एस की कष्ट को, को सामाजिक परिप्रेध्य में परखने बी चेप्टी वी है। यहाँ तक कि 
व्यक्ति को भी ये समाज के में ही खड़ा करके देखना कप नमी 2493 03020: हैं। बस्तुत 


“प्रेमचम्द अपने साहित्य द्वारा बर्य-वषम्य, आयात शोयण: जब असमातता, 
30 00804: ९: 

पूंजीदादी सल्कति एव बुजुवा मनोवृत्ति सस्डझृति एवं बुहुधा उजीवादी सस्टूति एव बुर्जुबो मनोवृत्ति वे विरुद्ध जनमंत तंयार करना चाहते थे 
० 22:-4%344, 3 विधि लक अप 
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व अजय की औपन्यासिक सचेतना 


और उरो एक ऐसी व्यापक क्रान्ति (खूनी नहीं) मे लिए तैयार करना घाहते थे, 
जिससे प्रगतिशील समाज की स्थापना हो सके और उन्नति करने का सबको 
समान अवसर प्राप्त हो सवे ।! 


यहाँ इतनी यात साफ हो जाती है कि प्रेमचन्द के उपन्यासों का घरातल 
_स्पष्ट व मूल रूप से सामाजिक है। प्रकारान्तर से यो कह सवते हैं कि प्रेमचन्द ते 
आधुनिकता की चुनौती को सर्वंथा सामाजिक स्तर पर ही स्वीकार किया है। यह 


उनके विशिष्ट उपन्यास 'गौदान' में अधिक सब्सिष्द-झूप में 
दिखाई पडती है । वास्तव में हिन्दी उपन्यास का आधुनिक तथा नया मोड 'गोदाः मोड 'गोदान' 
है अहण्कण्पा सा पक 
(934-36 ई०) हि शुरू होता है, क्योकि इसम आस्था की जगह अनास्था 
तथा प्राचीन व परम्परित रूढात्मक सत्यों, समाघानों एव सममझौतावादी दुष्टियो 
पर प्रइन चिह्न लगा हुआ है। 'गोदान' न केवल “होरी' का ग्ोदान है, वल्कि वह 
सम्पूर्ण कृषक वर्ग का गोदात ख् गया है । इसीलिए ऐसा कहा जाता है कि 
'गौदान' कृषक जीवन का महाकाव्य है । वास्तविकता यह है कि 'हो री' व्यवित के 
रूप में एक समुदाय है, जिसमे एक ओर अपने यर्तमाव के प्रति असन्तोष का भाव 
दिखाई पडता है तो दूसरी ओर, क्रान्ति की चेतना की कुलबुलाहट | फिर भी वह 
समभौते के रास्ते से गुजरता, अपने को दो छोरो से बचाता और अपनी समस्याओं 
बा समाधान करता है। यह समाधान तो ठीक वैसा ही है, जैसे घू घूआती आग 
के ऊपर इंधन की परत रख दी जाए और कुछ समय के लिए उसकी लपट तथा 
घुंआ दवकर अदृश्यमान हो जाए। होरी वी समझोतावादी जीवन-दृष्टि धर 
“ग्रोबर' प्रश्न चिह्न लगाता है, जो नयी पीढी को सवेदनाओ को कल भौर भोग 
रहा है। 'गोवर' जहा गाँव के घुटन से ऊबकर शहर की ओर प्रयाण करता है, 
बहा निश्चित रूप से आधुनिकता की कशमकथश का बोघ होता है । 


प्रेभचर्द मे जिस सशक्त परम्पर। का सृत्रपात अपने उपन्यासो के माध्यम से 
किया, उसे ही परवर्ती उपन्यासकारों ने आधुर्निक भाव-बोय के परिक्ष्य* भाव-बोध के परि्रक्ष्य मे 
विकसित करने का प्रयास क्या | फिर भी अतर यह है कि प्रेमचन्द मे जहाँ 
सामाजिक यथायें के प्रति अधिकाधिक आग्रह दिखाई पडता है, वहाँ परवर्त्ती 
जपत्यासकारों मे बैयवितक रुकान । प्रेमचन्द ने आधुनिकता की चुनोती को जहाँ 
सामाजिक घरातल पर स्वीकार किया है, वहाँ बाद के उपन्यासकारो, जैसे, 
जुनैद् कुमार, इलापद्र जोशी, अज्ेय तथा डा० देवराज आदि ने वैयक्तिक 
००००-०2 0020: 7 7०-25 7:77 
झतुभूति वे सवेदना वे रूप मे उसका साक्षात्कार किया है। इस प्रकार प्रेमचन्द 
के उपन्यासो में जहाँ सम्टि-सत््य को बुनावट है, वहाँ परवर्ती उपत्यासकारों की 
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रुचनाओ में ब्यवित के अस्तमंन को सूक्ष्म रेखाओ का पर्य्यवेक्षण, विश्लेषण और 
आवलन। स्पष्ट है कि आधुनिक हिन्दी-उपन्यास समब्टि-स्पूलता से अलग हटकर. 
च्यप्टि-सुक्ष्मता की दिशा मे गतिमान है । 


८ पिचर्द के ४ के गगोदान' (सन्‌ 934-36 ई०) 994 है बिल हुक जनेन्द्रकुमार के उपन्यास 
'मुतीता' (सन्‌ 2934 ई०) का रचना-काल (934 ई०) बिल्कुल एक होते 
हुए भी दोनो में एक ध्यापक और मीलिक अन्तर यह है कि एक (प्रेमचन्द) का 
उपलीब्य सामाजिक सतना और या आव-दीष है जिक सतना और ययाये भाव-बीध है तो दूसरे_लैनेस्े) का 
अउहष्य है--व्यवितमन के की जता माह नी साय खुरदरेपन का विश्लेषण भोर चित्रण प्रस्तुत 

वि ननननननाओ 3. नी -अटतत3+-+- बट अर ध्यमील ---न 

करता “प्रेंमचन्द के परवर्तो युग की समस्याएं थी, थी, पाप पुण्य वी समस्या, प्रेम- 
विवाह की समस्या, शरीर-शुद्धि और आत्म धुद्ध 'ज्ष बमल्या थे समस्याएँ 

00%: 8 20206 44% 6 सर्माझाएँ वा। इस 
अरपेक्षाइत्त भूदम और व्यवित विशेष की सर्मस्याएँ थी। इसे समस्याओं के 
विपलेपण बोर समाधान के लिए प्रंसचन्द के परवत्तो उ लिए प्रेमचन्द के परवर्त्ती उंपृत्यासवार रें ने अधिव- 


से-अभिक मनोविज्ञार और मनो विश्लेषण की सहायता ली। ययाथंवाद की दिशा 
में यह दूसरा चरण था ।””! इस दूसरे घरण की शुरूआत होती हैं जनिर्द्र के कपा- 


'क्हतय स। जैसाकि कहा गया, इसमे नम कम वात्र) प्रधान कट हे 
इसलिए “वस्तु” का मूल्याकन इनमे नही होता, होता है व्यक्ति के ग्रर 
अचैतन मन (5पर5-200अ्रठछ ढ ऐ:6005००७७ गए्णण/) का विश्लेषण और का विश्लेषण भें 
अध्ययन, सह ऐस मना मनोविज्ञान का प्रमुख विषय है ! चूंकि व्यकित प्रमुंख है, इसलिए 
यात्री की भीड़ ऐस (मनोविश्लेपणात्मक) उपन्यासों में नहीं होती। जैनरद्र ने 
पुनीता' की प्रस्तावना में अपना दृष्टिकोण इन शब्दों से ध्यकतत किया है: 
४ * पुस्तक मे मैंने कहानी कोई लम्वी-चौडी नही कही है। कहानो सुनाना सेरा 
उद्दें ध्य ही नहों। अत, तीन-चार व्यक्तियों से ही मेरा काम चल गया है। इस 
विश्व के छोटे-से-छोटे खण्ड को लेकर ही हम अपना चित्र घना सकते हैं भोर 
उसमें सत्य के वर्णन पा सकते हैं झ्रोर उसके द्वारा इस सत्य के दर्शन करा भी 
सकते हैं। जो ब्रह्मांड में है, यही पिण्ड मे भी है। इसलिए झपने चित्र के लिए 
बड़े कंतवास की जरूरत मुक्त नहीं सगो । थोड़े में समप्रता क्यों नहीं दिखलाई 
जासके?! । 

“छपर्मृवत उद्धरण से तीन बातें हाथ घगती हैं : न 
2. कहानी कहना वा सुनाता जैनेन्द्र का अमीच्ट नहीं है । वानी क्थावस्तु 
कौ स्यूलता और व्यापकता को वे बिल्कुल आवश्यक नहीं मानते ) 
2. कथा मे सत्य! का ,वर्णद और उसका सम्पैषण ही जैनेद्ध के लिए 


रह के #. » 
॥ हिन्दी उपयास और ययाथवाद « भूमिका, ढा० श्रीकृष्णनाल, पृ० 6 


"्ई6 कट अज्ञेय की औपन्यात्तिव सचेतना 


)7 * महत्त्वपूर्ण है। 'सत्य' केवल 'ययार्थ' नही है, बल्कि उससे भी श्रेष्ठ 
“ तत्त्व है। यथाये का स्वभाव बाहरी और क्षेत्र व्यापक होता है, 
जबकि “सत्य आम्यन्तर और गहरा अर्थात्‌ मानसी होता है। 
इसलिए उसका वर्णन और विश्लेषण यथार्थ की अपेक्षा अधिक दुरूह 

होता है। 

“ 3. जैनेद्ध वस्तुतः थोड़े में समग्रता का दर्शन कराना चाहते हैं। सामान्य 
मनोविज्ञान वा सिद्धान्त यह है कि जैसी उत्तेजना व्यक्ति के सामने 
होती है, उसके मन मे वैसी ही प्रतिक्रिया उत्पन्न होती है। इसे 
*उत्तेजनाप्रतिक्रिया' ($800०75 7८५६७०॥5०) का सिद्धान्त कहते 
हैं। यह सिद्धान्त जैसे एक व्यक्त पर घटित होता है, वैसे अनेक 
मनुष्यों पर भी लागू होता है। इसलिए एक व्यक्त (पात्र) के अनुभूति- 
गत माध्यम से वे समग्रता तक पहुंचते और पहुंचना चाहते हैं । 

जैनेन्द्र के प्रायः सभी उपन्यास ('जयवद्धंन! को छोडकर) मनोविश्लेषणात्मक 

ओर व्यक्ति-प्रधान हैं। मानव-मन (चरित्रो) के अन्तर्जंगत्‌ का विश्लेषण, 
उद्घाटन और उसका स्पप्टीकरण ही जैनेस्द्र के: उपन्यासो का बैशिप्टूय और 
लक्ष्य है। “उन्होंने व्यक्तित्व को मूलतः व्यक्षित मानकर उसकी मान्यताओं को 

किन शा देने का प्रयास किया है। वे व्यवितयत जीवन का चित्रण करते हुए बाहर 
से भीतर की ओर आए है, सामाजिक समस्याओं के स्थान पर व्यक्तिगत उलभनो 
का विश्लेषण करने लगे हैं। इसलिए उनके उ उपन्यासों वा व्यक्तिवादी उपन्यासों 
की भी सश्ञा दी जाती है ।? 

” जुनेस्द्र सबसे पहले उपन्यास्कार हैं, जिन्होने प्रेमचन्द की पुरातन परम्परा 
'पर प्रश्व-चिह्ल लगाया है। प्रेमचन्द तक आती हुई सामाजिक चेतना और 
आद्शंगूलक भ्रवृत्तियों को नज़रअन्दाज़ कर, उन्होने ब्यव्ति-चेतना की झवित 
और सत्ता को स्वीकार कर, उसकी कुण्ठाओं तथा जटिलताओं को अभिव्यक्त 
करने का प्रयास किया है। इसलिए उनके पात्र अपने ही अन्तलोंक में डूबतै- 
'उतरात्ते दीख पढते हैं। जैनेन्द्र के लिए 'दृष्टिकोण' ही प्रधान और मान्य है। शिल्प 
को वे बहुत महत्त्व नही देते, क्योकि उनकी घारणा यह है कि शिल्प से किनारे 
ब्यनते हैं, नदी का पानी नही बनता । वहानी का क्षेत्र वस्तु से अधिक व्यक्ति 
"का है, स्थिति से अधिक गति का है । कहने का अभिप्राय यह है कि उनके अनुसार 

कला (शिल्प) कथा को *देहँ तो प्रदान कर सकती है, किन्तु जान! नहीं डाल 
बे. (क) डा० सुषमा धवन : हिन्दी-उपन्यास * पृ० 69-70 ५ 
(ख) नददुलारे वाजपेयी : 'तया साहित्य : नये प्रश्न, पृ० 784 
2 'साहित्य का श्रेय और ग्रेय', पू० 355 
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सकती, जिससे उसमे 'धडकन' आती है ।! इस "धड़कन! के लिए 'कयानक' का 
व्यापक आधार फतक (“कैनवास”) नही, पात्रों की अन्तश्चेतना आवश्यक है, 
“जिसका निर्वाह उन्होने अपने उपन्यासी मे भरपूर तौर पर किया है। 


पात्रो के अवचेतन अथवा अचैतन मन प्रान्त के उद्घाटव और विरूपण के 
लिए मनोवैज्ञानिक उपस्यासकार कई प्रकार के साधनों और विधियों का सहारा 
लेता है। अचेतन को उसके अचेतन रूप मे ही अभिव्यक्त नही किया जा सकता, 
चर्योकि स्पप्टत वह अज्ञात या अचेतन है। मात्र व्यकित की चेतन अभिव्यवित 
मे उमरने वाले प्रतीको जैसे, सस्मृत स्वप्नो, कल्पना अथवा वाणी या लेखन- 
स्खलन (90)95 9/ ॥76 400876 07 ० ॥॥£ %०१) भादि के द्वारा ही हम 
उसका अनुभान लगा सकते हैं ।* आधुनिक हिन्दी उपन्यासो में इसका प्रयोग अब 
पुरणोर तौर पर होने लगा है । सबसे पहले इसका प्रवत्तेन जैनेन्द्र ने अपन प्रथम 
“उपन्यास 'परख” (सन्‌ 929 ई०) में किया। 
जैंतेन्द्र के उपन्यास है 'परख“, “सुनीता , त्यागपत्र', 'कल्याणी”, “भुखदा', 
>विवत्, 'व्यतीत', 'जयवर्द्धंन! तथा 'मुक्तिवोध' ! इनमे “जयवर्द्धीश/ को छोड़कर 
बाकी शेप सभी उपन्यासों मे वाल ४ पट ह उपपत्तियों की छाप तया मनो विश प- 
'णात्मक प्रवत्ति का निसगंत दर्शन और बोध हा है। 'परख” (सत्‌ 929) में 
"उपन्यासकार जैने द्र ने उपन्यास के प्रमुख पात्र 'कट्टो' और 'सत्यधन! वेस्ानसिक 
'अन्तद्वेंद्र को विश्लेषित करने का उपक्रम किया है। उपयास का केन्द्रीय विषय 
'है-- 'कट्टो” और 'सत्यथन” का पारस्परिक प्रणय-व्यापार। उसके माध्यम से 
लिख ने “हृदय” ओर 'बुद्धि' अथवा 'ध्यक्ति की स्वातत्य चेतवा' तथा सामाजिक 
“रूढियो और परम्परित--जडीमूत मायताओ से उद्मूत किवा प्रतिक्रियाआ का 
“विवेचन विश्लेषण किया है। 'क्ट्टो' “हृदय! का प्रतीक है और “सत्यधन! “बुद्धि! 
'का। 'हृदय' व्यक्ति की स्वातश्य चेतवा की ओर प्रवृत्त होता है और 'बुद्धि! 
सामाजिक मूल्यों व बन्घनो के द्वारा उसे ययत करना चाहती है । 


] ही, पृ० 355 

2 4 प्रगाढ प्रशष0तष्टागा$ 680000 98 फ्ृ725560 30 5 097 
जाएण$शल०७5 07, आञल्ड ठैशणा&ए फ_ ३ 3$ घ्राएजाइटातएड 
जल व्गा ०79 प्रहिर वा शिणा्ि?ए्ण५ लाशहपाह़ ॥ 76 
एणा$इश्ाणा$ दाफ़ाब550 णी 6 फलाड00, 5एटी। 85 ग्टगवालल्त 
0ं:च्व०5, 479/95765, 07 5793 06 ह6 ॥078फए6 ०7 0 ह2 कद 


8 अशेय की औपन्यातिक सचेतना 


सत्मधन वकालत पास एक आदशवादी नवग्रुवक है। कष्टो उत्तके गाँव की 
बाल-विधवा है, जो संत्यधन के पास पढने के लिए आया करती है। इसी बीच 
सत्यधन के मन मे कट्टों के प्रति एक सहज आकपंण का भाव उत्पन्न हो जाता 
है। सत्यधन वा एक अनन्य मित्र है--विहारी। बिहारी बी एक बहन है--- 
गरिमा। बिहारी के पिता अपनी भात्मजा--गरिमा की घादी सत्यधन के साथ 
करना चाहते हैं। कट्टो और गरिमा को लेकर सत्यथन दुविधा और असमजस 
मे पड जाता है। फिर भी भावात्मक रूप से कट्टो के प्रति ही उसके प्रेम का 
पलडा भारी है। कट्टो भी समग्र भावात्मक रूप से अपने अन्त, के सचित समस्त 
स्नेह और प्रेम को सत्यधन बे प्रति समपित कर देती है ! सत्यधन कट्टो के समक्ष 
बिहारी के साथ विवाह का प्रस्ताव रखता है और फिर बाद में उसकी सूनी माँग 
में बिहारी सिन्दूर की सुहाग-रेखा खीचकर अपनी पत्नी (सधवा) बना लेता है। 
उसके बाद सत्यघन भी बुद्धि से निर्देशित होकर गरिमा के साथ छ्यादी करने को 
बाध्य हो जाता है । एक दिन ऐसा आता है, जब बिहारी के पिता अपनी सारी 
सम्पत्ति बिहारी के नाम छोडकर मृत्यु को प्राप्त हो जाते हैं! सत्यधन अपने 
स्वाभिमान के अहत होने वे कारण किराये के एक मकान में रहने लगता है। 
कट्टो को इससे दु ख होता है । अत वह उप्तसे घर वापस चलवे का आग्रह करती 
है, किन्तु सत्यधन इससे सहमत नही होता। अन्त मे, कट्टो उसबे हाथ मे चालीस 
हजार रुपये बी शशि देकर लौट आती है। सत्यथन दे मन मे उसके त्याग के 
प्रति एक असीम स्नेह और श्रद्धा का भाव उमड आता है और स्वय अपने कर्मों 
के प्रति पश्चात्ताप, क्योंक्रि ्वयथ उसने ही तो क्ट्टी को अपने-आपसे काटकर 
अलग कही जोड रबला था। अन्त मे, विद्ारी और कट्टो एक-दूसरे से भतग हृट 
जाते हैं । 

“परख' के प्रोकत कथा-तत्त्व मे किसी प्रवार की अनावश्यक विस्तार योजना 
नही दिखाई पडती। इसमे प्रमुखता कथावस्तु अथवा घटनाओ की न होकर पात्रों 
के मनोविश्लेषणात्मक चित्रण की है। इसते लिए लेखक को पात्रों (व्यक्ति) के 
अन्तर्मन की गहराई मे बैठने वी जरूरत होती है। इस दायित्व का निर्वाह सबसे 
पहले जैनेन्द्र ने अपने इस उपन्यास में किया है, जो प्रेमचन्द परम्परा से अलग 
की वस्तु है। इस पार्थंचय को, ओमप्रभाकर के इन शब्दों मे प्रस्तुत कर सकते' 
हैं * “मारतेन्दु युग से लेकर प्रेमचन्द एंव उनके अनुवर्ती उपन्यास्कारों की 
'रचनाओ तक में केवल दो आयाम--चौडाई (कथानक के परिवेज्ञ एवं परिप्रेक्ष्य 
के संदर्भ मे) तथा सम्बाई (क्थानक एवं घटनाओं के सम्रायीजन की कल्पना- 
शीलता के सन्दर्भ मे) ही प्रयुक्त होते ये, जबकि जैनेन्द्र वी रचनाओ के साथ ही 
तौसरा बायाम गहद़ाई (चरिव्राक्न के सदमम मे ) भी हिन्दी-उपन्यास मे चित्रित होके' 


आधुनिक हिन्दी 'उपन्यास; यात्रा-सदर्म और अजेय 39 


लगा।” कहने का अभिप्राय यह है कि 'जैनेल्र के बया-साहित्य में जो गहराई 

और बारीकी (सुक्ष्मता) है, वह 'प्रेमचन्द-परम्परा से सर्वया इस अलग और 
विशिष्ट धरातल प्रदान करती है। प्रेमचन्द के वात सामाजिक चैतना-प्रवाह भ॑- 
अवाहित होते हैं, जबकि जैनेन्द्र के पात्र सामाजिकता के नकाब कि जैनेन्द्र के पात्र सामराजिकता के नकाब को हटा और 
वार कर अपने ही अन्तप्रंदेश में विचरण करते हैं। कक प्रेमचन्द कण कह 
यात्र का मूल्यांकन कि को पाप गत मे कस टग को सामाजिक मुल्यो के सदर्म में किया कुरते हैं, 
जबकि जैनेन्द्र ध्यक्ति-मन की अतल गहराई में उतरकर उप्तका निरीक्षण 
अन्तर्वीक्षण यत्र (१(0705००:८) से करते है। 

प्रेमचन्द समाज-अध्ययन अथवा समाज-दर्शन से अलग होकर नही सोच! से अलग होकर नही सोचते, 
जबकि जैनेन्द्र सदा इससे कटकर व्यकित के मनोविज्ञान को गहराइयो में नल 
-पह का अन्‍्वेषण करते हैं का अन्वेषण करते हैं। दोनो में भूलमूत अन्तर यह है. कि एक (प्रेमचन्द 
थी दृष्टि मे समाज ने हि म्यर कट समाज वे लिए व्यक्ति है, जबकि दुसरे (जमे (जनिन्द ) 
3 मान्यता यह है कि व्यक्त ही अपान है 4 व्यक्ति के उत्थान-पतन पर ही 
समाज का उत्पान-पतन निर्मर बा फिल्म न पाजका कलाई है) कहने का अभिभ्राय यह है कि प्रमचन्द 
वा विन्तन दर्शन समाज को वसाली मार जम ये नम लि पट पगु है, जबकि जैनेन्द्र व्यक्ति के 
अन्‍्तनक्ति का भ्रमण अपने आप करते हैं। हों, यह वात दूसरी है कि अपनी इस 
यात्रा मे उन्हे मनोविज्ञान और दर्शन की चिन्तन पुष्टि का सहारा लेना पडता 
है। मिष्कर्ष यह है कि प्रेमचस्द समाज के मुदेरे से व्यतत के घरातल तक के मुड्े बित के धरातल तक भाते हैं 
भर जैनेस्र व्यक्ति को सोढ़ो से होकर समाज को छत पर घढ़ते हैं! 

'परख' म उपन्यासकार सकने वावियानडाय विस्याधत कहर समाज-विधान-द्वारा विस्थाएित क्ट्टो वा 
रथ शिलुरोपया से मत का देश पाया है। जिस बप ही 
सात सी ली है। फेम मजा सन यश ने समाज की पुरानी और खोशली मान्यता को झटका देकर आधुनिकता 
की चुनौती को स्वीकारा है । प्रेमचन्द में इस साहस का सर्वेया अभाव साहस का सर्वया अभाव है। एक 


बातबरि कप के >> 

हदवाह के यु ते शित है दर वीक की परलमा में प्रेम की समस्या ओर संवेदना का निरूपण 
“विवाह के पुर्व ही सीमित है, जबकि जनेन्द् को. रचनाओं में यह समस्या ० कप अत हि वाह 
के पश्चात्‌ तीब्रता से उठतो है। डॉ० इन्द्रमाश्न मदान के इस मतव्य के साथ 
सहमत होना बिल्कुल सहज है छि|जैनेस्र के 'लगमय सभी उपन्यासो मे पति- 
चली प्मी का योजनाबद तिकोन, इ अ्ेमी का यो अमन अब का स्व का हित मय इनकी रचना-प्रक्रिया की यारत्रिकता को 
सूचित करता है। ८ » ८ बुमचन्द प्रेम की ये को विवाह में देखना 
स्वाहत है, नारी की बहस बिनाह मत कट नियति को पत्नी या माँ के पत्नी या माँ के रूप में आँकते हैं, जबकि जैनेन्द्र 


पिनसय जताह मेन होकर प्रेत मे है।_ प्रेम एक वैयवितक मान्यता है और 
शनि िनत- ५०० 550, 





! बज्ञेय का कयान्तादित्य, पृ० |ढ7. 7 7 


2 अजेय वी मोप्याशिव सवेतगा 


अाग-भावना' (सेवस) ने इस आंवी-तूपान में वह डिवेए और मयदा हक को 
भूल जाती है: "मोहिनी ने जितेन के दाहिने हाप गो सीघगर बार-भार मुह से 
सगाया, आँधों से सगाया, सारे चेहरे गे लगाया भोर शुमस्ते-युदरतेकहा--- 
*जिस्तेन | उठो ! डितेन मे कहा--दरवाजा धुता है, यद रबर दो। इतनी नीष 
बनती हो । इसमें सुम्दें न आए, मुझे शरम आती है। दंग पर मोहिनी भूषकर 
यूट वे तरमों से गु कार पाँय मे मोजों पर बार-यार जिते। ने दोनों पैरो गो 
चूम उठी ।! वारतव में यह मोहिनी को कामन्‍भावता भी धरम रियति है, जो 
रावंधा मनोविशान-सम्मत है, उिस्तु डॉ० सुषमा धयन को नारी (मोदिनो) दे 
इस निरीह आर्मनामपंण में जुपुष्सा वा बोष द्ोता है." परस्तु वास्तव में यह 
जुगुप्सा नहीं, प्रेम, श्गार सौर बाम-भावना पर परम-विन्दु (बल्ताएमेबग ) है, 
जहाँ पहुचने के याद भारी राम्पू् रूप से पुरप के ऊपर अपने अन्तग्‌ के सारे 
कोमल भावों वो उदेल देना घाहती है। वैसी र्विति से, उसमे ने तो बोई बौद्ध 
विभेद ही होता है और ने दिसी प्रगार ये आवरण की परवाह अपवा बिस्ता 
ही। पारतव से, यदी 'काम' ('रेषश') पी सार्यिकता है, जहां अनय रत रूप से 
मापुर्ष का रस-वर्षण होता रहता है। अत स्वय नारी होने मे पारण डॉ० सुपमा 
अब ने तब्य फो सवार वर, उस पर जुगुप्सा-माव का आरोपणश पर, नारी- 
जाति ये सबोप भौर लग्जा-यूत्ति वा ही परिचय दिया है। 


र्यागपत्र' (सन्‌ 936 ६०) आरमपथार्मर शैली में लिखा गया जेँनेस्द् वा 
एप' ऐसा उपन्यास है, जिसमे (नायक) प्रमोद (सर एम० दयाल) सथा उसकी 
बुआ मृणाल (उपन्यास वी नायिका) बी मानसिक गुत्पियों को विश्लेषित किया 
गया है। उपन्यास बा आरम्भ होता है--प्रत्यव दर्शन-विधि (॥9908 8790. 
॥८०॥४॥५४८) द्वारा । प्रमोद अपने अन्तस्‌ वी द्वर्द्वात्मण' स्पिति तथा मानसिषर 
सनावो मै बीच महता है . "नहीं भाई, पाप-पुष्य को समीक्षा सुभसे न होगो | 
जज हू, फानून वी तराजू वी मर्यादा जानेता हूँ । इसलिए गहता हूँ कि जिनदे 
ऊपर राई-रत्ती नाप-जोखवर पापी वो पापी पहपर ध्यवस्या देने गा दायित्व है; 
वे अपनी जानें । मेरी दुच्चा पापिष्ठा नही थी, यह भी कहने याता मैं कोन हू । 
घर आज मेरा जी अरे ले मे उन्ही ये लिए चार आँसू यहाता है।** उन बुआ वी 
याद जैसे मेरे राव कुछ वो सट्टा दना देती है। कया वह याद अब मुझे चेन सेने 
देगी'**याद विया होगा, यह अनुमान करबे रोगटे सडे हो जाते हैं।''* पाप-पुण्य, 


. वहीं, पृ० 796 
2. हिल्दों उपस्यास पृ० ]94 
3 जेनेद्ध बुमार त्यागपत्नां, प० 9 
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नैतिक-अनै तिक तथा इलील-अश्लील वे प्रश्नों को उपन्यासकार ने व्यकिति-पात्र 
(मृणाल) के माध्यम से विवेचित किया है। विन्तु, कोई स्पष्ट समाधाव ने देकर 
अश्चों की दाशनिक्ता और उलभनों में और भी अधिक उलमा देते हैं। “मृणाल 
ही वह वेन्द्रस्थ पात्र है, जिसवी धुरी पर उपन्यास की क्चा विभिन्‍न दिशाओं में 
'मुडती हुई घूमती है। वथा, चाहे कषा भर रह जाए, किन्तु मृधाल सर्वंधा सजीव, 
सवेदनशील और व रुणा से स्तात है। इसलिए उसमे पाठको की सहानुभूति प्रहण 
करने की भरपूर क्षमता वर्तेमान है। आचार्य नन्‍्ददुलारे वाजपेयी के शब्दों मे 
/“पूरे उपन्याप्त मे भूणाल का चरित्र, अपने असाधारण संवटी वे कारण, पाठक 
जी दृष्टि का भाजृष्ट करता है। म दृष्टि को आकृष्ट करता है! मृणाल के चरित्र में उस प्रवार का हल्कापन 
तन कर पलक अल सगे 
है । मृणाल को सारी पीडाएँ भरि बेदनाएँ सामाजिक असगतियों का परिणाम 
है। पाकर पर के जता पर । जनेन्द्र के अन्य नारी पात्रों में पति 
का की पटक कणाल मे अब अत हू पद मे बह जय के 
जब एक के बाद पर मर कर + बार तीर उपन्यास की नायिका--' मे व्यवत नहीं है। जेनेन्द्र ते बडे कौशल के 
साथ उसे एक के बाद दूसरे और क्र व बाद तीसरे पुरुष से सम्बन्धित किया 
है । पर यहाँ वेदना के आधिक्य वे” कारण पाठक की सवेदना मृणाल को ही 
फमिलती है।”? 

मृणाल के रितिक विश्लेषण के माध्यम से एक ओर आज के मनुप्य को 
झुण्ठा, घुटन और टूटन की सवेदना व्यक्त होती है तो दूसरी भोर समाज के 
'रस्सावशी से विमुख होने--पलायन करने वी. प्रवृत्ति । भूणाल कोयले वाले को 
लेकर भाग जाती है किन्तु समाज के विधान वो तोडने-फोडने में सक्षम नहीं हो 
चाती। यह उसका पलायन है : पहले सामाजिक स्तर पर, फिर वेश्ृक्तिक स्तर 
पर यह उसकी आधुनिक संवेदना संवेदना है। इस सम्बन्ध मे दता है। ॥ इस सम्बन्ध मे डॉ० नभेन्‍्द्र वा यह मत 
उल्लेखनीय प्रतीत होता है : “मृणाल मे असाधारणता है। जीवन भे सदा नकार 
पे रहकर भी उसका भन अतिरय संवेदनशील हो गया है। ऐसी स्थिति मे 


चुनाव का प्रइन ही नही उठता । मृणाल के साथ यह स्थिति विवशता वे अति- 
रिक्त चुनौती भी हो सकती है ।”* 


“कल्याणी' (३938 ई०) 'त्यागपत्र' के शिन्र्प पर लिखी गई जैनेन्द्र की एक 
ऐसी ओऔषपस्यास्तिक कृति है, जिसकी रचना कात्मकथानक इौली तथा प्रत्यक्‌ दर्शन 
अरणालरी (एबरणा 835०८ प्र८णाणतवुप०) के द्वारा हुई है। इसमे उपन्यास की 


] नन्ददुलारे वाजपेयी नया साहित्य गये प्रश्न, पु० 99 
2 डा» नगन्ध "विचार और बनुभूति', १० 40-4! 


24 अशेव को ऑपन्यात्तिक सचेतना' 


नायिना 'कल्याणी का अतविश्तेषण बड़े मोशल मे साथ किया गया है । पात्रो 
के द्वारा प्रयुक्त कपोपकथन के माध्यम से 'वल्याणी' वा चारित्रिक विश्लेषण 
उद्पदित होता है। एक स्थल पर स्वय वह अपने चरित्र-विवास को इन शब्दा 
में आत्मविश्तेषित करती है : “विवाह से पहले मैं--लखुद थी। विवाह वे बिना 
मैं रह सकती थी। मेरा वोक मुझसे उठ सकता था, फिर भी मैं अविवाहित नही 
रही। चाहे जो बह दीजिए, नही रह सकती थी। क्योकि बही होता है। पर मैं' 
अकेली अपने को भारी नही थी । मे रो सभी किताबें उसी काल लिखी गईं | खेर, 
विवाह हुआ | वह एक कहानी है पर, छोडिए । विवाह से स्त्री पत्नी बनती है 
पत्नी बानी भूृहिणी। पत्नी से पहले स्त्री कुछ नहीं होती, बस वह कम्या होती 
है। पर मैं कुछ थी। तिरी बनन्‍्या ने थी, डॉक्टर थी । अब शवाल है मेरी शादी और 
मेरी डॉक्टरी, मेरा पत्नीत्व और मेरा निजत्व । ये परस्पर कैसे निर्मे ? | 


बल्याणी वा सम्पूर्ण जीवन अन्तइंन्दों से आक्रात और बोमिल है । मानसिक 
उलमनो से वह ग्रस्त और परेशान है । जीवन में उसने वही सब कुछ किया, जो 
असंभव लगता है| प्रारम्भ में वह घोर आस्तिक प्रवृत्ति की है, पर बाद में मान- 
सिर अस्तई॑र्द्दों पे आवत्त में पडगर वह सवंधा बदल जाती है, जिसका परिणाम 
यह होता है कि वह मादक द्वव्यो का सेवन करने लगती है और आस्तिक मन की 
आशा सो देतो है । उसकी सम्पूर्ण मत स्थिति का शापत्र उसने अपने ही इस 
परिक्यन से हो जाता है : “'मैं नफरत करना चाहती हू । अपने से, सबसे | ईइवर 
से। ईदवर प्रेम है और प्रेम प्रवचना है। इससे ईश्वर प्रेम-पयचनना है //” घृणा 
और प्रेम में परस्पर यगज-सम्बन्ध (79705 7240075$) होता है। दोनों एक- 
दूसरे के समानात्तर समानुपातिक गति से गतिमान होते हैं। एक ही व्यक्ति के 
झदर दोनों वा अस्तित्व होता है । कभी एक थी प्रवलता होती है तो कभी दुलरे 
की | कभी-कभा र तो इस धृणा अथवा नफरत की परिणतति आत्मपीड्स में होती 
है । पल्याणी इसका प्रमाण है, जो बाद में आत्म-पीडन से अभिग्रस्त है। इस 
प्रवार, कथा में देहिकता तो अत्यल्प विन्‍्तु मानसिकता ही प्रबल और तीद्र रूप 
में दिखाई पडती है । डॉ० देवराज उपाध्याय का यह कहता कि--(मनोव॑ज्ञानिक 
उपन्यास म॒ ब्यक्षित नही रहता, विशुद्ध मावत्िक वातावरण ही रहता है*-.- 
कल्याणी कै सन्‍दर्म मे विल्कुत उचित करवा है... 


“व्यतीत” (सन्‌ 953 ई०) जैनेर्ध वा पुरुष प्रधान उपन्यास है, जिसकी 


3 जैनेझअ कल्याणी/'१०३2 
2 जैनेद्ध 'कल्याणी, पृ० 96 
3 आधुनिक हिन्दी-कथा-साहिय और सनोविज्ञान, पू० 749-450 


आधुनिक हिन्दी उपन्यास : यात्रा-सदर्म और अशैय 25 


समस्या लगभग वही है, जो 'सुनीता' या 'विवर्त! वी रही है। इसका नायक 
जयस्त प्रत्यकू-दर्यव प्रणाली (772 94९८ प्र८छाणा ००) और बात्मक्थात्तक 
शैली में अपने अतीत (व्यतीत) को मानस पटल पर दृहराता अथवा उनका 
प्रत्याद्वान (2९००७॥) करता है। उपन्यास के प्रारम्भ मे ही जयत्व, जो भावुक 
और कवि है---अपनी पेतालीसवी वर्षन्‍्याठ के मदसर पर कहता है “व्यत्तीती *** 
आज इस जन्म-तिथि के दिन सवेरे ही सवेरे यह फ्या धाब्द उठकर मेरे सारे 
अन्तरग म समाता रहा है षया इस पैतालीस वर्ध की अवस्था मे यही अनुभव 
करू कि मैं अब व्यतीत हू । मह सोचते अच रज हीता है, डर होता है। पेतालीस 
तो कोई अवस्था होती नही । इस वय में बीत कर रह जाने का कया मतलब है। 
लेकिन मुछ करूं, इस बोध से छुट्टी मही मिलती है कि अब मैं बीते पर हूं, आगे 
के लिए नही हूं । सोचता हू कि यह क्या हो गया* ॥/7 
प्रस्तुत उपन्यास की प्रेमजथा भी जैनेन्द्र के अन्य उपन्यासों की भाँति 
ज़िपासव पर स्थित है। अर्थात्‌ सपूर्ण कहानी जयत, अनिता और मिस्टर पुरी के 
इर्दें-गिर्द घूमती है। फिर भी, जयत ही वास्तव मे औपन्यासिक कथा की धुरी है । 
उसके चरित्र और अतव्यंक्तित्व का सूक्य विश्लेषण ही उपन्यासकार जैनेन्र का 
अभीष्द है। एक आलोचक के मतानुसार--“व्यतीत” एक पुरुष वी एक स्त्री के 
प्रति--जयत की अनिता के प्रति--र०ण आसक्ति (०7७४० फ्िप्थध०ा) की 
अवस्था म पुरुष की सन स्थिति का लेखा है। इस आसक्ति वे मूल म॑ जयत: 
बी आहत अहमन्यता अवस्थित है।”? जयत असफल प्रेवी है। अनिता से उमका 
असीम प्यार है। सामाजिक बधन के कारण अनिता भिस्टर पुरी की परिणीता 
पत्नी बनती है। फिर भी दोनो का आंतरिक मन एक-दूसरे से चिपटा हुआ है| 
लेकिन उनकी नियति उन्हें एक देह नही होने दे पाती । जयव घोर भावक है| 
स्पातापस्त के रूप में अनिता के मूल्य पर उसे किसी और नाटी की देह काम्य नही 
है। अगर ऐसा होता तो वह सुमिता, बुधिया अयवा चन्द्री--किसी के भी साथ 
अपने तन-मत का गठबंधन कर जीवन को सरस और सतुलित बनाने से सक्षम 
होता। किन्तु, ऐसा नही हो पाता। अनिता का प्यार न मिल सकने से उसका मन 
टूट जाता है । फलस्वरूप, वह न तो सुमिता के प्रति आकृष्ट हो पाता है और न 
अन्द्री का होकर भी उसका अपना बन पाता है | अनिता के वियोग से वह खासः 
एक मनोवेज्ञानिक पात्र है, जिसमे कभी तो हीनता-ग्रन्यि (व्रष्धिण्रा/ 
€००/॥०४) जन्म लेती है और कभी अहू तथा आत्मपीडन से ग्रस्त व परेशान है 


] जैनेद्ध 'ब्यतीत,पुं० 
2 रघुनाथ शरण झात्ाती “जैनेद़ और उनके उपन्यास, पू० 8 


26 अश्षेय की औपन्यासिक संचेतन 


सामाजिक भेद-भाव और विधषमता से वह घृणा करता है। वह कवि है। अत 
काव्य के प्रति उसके मत में स्वाभाविक रुक्रान है। भावुक होने के कारण काव्य 
की सवेदना वह सबमे देखता और देखना चाहता है। वह सोचता और कहता 
है ; 'कविता, मालूम होता है, सबमे है! उसी से अभेद है । लेकिन भेद पर समाज 
'टिकता है। कविता से समाज को यही लाभ है और यही खतरा है । बुजुर्ग लोग 
अद की लकीरो फो पहचानते और पालते हैं। उन्हे यहाँ तत्र लगता है कि लकीरे 
ही सत्य की भाषा है। जवान किन्तु जिन्दगी के पास होते हैं और नीतिनियमो से 
दूर। इसी से कविता के पस्रों पर बैठकर मर्यादा की लकी रो को लाँध जाना उन्हें 
उतना बठिन नही होता । इस उद्ध रण से इतनी बात साफ हो जाती है कि जयन्त 
कविता के सहारे तथाकथित साम्राजिक मर्यादा की सीमा का अतिक्रमण करना 
चाहता है । वास्तव मे, परम्परा और रूढि के विरुद्ध यह नये और स्वस्थ प्रत्यय। 
के विचारो का प्रमाण है । यानी इस रचना के माध्यम से (भी) रचनाकार 
जैनेन्द्र ने मव्यतम सवेदनाओं को स्वीकार कर, रूढिवादी विधार-परम्परा के आर 
अश्न-चिह्न लगाया है। अतएव कहा जा सकता है कि अपने इस उपन्यास में 
जैमेन्द्र ने आधुनिक्ता की चुनौती का साक्षात्कार रचनात्मक स्तर पर किया 
च्है। 

जयत अपने असफल प्रेम म इतना बिखर और टूट चुका है कि जीवन भी 
उसे असार और भार-स्वरूप प्रतीत होने लगा है। उसके मन की लघत्व भावना, 
अहृम्मन्यता, बिखराव ओर कुष्ठा की परिणति जीवन के प्रति पलायन और 
पविक्देण मे होती है। वह सोचता है, 'जीवन व्यर्थ भार ही है। क्यो बह है। क्यो कही इसे 
कसी इकर खो नही सका, ताकि कुछ पा जाता ओर यो भटकता ने फिर्ता। 
लेबिन सुनता हू दूंसरा भी जन्म है। अब तो उसी में आस है।” जयम्त की 
'लघुत्व-भावना, अहम्मत्यता, निराग्ा, विखराव, घूटन दूटन और कुण्ठा, वास्तव 
में आज की नयी व अभिश्प्त पीढो की बेबसी हैं, जिसका उद्घाटन ओर 
विश्लेषण करना जैनेस्द्र का परम उद्देश्य है। इस प्रकार, इस विवेचन के पर्चा 
“निष्कर्ष यह हाथ लगता है कि जनेन्द्र ने अपने इन उपन्यासो के माध्यम से सर्वेधा 
तयी सवेदना और नयी सचेतना को सम्प्रेषित बरने का प्रयास किया है, जिसमे 
अह॒त दूर तक उन्हें सफलता की उपलब्धि हुई मोह. दूर तक उन्हें सफलता की भीह। 


जैनेन्द्र वे विवेचित इन सभी उपन्यासो वी अपेक्षा उनके 'जयवर्धन/ और 
+मुग्तिबोध' मे पर्याप्त भिनता और आमुलचूल समसामयिकता दिखाई पडती है। 
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“जयवद्धंन' मे भविष्य (सन्‌ 2007 ई०) के भारत की सामाजिक और राजनैतिक 
व्यवस्था व स्थिति का काल्पनिक चित्र आकलित किया गया है, जो एक विदेशी 
पत्रकार निलवर हस्टन की डायरी पर आधृत है। इस उपन्यास मे भी आत्मरति 
का श्राधान्य है। सम्पूर्ण प्रेम-कथानक जयवर्द्धन, इला और स्वामी चिदावन्द--तीन 
बिन्दुओ पर सडा होता है यानी इसकी स्थिति भी तिक्ोषात्मक हैँ। 


जैनेन्द्र के उपन्यासो वे उतत विवेचन के आधार पर जिन निष्क्षों तक 
पहुँचा जा सकता है, वे इस प्रकार हैँ; 


० जैनेद्ध ने हिन्दी-उपन्यास को क्स्सागोई के धरातल से ऊपर और ऊँचा 
उठाकर तीत्र सवेदना के स्व॒र पर प्रतिष्ठित क्या । इसलिए उनमे कथा- 


वत्त का हाम या अभाव तथा 'हास या अभाव तथा व्य्ित का अन्त अन्तृविश्लेषण प्रमुष हो उठा 
७-७ छाऋ अंक 
है। 


» ये उपन्यास पुरातन और निष्थिय मूल्यों को खण्डित और अस्वीकरार कर, 
नयी सवेदनाओ तथा भाव-चेतना का “नितदताओं तेया भाव-चैतना का अर्थापन करते हैं। 
खत 22488 ने समष्टि--स्थूल से अलग हटकर, व्यूप्टि-सृद्म को स्वीकार 


है। दूसरे शब्दों में यो कहे कि अ्यक्ति के माध्यम से वे समाज की 
तह तक पहुँचना चाहते हैं। 





हि इनके उपन्यासो मे सन जप है हक सिर बिन बार के यथार्थ चित्र आकलित हैं। 
इन चित्रों मे खुरदुरापन मन को सर रत नल लिए जनेस जैनेन्द्र ने मनो। बबलेषण- 


जुर्देवोन का सहारा जिया है। 


निष्कपंता : ज॑नेन्द्र ने अपने उपस्यासो मे आधुनिकता की चुनौती और प्रश्या 
को वैय॒क्तिक स्तर पर स्वीकार “६ हिन्दी-उपन्यास-साहित्य को मन हिन्दी-उपन्यात्न-साहित्य को मनोवैज्ञानिक 


परिवेश ओर नव चिन्तन का तथा आयाम प्रस्तुत किया है। 
4५98 


अँनेन्द्र की इस व्यक्तिवादी और मवोवैज्ञानिक परम्परा को विक्सित और 
परिपुष्ट किया इलाचन्द्र जोशी ने। इन्होंने एक ओर मनोविज्ञान वो शास्त्रीय 
सिद्धिपीठिका और गहराई दी तो दूसरी ओर उसे जीवन के व्यापक घरातल पर 
अतिप्ठित करने का उपक्रम व प्रयास किया। इनका अभिमत है कि “्यक्तिगत 
जीवन को समस्याएँ न समसस्‍्याएँ ही ससार के मह संसार वे महान सुजनीतिक, आधिक और सामाजिक आधिक आओ 
चक्र के दीज रूप--वह्कि मूलगत अतीक ओर आधारभूत सिद्धात हैं। जब तक 
आप इन/व्यक्तिगत समस्याओं' के जोक लक नो समाज हमर निहित रूप झुपको में विश्व के विराद बाह्य 


जीवन-चक्र के न समस्याओं को देखने ही दृष्टि नहीं रखेंगे तब तक आप ने तो 
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यथार्थ प्रगति के रूप से परिचित हो सकते हैं, न साहित्य-क्ला वे मूल प्राणी वा 
विवास आपके आगे भासित हो सकता है।”! 


ऊपर के इस उद्धरण से यह बात बिल्दुल साफ हो जाती है कि इलाचन्द्र 
जोशी व्यक्ति वे बाह्य जीवन की अपेक्षा भीतरी सत्य पर ही विशेष बल देना 
चाहते है । जैनेन्द्र और जोशी में अन्तर यह है कि एक ने कतिपय विशिष्ट पात्नो 
का अध्ययन मनोविज्ञान के परिग्रेध्य म॑ किया है, तो दूसरे ने धात्रों के सहारे 
मनोविज्ञान के बु बुछ सिद्धातो और मन ग्रथियों का परीक्षण और उद्घाटन किया 
है। इसलिए एक के लिए मनो भिज्ञान साधन और अभिव्यक्ति वा माध्यम हैं और अऑंम: का माध्यम है तो 
दूसरे (जीशी) के लिए वह साध्य और अभीष्ट बन॒_ग्रया है। यही कारण है कि 
जैनेस्द्र के उपन्यासों की क्यावस्तु का विकास स्वाभाविक रूप में होता चलता 
है, जबकि इलोचेंद्र जोशी की औपन्यासिक क्यावस्तु में जगह जगह कृत्रिमता 
और भायातिक्ता का अहसास होता है। यह आयासिक्ता वास्तव में कता वास्तव में मनो- 
विश्लेपण की संद्धान्तिक पेचीदगी को यस्तु और झ्ित्प में ढालने के कारण 
अधिक है। फ्रायड की अधिक है। फ्रायड की मनोवेशानित उपलब्धि के महत्त्व को इन्हाने इन शब्दो 
मे स्पीकार किया है “उसने वैज्ञानिक आधार पर अवचेतन मन-सम्बन्धी 
सिद्धात वी स्थापना बी और दवैन्ञानिक्न पद्धति से ही उसका विश्लेषण और 
विवेचन किया। इस कोरे त्ैज्ञातिक युग मे उसकी मनोवैज्ञानिक व्याख्या अत्यम्त 
लोकप्रिय हो उठी । उसकी लोकप्रियता का एक कारण यह भी था कि उसने 
उन भ्रवृत्ति को मानवमन तथा मानव जीवन की मूल परिचालिका धवित मोना 
है । उमकी कहना है कि सम्यता के विकात के साथ-साथ मनुष्य योत-अवृत्ति 
कै खुले प्रदर्शन को सामाजिक दृष्टि से निन्दनीय, अतएव नैतिक दृष्टि ते घृणित 
समभने लगा और वह उस विशेष प्रवृत्ति से सम्बन्धित मनोवेगो को भरसक 
अपने गे मन के भीतर दवाते रहने का भयत्न करता चला के भीतर दवाते रहने का प्रयत्न करता चला आता है | वे दमित मनो- 
वेग एकदम चुप्त नहीं हो ज एकदम लुप्त नही हो जाते, वे उसके सचेत मन के नीचे मत के अवचेतन 
भाग म एकत्रित होते रहते हैं । उतके दमित मनोवेगो में कभी-कभी भूकम्प आः 
जाता है या मथन होने लगता है। सचेत तथा अचेतन मन के बीच द्वन्द्र मचता 
है, जिसके फलस्वरूप विविध मानप्ित्र उनके उत्पन्न हो जाती हैं। फ्रायड के 
अनुसार हमारे स्वभाव की जितनी भी विकृत्तियाँ हैं उतका मूल कारण दर्सभित 
_मन-अवृत्ति है।? इलाचद जोशी फी प्राय समस्त औपस्थासिक कृतियाँ व्यक्ति 
के इसी दमित यौन भाव की क्या-गाया हैं। इसलिए उनके उपन्यासो से पात्र 
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आय असामान्य अर्थात्‌ अहुवादी, कुष्ठित और किसी-न-किसी मनोग्रन्थि से 
चौडित प्रतीत होते हैं। उनके उपन्यास- अत और छाया से लेकर “जिप्सी' तक 
संदक सब किसी-न किसी विशिष्ट मनोग्रन्थि को लेकर लिखे गये जान पढते हैं। 
उदाहरण के बतौर 'प्रेंत और छाथा' के नायक पारसनाथ को देख सकते हैं, जो 
शक ओर 'इडिपस कॉम्पलेक्स' से पीडित व ग्रस्त होकर अपने पिता से घृणा 
करता है और दूसरी भोर हीनता की भावना (वाव्िण्याए ०ण०काक) के 
कारण किसी भी स्त्री की पवित्रता पर विश्वास नही कर पाता। उसके अचेतन 
सन में उसकी अपनी मा के सतीत्व-स्खलन वी बातें चूकि जडीमृत हो गई हैं, 
इसलिए वह शकालु बन जाता है। भविष्य मे यही शका, उसके मन म विद्रोह का 
भाव जाप्रत करती है। 


सत्यासी” का नायक नन्‍्दकिशोर कुठा और अहभाव से परेशान है, जिसकी 
परिणति सदेह, ईप्या और आत्म-रति म होती है। नन्‍्दकिशोर सबंधा भहवादी 
है। वह अपने इस अतिशय अह भाव के कारण न तो स्वय सुखी और सन्तुष्ठ हो 
पाता है और न उसे ही सुखी और प्रसन्‍न कर पाता है, जिससे प्यार करता है। 
चाह्तव मे, उसका स्नेह और प्यार भी अहृभाव पर हो आधपुत स्थित है । शाति 
'उसके चप्पे-चप्पे से प्यार करती है। प्रेम मं बहू इस हृद तक आसकत हो जाती 
है कि लोक लज्जा और घर-वाहर की परवाह किए बिना अपने प्रेमी-- 
नन्दकिशोर के साथ निकल जाती है| किन्तु कुछ ही समय के बाद न“दकिशोंर 
का स्नेह-भाव सदेह मे बदल जाता है, जिसका परिणाम यह होता है कि शाति 
विम्रश हीकर उसे छोड देती है। बाद में बह जयती से शादी करता है किन्तु 
अपने अतिश्य अह भाव और सदेह-दृत्ति के कारण उसे भी खो देता है । अन्त मे 
बह सबसे सन्‍्यास लेकर रिक्त जीवन व्यतीत करने की ओर भ्रवृत्त और विवश 
हो जाता है । इस प्रकार 'सन्‍्यासी/ की मूल समस्या व्यक्ति की अह भावना ही 
जान पड़ती है, जिसका मूत्ते विधान है--नन्‍्दकिश्ोर। इस तथ्य शो उद्घादित 
करते हुए स्वय उपन्यासकार इलाचन्द्र जोशी ने एक स्थल! पर लिखा है. “मेरे, 


व ना सर कहे यह भाव की देकासतिकता पड नि उपन्यासों का प्रधान उद्देश्य व्यक्ति वे अह भाव की ऐकान्तिकता पर निर्मय 
न लक ली गर करने का रहा है । आपरनिक समाज म पुरुष की बोडिकता उ्यो ज्यों बढ़त की बौड्धिकता ज्यो ज्यों बढ़ती 
खली जा रही है. ्ोज्यो उसका अह भाव दीत्न से तीब्रतर और व्यापक से. 


स्यापकत॒र रूप ग्रहण करता चला जाता है। अपने इस कर्मी मे तृप्त होने वाले 
अहू भाव को अस्वाभाविक पू्ति की चैप्टा मे जब उसे पयशन्‍्पग पर स्वाभाविक चैप्टा में जब उसे पग-पग पर स्वार्भा: 

सफलता मिलती है, तो वह बौखला उठता है और उस बोखलाहट की प्रतिक्रिया 
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के पसस्पह्प बह भा मे रिए्श वी बोर में प्रुट शता है। उरी शग 
दिताशारपर किया का सर पटणा और गर ये धापश हिडार बनता परश्ती है 
मारी ही। युगो से इपीडिय भौर घोषित वर्ष हैयह गारी। उसे और अधिर 
द्रपीरित और सपिर शोदिय देश पे को चंच्च में खाज का अटुशरी पुरुष बुदि- 
शादी भी है, इगविए अपनी महेदुति वी रघापता कि बहुत हुए परिचित भी 
रहता है सौर इगी दाएश उसने भीवर विषरोशद संघर्ष गषते रहने है। 


ऊपर के इग विवेषन मे यह तच्य शपच्ट हो घाता है हि. उमम्धागढा रु शोणी 
थी क्षमीष्ट *-“-पपार्ष है परातत पर ध्यय्ित के सृष्म अहू भा जा निर्पध 
बे विशोषा प्रायुत करता भर सगे मावद अस्य धशतियों, जय, इच्छा, दीत- 
आवाा और दिपहय आदि का प्रदायती बद्ानो। 'हास्शागी को गापर गरह- 
किशोर इगरा मष्णा-धागा प्रमाच है। इगरे शंश्प में रिषार करते हुए 
गैवापसाद पाए ये में विधा है. 'संस्यागी' में दपाएँ जी जीवन-मति पर मानवीय 
मंपोमायों का धृह्म सरंगामिषाय एय जीवन मे पूछ शत्यों का दिश्तेषश, और 
विवेधत अप ए शाग शूरी साया है। छीदस हे शाह तपा अगर 4 भावो- 
प्रतिभाषों गा भीषण सप् और उसपर समुपित साम रसय 'सेस्पासी ' _म मितन्‍्य 
है। मार का अह-पीडित सातद मपगे अल्यरतग में छियो हुई रिय विदायदारी 
प्रयृतिर्ों व कारण जी दा की आपुतिर दुरदरया से पढुँ पा है, उरहीं बे संरोश्स 
और मंदुला वा रवर जाती मे शाट्प में ऊँपा डिया है ।"। भत में तएर्ष दे 
तौर पर यह पहां जा सपता है हि प्रस्तुत उपस्थास (सस्पाशी ) पा जाताप रण 
निराणा अग्प्तार, अबगाद हपा विधाद जा है। धांति की जोश्ननयात्रां, 
गरइरिशोर का रग्यासी हो जाया, जयती भी आत्महत्या शुष्छित और विवत 
जीया मे उदाहरण हैं। 

इसाथर्ह जोशी का 'जिप्गी! सम्मोहा (8$0800॥0) भौर भय पर 
आपारित मयोविसेषणारमक उपस्यास है। शशर्में एक जिप्णी सश्की--गनिया 
मे माउसिर द्रस्डों, उद् यो एवं अस्त मो को विश्तेषित करते जा प्रयारा दिया 
थया है । इसमें भागव-ा्ग्यियों वी जद्सताओं गी इतगी अधिए दिशदता है 
हि सगता है उपस्यासवार से जैसे इनझा पूर्व तियोजन कर रसा हो। इसलिए 
डॉ० देवराज उपाध्याय को यहू तक बहता पडा वि. 'इग उपस्यास ('झिप्सी') मे 
से अनेफ प्रसंग उद्धृत विए जा सरते हैं, ऐसे वियार दिशलाए जा सकते है, जो 
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इस उपत्यास से अधिक मनोविज्ञान की पुस्तक वे लिए उपयोगी हो सबते थे ।”र 
इलाचरद् जोशी के परवर्त्ती स्तीव उपन्यास सामने आाए--“सुवह के भूले' के भूले, 
जहाज का पूछी' और “हतुचकर'। इन उपन्यास्तो मे जहाज का पछी' काफी 
दिल्‍्यात और चचित हुआ। विषय और शिल्प--दोनों ही दृष्टियो से जोशी वे 
इस उपन्यास मे मौलिकता और नयापन है। उत्तम पुरुष यानी “मैं' शेली मे लिखे 
गए इस उपन्यास के माध्यम से उपन्यासकार ने महानगर बलकत्ता को कथात्मक 
केन्ध वे रूप मे प्रस्तुत कर, भाज के सामाजिक जीवन वी विदृतियों और 
उसके घिनौनेपन का अच्छा-सांसा चित्र आकलित विया है। इसवा नामव' "मैं 
समाज के अनेक वर्गों मे भटवता, दर-दर की ठोकर खाता और अन्त में ऊबकर, 
निराश होकर उसे पुन अपनी पहली जगह और अवस्था मे आने को विवश होना 
पढ़ता है। इस प्रतार, प्रस्तुत उपन्यास के माध्यम से उपयासकार में आज के 
_कृण्ठित, सत्रस्त, विवरे और असहाय मनुष्य की रूपरेखा का भ्रस्तुतीकरण विया 
है। 


इलाचद जोशी ने आधुनिकता की चुनौती को सवेदना के बजाय वैचारिक 
घरातल पर स्वीवार_किया है। यही पारण है कि सैद्धान्तिक और वेचारिक 
तत्व इनकी सूजन-प्रक्रि] पर हावी होता हुआ दिखाई पडता है। यह इनकी 
ओऔपझयात्तिक कला की सीमा है। जोशी ने आज वे मनुष्य वी सुमृस्थाओी का 
पारण बाहरी नहीं, अपितु भीतरी ठहराया है। महानगर की बाहरी सम्यता 
ओर भीड की फशमबश्ञी मे व्यक्ति का चेहरा खो गया है। उस भीड मे चेहरे की 
पहचान नही हो रही। यहाँ हर व्यक्ति आत्म-स्वार्थ से प्रेरित ओर सवालित 


हो नकल 5 न के 





०५ €4।५ | 4॥५ दत थाय देता है। * 

इलाचन्द्र जोशी वास्तव में, सध्यवर्गीय चेतना_का सजग कलाकार हैं। यह 
एक ऐसा वर्ग है, जो अपनी सीमा को नज॒रअन्दाज्ञ कर, उच्चवर्गीय जीवन- 
स्तर को भोगने का "पोज! वरता है । फलस्वरूप, उसका जीयन द्वद्धा और 
इुविधाओ में दोसायित ही नही होता, दरनू कूऔ-कभी डुटी तरह दूठ भी,जाठा 
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है।इस 'पोज! भौर प्रदर्शन वे पीछे मूल रूप से अह का भाव पैगम परता है। 
उपन्यासकार जोशी ने मध्यवग की इस अहग्रस्त व रुप्ण चेतना वा चित्रावन 
इन दाब्दो मे किया है. 'आज भा मातव ने स्वयं अपने वो समझ_पा रहा है, 
न दूसरे वो समभना चाहता है। प्रत्येक सम्पन्न ध्यक्ति बाहर से भरा पूरे। 
रहने पर भी अपने निपट संकी्ण अहम्‌ मे डूबा रहने के कारण अपने भीतर 
किसी एक अनन्त हाह्ावार भरे स्पष्ट अभाव का अनुभव कर रहा है और 
श्रत्येद़ अकिचन व्यवित सारे जोवम वो ही अमावमंय, अर्थधहीन और जनावश्यव 
स्मानकर जहाँ तक सामच्यं है उसके भार को किसी क्षरह ढोता चला जा रहा 
है। बीच वाले व्यकित प्रतिक्षण जीवन और मृत्यु के भूले म॑ फूलते हुए परस्पर- 
विरोधी परिस्थितियों के कूर परिहास के शिक्रार बन रहे हैं। सर्वत्र भय, 
सशय,अनास्था और अविश्वास का बोलवाला है और सव कही भूठ और ढांग 
का राज्य छाया हुआ है। सब मोर जीवन अरक्षित अव्पवस्थित है । सव व मन 
वे अणू बिखर कर छितरा गये हैं और जिस्फोटव तत्वों से भरे हुए हैं ।' ! 


उपयुक्त उद्धरण से यह बात पूर्णक्पेण स्पष्ट हो जाती है कि इलाचर्द 
जोशी ने आधुनिकता की चुनौती को व्यक्षित के घरातल पर स्वीकार क्या 
है। आज का आज का मानव कुष्ठा, सभास, अनास्था, विघटन, धुटन और दूटन का 
बुरी तरह शिवार हो गया है। पर इसका कारण बाहरी न होकर व्यवित के 
स्वयं अपने भीतर ही विद्यमान है। यही कारण है कि जोशी मे व्यवित की 
समस्या की तलाश बाहर करने के बजाय उसके स्वय के भीतर ही करना बहतर 
समझा है। मेरे इस कथन की पुष्टि के लिए इनका यह उद्धरण पर्याप्त है, जहाँ 
इन्होने अपने औपयाप्तिक दृष्टिकोण को प्रतिपाब्ति करते हुए लिसा है. ' मेरे 
सभी कल का सा हे नाइबी कतार रे जो राव का प्रधान उद्देश्य व्यक्षित के अहमाव की ऐक्न्तिक्ता पर निर्मंय 
पहार करने का रहा ह--'घृणामयी, सन्यांसी, पद की रानी, प्रेत और 
छाया इन चारो उपन्यासो में मैंने इसी दृष्टिकोण वो अपनाया है। आधुनिक 
समाज में पुरुष वी वौड्धिक्ता ज्यो-ज्यो बढती चली जा रही, त्यो-त्यो उसका 
अहभाव तीत्र से तीव्रवर और व्यापक से व्यापकतर रूप ग्रहण करता चला 
जाता है। अपने इस कभी न तृप्त होने वाले अहभाव की अस्वाभाविक पूर्ति कौ 
चेप्टा मे जब उसे पग-पग पर स्वाभाविक असफलता मिलती है तो वह बौखला 
'उठठा है और उस बोखलाहट की अतिक्रिया के फलस्वरूप वह आत्म विनाश के 
चहले अपने आस-पास के ससार के विनाश की थोजना मे जुट जाता है। ८ »< »< 
घाज का अह॒वादी पुरुष बुद्धिजोवी भी है, इसलिए अपनी सनोवृत्ति को ययार्थतीा 
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से घहुत कुछ परिदित भी रहता है और इसो कारण उसके भीतर विस्फोटक 
“संघर्ष भचते रहते हैं। सामाजिक पे के भोतर छिपे हुए इसो सत्य का उद्घाटन 
“ममौदैशानिक उपायों से करने का प्रयास मेने किया है। 
इस प्रदार उनके दृष्टिकोण से यह स्पष्ट रूप से शञात हो जाता है बि 
“पम्रनो्देशानिक उपायों! (उनना ही यह प्रयुवत शब्द है) से व्यप्टि सत्य वा 
उद्घाटन और पून और पुन भूल्यावन मरना हो उनके उपस्यासों का अभीष्ट है! उपाय! 
में जो सायास योजना निहित होती है, इनके उपन्यासों मे उसका सावगर और 
>प्रत्यक्ष रूप दिखाई पडता है। एवं बात यहाँ और भी ध्यातव्य यह है वि जोशी 
के उपन्यासों में चूँकि भनोविश्लेषण का अथाह आग्रह घर्दमान है, इसलिए 
“उनका रचनाकार कभी-कभी घटनाओं की अस्वाभाविव खींचातानी करने मे 
भऔ विसी प्रदार का सकोच नहीं बरता। प्रकारातर से हम इस निष्कर्ष पर 
पहुचते हैं कि इन्होने आधुनिकता, विशेषज्ञर मनोविशान फी चुनौती को 
विषेयात्मर तौर पर स्वीकार तो अवश्य बिया है, विन्‍्तु सवेदना बे स्तर पर 
जही, अपितु चचारिक ओर सैद्धान्तिव घरातल पर। थदि सवेदना ने स्तर पर 
उन्होने मेनो विजान का प्रेहण किया होता तो निश्वयही उतवी रचनाओ बी ऊर्जा 
का और भी अधिव सब्द्धेत हुआ होता । डॉ० इन्द्रताथ मदान हे शब्दों मे यहू 
कहना सर्वेधा युवितसगत जान पडता है कि 'जहाँ (बढ़ीं) इनका (जोशी का) 
मनोविज्ञान इनके सृजन पर हादी है, अल इसकी सीमा वा आभास देता है 


अप सततक मे ला एप्त हैं, वहाँ इसकी उपलब्धि का सूचक 
हट 


इलाचन्द्र जोशी के उपन्यासों के अध्ययन और उनके दृष्टिकोणों के 
“विवेचन विश्लेषण के उपरान्त, निष्क पे के बतौर निम्नावित तथ्य हमारे हाथ 
लगते हैं : 

० जुनेत्द्र की भाँति इलाचग्द्र जोशी भी व्यवितवादी और मनोविश्लेषण- 
यादी कथाकार हैं। अत इनमे “किस्सा गोई'” का अभाव तथा व्यवित 
के अन्तमेंन वे विश्लेषण का प्रयास अधिक है! 

० जैनेद्ध मे आधुनिकता विशेषकर भनोविज्ञान की चुनौती को प्राय 
इेलना बैदना के घरातल पर स्वीकार किया है, जबकि जोशी मे उसे ही 
बेचारिक व सैद्धान्तिक स्तर पर ग्रहण किया है। यही कारण है कि 


] साहित्य सदेश, खबतूबर, पृ० [944 
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3 न 
अज्ञैय' के उर्पन्यास 
वस्तु-विश्लेषण 


जो रचताफार अपनी रचना-अक्रिया मे आधुनिक सवेदताओ को जिस हृद तक 
स्वीकारता है, उसी अनुपात में आधुनिक सदर्भो में वह सफ़्ल भी माता जा 
सकता है। अज्ञेय के मतानुसार, "आधुनिक उपन्यास नया उपन्यास है, लैकित _ 
उसका नयापन न तो विषय-वस्तु कर नयापन है, न विधान का, मं रूपाकार का, 
वह मूलत जीवन बवैर्भ्ा के प्रति दृष्टिकोण का नयापन है। यद्यपि वस्तु शलो, विधान 
कथा आदि का नयापन इससें हो सकता है ओर होता भी है तथापि उसको 
आधुनिक्षता को कसौटी यह महों है, कसौटी उसका नया दृष्टिकोण हो है ।! इस 
प्रकार, इस उद्धरण से यह स्पष्ट हो जाता है कि आधुनिक अथवा नये उपन्यास 
की कसौटी के दतौर अश्ेय वस्तु, शैली, विधान तथा क्या आदि के साथ-साथ 
दृष्टिकोण के मयापन पर जोर देते हैं। दूसरे शब्दों मे यो कह क्रि “वस्तु' वी 
नवीनता वे साथ ही वे विधान अथवा शिल्प के नयापन के भी हिमायती हैं। 
“बस्तु' अथवा दृष्टि थी नवीनता के कारण झ्लिल्प की प्रायोगिक नव्यता स्वा- 
भाविक है। अशेय के उपम्यासा बे अध्ययनं-विवेचन वे पूर्व इनका एफ और 
उद्धरण देखना समीचीन होगा, जिसमे इनका नया औपन्याप्तिक दृष्टिकोण और 
भी अधिव स्पष्ट रूप से व्यवत होता है। ये लिखते हैं “नये वैज्ञानिक "नये वैशानिक अनुसघान 
और शात ने उपन्यासकार बी दृष्टि ददल दो। उसका लिखना ही बदल गया, 
ययोडि उप्तकी दृष्टि बदल गई। उसके बाद एक और बहुत यड़ा परिवर्तेत फ्रासड 
के साथ आपा। उसकी मनोविश्लेषण-पदढति ने व्यक्ति-मानस और व्यक्ति- 
चेतना मी गहनताओ पर नया और तीखा प्रदाश डाला। इससे उपस्यासकार 
को व्यवितमानस को समझने मे बडी सहायता मिली, बल्कि एक सयी दृष्टि और 
'पठ मिली, जितने सहारे वह विशेष व्यृतित वे मन ई भीतर होने वाले सपर्ष 
को पहुचान सका। चेतना प्रवाह ('स्ट्रीय ऑफ कॉन्दासनेस') अथवा स्वगत- 
भाषण [( “इन्टर्नेल मोनोलॉग ) के उपस्यास इस दस्टि के परिणाम हैं और आधु* 
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अज्ञय वे उपन्यास : वस्तुनवश्लपण ८] 


निक उपन्यास में सानसिक सधर्ष का विश्लेषण विशिष्ट महत्व रखता है 

ऊपर के इन उद्धरणों से आधुनिक उपन्यासो के सम्बन्ध में अज्षेव का 

निम्नावित दृष्टिकोण सामने जाता है, जो प्रतिमान कीरूपमेभी व्ययद है: 

. आधुनिक उपस्पास नया उपन्यास है; जिसकी कसौटी (पुराना नहीं 
बरन्‌) नया दृष्टिकोण है। 

2 नये दृष्टिकोण के अनुरूप शिल्प-विधान मे भी नयापन सभाव्य है। 

3, परिवेश और ज्ञान के नयापन के कारण औषपन्यासिक [असवा कहै-- 
सर्जनात्मक) सवेदना मे भी तीद्तर ददलाव आया है। किन्तु, सर्वाधिक 
प्रभाव और परिवर्तत आया--सिंगमण्ड फ्रायड की मनोविश्लेषणात्मक 
मनीषा के साथ, जिसके द्वारा उपस्यासवार को व्यक्ति-मातस को 
समभनेन्यूमने मे पर्याप्त सहायता मिली, वल्कि एक नयी दृष्टि और 
पैठ मिली, जिसके सहारे वह विशेष व्यक्तित के मत के भीतर होने वाले 
संधर्ष को पहचान पका । 

4. नये दृष्टिकोण और नव ज्ञान-बैविध्य, विशेषकर, फ्रायड के मनो- 
(विलेषणवाद वे ही प्रत्तिफलन हैं--जाज फे 'चितनाअवाह! (स्ट्रीण 
ऑफ वॉल्शसनेस) अथवा 'स्वगत भाषण” (इल्टर्नेल मोनोलॉग) के 
उपन्यास। अर्थात्‌ आज के उपन्यास में नव-चिन्तन, दर्शन, प्रत्यय और 
विपय के अनुकूल हल्पिक नवता, जँसे, चेतना-प्रवाह तथा स्वगत- 
भाषण आदि अनिवार्य रूप से अपेक्षित हैं । 

अब हम देखेंगे कि अज्ञेय के उपन्यास उनकी अपनी ही कसौटी पर किस हृदा 

तक खरे उतरते हैं। अजेम के अब तक केवल तीन उपन्यास भ्रकाशित हैँ : 

] (क) शेखर एक जीवनी, भाग-] (सन्‌ 940 ई०)। 

(ख) छोखर . एक जीवनी, भाग-2 (सन्‌ 944 ई०)। 

2. नदी के द्वीप (सन्‌ 95! ई०) और 

3 अपने-अपने अजनवी (सन्‌ 96] ई०) । 

अशेय के इन तीनों ही उपम्यासों मे मनोवैज्ञानिक प्रोढि का सहजत दर्शन 

होता है। इनमे मदोविदलेषण की गहन क्षमता, सूद्म सोन्दर्य-बीध एवं कला के 
प्रति ईमानदारी व समर्पण का भाव है। अत- इनके उपन्यास सर्वत्र सृजन- 
प्रक्रिया के परिणाम मालूम होते हैं। इनके मत कतत दल द गढे गए अथवा निर्मित न होकर 
पयाष के घसातल पर जौते-जागते अनगढ मनुष्य को तरह प्रतीत होते है। इस- 
लिए उनके अन्तर्सेत्य, व्यक्ति को जीवनाजुमू की जीवनानुभूतियों से छत्कर आते हुए लगते हैं. 





] अश्वेय-- हिल्दी-सादित्य एक आधूनिक परिदृश्य, पृ० 79-80 
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अपति उनते अनुभव जोयन मे भोगे हए सत्य णी प्रतोति बराने बाते हैं; 
23222 न 


ज्ाज्थि झलदए-॑िफिश्भ्म कमाई +-+-+ 





स्वयं स्वीवार भी वियों है। जिस्तु ये इलायन्द्र जोशी भी भाँति मनो विज्ञान दे 
सिद्धान्तो फो--सिटाग्तो वे गतोर प्रस्तुत महीं परते, प्रस्युत उन सि्ालो के 
चरिप्रेषय में जीवनानुभूतियों, योधो और स्यवित बी मस.र्यित्रियों था प्रस्तुमी- 
परण १रते हैं। अतः डॉ० भगेन्‍्द्र' गा यह अभिमत पिख्वुल रही है हि 'अज्ञेय 
जैसे एक-आप बलावार द्वारा प्रायट शुछ व्यवस्थित ढग से हिन्दी मे आए * ॥! 
दोफर : एक जोदनो' : अशेय वा पहला उपन्यास है, जिशदे प्रथम भाग वा 
प्रराशन सन्‌ 940 ई० सपा द्वितीय भाग मा प्रराशत सन्‌ 944 ई०म 
हुआ। जैसारि व से ही स्यझिजत है: शेशर ही यह बया-नायक' है, जिसके 
चतुदिर घटनाओं का परिपटन होता है। विन्‍्तु, ये घटनाएँ घटनाओ पी विवृत्ति 
मात्र बे लिए परिषटित नहीं होती, बल्कि उनदे भाध्यम से उपन्यासार ने 
अपने बधा-लायक (पात्र) शेखर के अचेतन और अवचेत्तन मन (507 ००॥5- 
ल०॥$ 6६ णाएणा5८005 खाते) को विश्लेषित परने भा प्रयास किया है। 
आधुनिक मतोवैज्ञ।निक उपन्यासकार पात्र (अथवा पाषों) के जीवन वे अनगिन 
चित्रों वा अवन नही बे रता, यरन्‌ अत्यल्प घटनाओ के द्वारा ही हू अपना काम 
चला सेता है । इसवे सिए वह कुछ घन्टो, मिवटों अथवा दाणों को हो पर्याप्त 
सममभता है। रावसे पहले जेम्स ज्वायस्त (3८5 30,0०७) ने इसका प्रायोगिक 
सधान किया | सन्‌ 94 ई० में उसरी लघु बहानो 'डुबूलिनसे” 


. (विचार और विष्लेषण', पृ० 63 
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(70प000०:४/) तथा सन्‌ 96 ई० में आत्म-क्थात्मक आख्यायिवा 'ए पोर्ट्रंट 
ऑफ द आर्टिस्ट एज ए यग मेन! (8 एणधया। ण गी6 4050 35 4 ४०फाड 
कह) प्रकाशित हुई । पुन 922 ई० मे उसने *युलीसिस' (0]985०5) नामक 
चूहद्‌ उपयास लिखा, जिसमें ज्वायस ने अपने औपस्याध्तिक नायक के अस्तर्मेनों 
को चौबीस घटे की घटनाओ वे आधार पर चित्रित करने वा प्रमास किया है |? 
इसी प्रकार 'वर्जीनिया दुल्फः (एफटएए& एए००१) के उपन्यास 'मिसेज 
डालोवाई? (४758 7090989) में मात्र तीव घटे की कथा है । हेरिस मेकाय 
ने 'दे शूट हौसेंज, डोन्ट दे' में केवल तोन मिनट कौ कथा का आयोजन क्या है। 


4. 6 ५ (000॥7$ ने अपनी पुस्तक 'हाष्ञाजा [दाध्धबाण० णीएा० 2079 
(थाणएं मे लिखा है 
'गुजा३ ?फुभागला बएएथ्वाट0. 88 ए955९३8 थ॥॥ शि्वाड वा 
922, शात ७४95 धरशाट्त शी ्राररध्गाह्कां, 506 5000, 07 
ग्राप) 805 300भा००$5 ब्चल्ाह & 00 एटाज व३ढाए8 
णाह। एलज #्ण्ावा फाथए! प्राशणपरही 5णार छान ॥005 
028009॥7 099, ॥0४08 एणव३ए९१९ [6 ०7(6४ ए०7१ ाण्रहा 
96 ॥7067 एणांपाए5 ण ग5 ९50 5 6०0500787९55 3 $/ग00॥6 
एाभाब्शा322.0व48 प्रणच्च शत 586 ९ि००ए९०८५३ 70७ 
प्राधलए जाता 09806 एब०809, थग6 ब8क्षय शांत ए7०त्ा 
धण्पा0ए ?” (9486 38) 

2 *शा6 9700०९१९0१ ॥0 एज पद्य श्रात जवां. "फ्ट्शा।कां. 7400॥5 
के0०0त 35 था पास्टएडाए 807, १०४ 720]09४99 छ8$ गत्वाप्र 
४च00658$४  द्ञात 7 927 0 ॥पर6 ॥ह00056 शआ0फ्र८ठ ॥67॥08 
णि। ०णाएण 0 ६ 68"7रापु५४ जाला ठा5छा॥9९० (6 प्रा 
आह्था ए 0005000ज7९55 ऐ॥6 590 0 ॥6 €ई9॥ा३ट 2१० गी0ज- 
गराह, 59700॥800 (00 फो39९० व॥5 फुच7 ॥0 जा ९४, & 
अश 5०7शञार० दातवजाए 305९6 8 तलाडां ४६ वा65 बंता 00 
9०९॥० फञाध्वइपा८2.. & ॥6ण़ घ्गाते ठा#0एटा 080 98९ध0 एठाा 
छष्ठोआव, शणऊ वा धौढ ०॒व 5९ा5० ध9त॑ [28९9 १5एए०१०१, 
हण छल (बशापगान! क्याहाश हाई तीशशत सीबाबटलाउबाता 
७85 ४७९५ उधर ७५ 7९895 ० 96 ॥०९6 ए९वकैावुएट /* 
नाक ह एगाएड शक नवाजा ० हा 200 ऐश 


(2९286 339) 


40 अशेय की औपन्यासिक सचेतना' 


हिन्दी-साहिंत्य मे अशेय का 'शेख र एक जीवनी' इस दृष्टि से पहला और सालः 
प्रायोगिव उपन्यास कह्य जा सकता है, जिसमे (उपन्यासकार के ही शब्दों में) 

'घनीभूत बेदना की है दल एक रात में देखे हुए ४४07 को शब्द-बद्ध करनेव बेदना की वे वल्‌ एक रात मे देखे हुए ७४00 को शब्द-बद्ध करने का 
प्रवत्न) किया गया है। स्पष्ट है कि प्रस्तुत उपन्यास में घटनाएँ प्रधान नहीं 
हैं, बल्कि महत्त्व है इसमें आगत प्रत्ययो अथवा व्यक्त दृष्टि-बिन्दुओ (विजन) 

व्‌ । घटनाओ का आयोजन तो शेखर (और शशि) के मानसिक विश्लेषण मा 
के लिए किया गया है। वस्तुत. इस उपन्यास क्‌ प्रथम भाव म॑ औपन्यात्तिक 
नायक शेखर के शंशव तथा कंशोयें वा अत्यन्त सूक्ष्म मनोविश्लेषण किया गया 
है तथा दूसरे भाग मे उसके यौवन के विद्रोही व्यक्तित्व का शेह्ाकन। स्वय 
अज्ञेय_के विचार से शेखर का जीवनदशन 'स्वातश्य की खोज है। उन्होने 
लिखा है ' शेखर की स्वातत्य की खोज, दृटती हुई नैतिक रूढियो के बीच नीति 
के मूल-सोत केमूल-खोतकी खोज है।ग है।' 

मनोवैज्ञानिक तथ्य वे मुताबिक व्यक्ति अपने परवर्ती एवं प्रौढ़ काल मे 
जो भी छुछ बन पाता है उसकी सस्कारगत नीव उसके शैशव काल मे ही पड 
जाती है। इस दृष्टि से प्रारम्मिक बाल्य-काल के अध्ययन का बडा ही विशेष 

भहत्त्व होता है ।५ उपन्यासकार अज्ञेय ने अवान्तर रूप से शेखर का-तीन 

वर्षीय शेखर का बालमनोवैज्ञानिक अध्ययन प्रस्तुत किया है । शिशु के मन मे 

जो सहज सवेदनाएँ होती हैं, नयी बातो भौर वस्तुओ, जैसे, ईइवर-सम्बन्धी, 

जन्म-सम्बन्धी तथा माता-पिता के यौन प्रणय-व्यापार-सम्बन्धी जो जिज्ञासा एक- 























4 शेयर एक जीवती', प्रथम भाग, मूमिका । 
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4 शिशु शायद जिसे समय एक आक़ारद्वीन मासपिण्ड भर होता है, तभी से वह एक 
अमिट छाप प्रहण करते ज्गता है, जो उसको उत्पन्त करने वासी तात्कालिक 
शक्तियों की ही नहीं होती, वरन्‌ उससे पहले हुई असछ्य घटनाओं और बाद में 
होने वाले असब्य परिवरतेत की भी होती है यह छाप पद जाती है और पडी 
रहती है, ब्यक्त नहीं होती, हमारी चेतना मे नहीं आती--तव तक जब तक कि 
किसी आकस्मिक प्रेरणा की चोट से किसी ल समझ आने वाले आघात से वह 
स्पष्ट होकर लहर की तरह हसारे जीवन में चद्टी फैल जाती ॥" 
“अजय 'थेखर एक जीवनी” भर० भाग, सस्करण [966 पृ० 48-49 
एडलर ने लिखा है 
+ पु क्ड छा ए500ए29५ ७38 5. 6 ग्रा०5६ गराएणांशा 
इलल्ायशारा।5 ण 6 डप्रटरापा४ 00 (86 500] ॥6 श6 ह७॥०- 
वबाल्त ॥ शोद द्वा6४ त493 ए एगर]ता००१. 
वृत्नातए6एटाण , *एरावंध॥भापाए३ सष्चयथा परपा८! ए३8९ 5... 
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सामान्य शिशु मे होती है, शेखर मे उसी तीव्र जिज्ञात्रा-्भाव का आवर्तेन- 
प्रत्यावर्त्तन अहनिद्य रूप से होता हुआ दिखाई पडता है॥ (हॉँ० देव देवराज उपाध्याय 
का कहना है कि “मालूम तो ऐसा ही होता है कि वाल मनोविज्ञान और चित्त 
विश्लेषणवादी बाल मतो विशान को कुधात्मक और सृजनात्मक रूप देने के प्रयत्त 
ही में शेखर का निर्माण हुआ है । 2९ »€ 2८शेखर के मनोवैज्ञानिक अध्ययन की 
अवस्था का चुनाव मनोविश्लेषणवादियो के सतानुसार ही (3 वर्ष ) है, विशेषतः 
॥(७॥॥8 700॥ (मलामिया ब्लेन) के, जिन्होंने 7702 (फ्रिदृज) का अध्ययन 
क्या था।? 





शेखर की अवस्था ज्यो-ज्यो विकसित होती जाती है, त्योतयों उप्तको 
अनुभूत्यात्मक जिजीविपा और भी व्यापक रूप घारण करती चलती है। वह 
प्रातिभ और प्रबुद्ध है ) अत प्रतिपल उसके मन मे नये अनुभव के सत्य-असत्य 
को जानने सममने और साक्षात्कार करने की अदम्य तड़प है । उसके मन मे कभी 
तो ईश्वर-सम्बन्धी, कभो अस्तित्व-सः्वर न्धी और कभी प्रणय एवं यौन-भाव से 
सम्बद्ध भश्ने ध्युत्पन्त होते रहते हैं। इन प्रश्नों और जिज्ञासाओ का समाधान 
सम्पक्‌ रूप से उसके व।स्तविक जीवन और जगत में नहीं हो पाता। सामाजिक 
एवं तथाकथित नैतिक रूढियों के कारण उसकी ये जिज्ञासाए कुछ समय के लिए 
दवा दी जाती हैं, जो वाद मे मानसिक ग्रन्थियों मे परिणत हो जाती हैं। शेखर 
उन्ही मानसिक प्रन्यियों के कारण वुण्ठित वन जाता है। उपन्यासकार अज्ञेय ने 
अपने औपन्यासिक नायक देखर--कहना चाहिए, शिक्षु शेत्र की मानसिक 
स्थितियों तथा क्रियाओं का मत्यन्त तुक्ष्म पय्येवेक्षण प्रस्तुत किया है। इस सदर 
में डॉ० देवराज उपाध्याय का यह परिक्थन सर्वंथा समीचीन भ्रतीत होता है कि 
“अजय का शेखर हिन्दी का प्रयम उपन्यास है, जिसमे शिशु-मानस को (फ्रायड 
के शब्दों मे छ08$ए७ 77०9०) आनेद-प्रघान जोवन की भक्यों को, 
उसके कौतूहल और जिज्ञासाओ को तथा उसकी स्वाभाविक भ्रवृत्तियो पर समाज 
तथा भाता-पिता के व्यवहार अथवा यो बहिये कि ८७) वहिये कि ए6॥9 फ्माणलभए|७ के 
सम्पर्क से उत्व्त दमन की; मानज्िक ग्रेग्यियों को तथा उनके जीवनव्यापी 
प्रभाव को क्या क्षेत्र में लाने का प्रयत्न किया है (7० पुर. दे आगे लिखते हैं : 
“क्रय में कारदारक रोभास का जो चित्र प्रस्तुत क्या है, पिता का पुत्री के 
प्रति, भाई का बहिन के प्रति, माता का पुत्र के प्रति यौन प्रणय-व्यापार को देख 
सेने की उत्सुकता होना ओर उसे पा लेने मे सफल होना, इनकी मानसिक प्रति- 





६ आधुनिक हिन्दी कषा-साहित्य और मनोविज्ञान, पृ० 66-67 
2 आधुनिक्त हिदीकथा-साहित्य मौर मनोविज्ञान, पृ० 62 


न्ब2 अज्ञेय वी औपन्यासिक सचेतना 


“क्रिया इत्यादि का सुन्दर और कलात्मक वर्णन शेखर से बढकर और कहाँ पाया 
जाता है २!!! 


'शेखर * एक जीवनी” वस्तुत जीवनीमूलक उपन्यास है, जिसमे एक ओर 
जीवन की वास्तविकता वा साक्षात्कार होता है तो दूसरी ओर औपन्यासिक 
“शिल्प एव कल्पना के स्थापत्य का अनायास रूप से दर्शन होता है। अज्ञेय का 
कहना है कि 'तीम्रता' वे वल कल्पना के सहारे नही मिल सकती, वह जीवन में ही 
“मिल जाय, तो कल्पना से उसे सयत ही किया जा सकता है, पूर्वापर जामा ही 
पहनाया जा सकता है । तात्पयें यह कि इसमे जीवन वी तोब्र अनुभूति और 
नसबेदना के साथ-साथ कल्पना वी सयत छाव्ित का समायोजन किया गया है। 
वास्तविकता यह है कि प्रस्तुत झृति म॑ महृत्त्व कथा का नही है, वल्कि महृत्त्त उस 
चरित्र का है, जिसकी कथा कही गई है।* स्पष्ट है कि इस सपूर्ण उपन्णस में 
चरित्र का ही प्राधान्य है। अत इसे चरित्र-प्रधान उपन्यास की संज्ञा प्रदान 
करना अधिक संगत जान पडता है। इसका नायक--शेखर समग्रात्मक रूप से 
एक 'संशिलिप्ट चरिन' है। वह “टाइप ने होकर खासा एक व्यक्ति है। वहू 
रचनों वी प्रतिलिपि! न होकर स्वय अपने आपमे “मूल रचना' की तरह 
“वास्तविक' है! प्रकारान्तर से यो कहें कि उसका व्यक्तित्व आदर्श के ढांचे मे 
ढाला गया अथवा अनुकृत न होकर, खासा यथायंपरक, अत जीवन्त है। 
उपन्यासकार अज्ञेप ने परिचय के लहजे मे जैसे लिखा है “शेखर कोई बडा 
आदमी नही है, वह्‌ अच्छा भी आदमी नही है । लेकिन धहू भानवता के सचित 
अनुभव के प्रकाश में ईमानदारी से अपने को पहचामने को कोशिश फर रहा है। 
यह अच्छा सगी नही भी हो सकता है, लेकिन उसक अग्त तक उसवे साध चलकर 
आपके उसके प्रति भाव कठोर नही होगे, ऐसा मुझे विश्वास है। और, कौन जाने 
आज के युग में जब हम, आप सभी सहिलष्ठ चरित्र हैं, तव आप पाए कि आप 
औ भीतर भो कहीं पर एक शेखर है जो बडा नहीं अच्छा भो नहीं, लेकित 
जागरूक श्रौर स्वतस्न और ईमासदार है धोर ईमानदार | ”* 


शेखर सर्वथा एक व्यक्ति है। वस्तुत उसकी वैयक्तिक चेतना मे व्यवित्‌ मन 
की चेतन मनीषा अन्तर्मूत है। इस प्रकार, वह ध्यक्ति पात्र होते हुए भी व्यक्ति- 
मात्र की अन्तरवेतनो ने प्रतीक वे रूप में हमारे समक्ष प्रत्यक्ष होता है। 


आधुतिऊ हिंदी कथा साहित्य और मनोविज्ञान पु० 67 
शेखर एक जीवनी दूसरा भाग , प्राचदा सस्करण, यू० 244 
शख्रर एक जीवनी प्रथम भाग, भूमिका, पृ० 8 

शखर एक जीवनी, प्रथम भाग, भूमिका पृ० ]7 


के 9 ० ०5 
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थ्रो लक्ष्मीसायर वाष्णेंय का इस सम्बन्ध में यह परिकथन विल्कुल ठीक है कि 
सस चारत-प्रधान उपन्यास में सुख के अनुभवों के जो वृत्तान्त आए हैं, वे 
बयक्तिक होते हुए भी नितान्त्‌ भी नितान्त व्यक्तिगत नही हैं और उनवी सामाजिक्ता में 
कोई सदेह्‌ नही प्रकट किया जा सकता ॥! अज्ञेय ने स्वय एक स्थल पर* लिखा 


है. "शेखर एक जीवनी में वैचारिव आस्था है अलावा एक तरह को भावना के अलावा एक तरह की भावना- 
त्मय आस्पा भी है, इन्देलेबचुमल कर्नावक्शन हो महीं, एक इमोशनल कर्नायवशन 


भी है। उपन्यास में भावना के स्तर पर भी 'देसर! वा हुआ में भावना वे स्तर पर भी 'शेखर' वधा हुआ है।' 


स्ेखर अपनी स्वानुभूतियो और जिज्ञासाओं के प्रति बेहद ईमानदार है। 
उसमे जिज्ञासा वा समाधान न होकर, प्रश्नों की तीव्र आकुलता और तोसी तड़प 
है। इस प्रवार, 'शेखर : एक जीवनी' एक ऐसे व्यक्ति (शेखर) का जीवनीमूलक 
उपन्यास अथवा उसवी उपन्यासपरव जीवनी है, जो अपनी अनुभूतियों के प्रति 
बेहूर्द ईमानदार और सशबत है । शेखर सच्चे अर्थों मे सत्वान्वेपी है। वाल-सुलभ 
जो भी जिज्ञासा उसवी चेतना मे आती है, अपने ज्ञान और अनुभव के द्वारा वह 
उसका रहस्योद्घाटन करना चाहता है, विन्‍्तु उसके प्रश्न अनुत्तरित ही रह 
जाते हैं। उनका समाघान या तो हो नही पाता और अगर होता भी है तो केवल 
बहलएवे वे' लिए---ऊट-पटाग या वेतस्तीब ढग से । फलस्वरूप, उसका मन दमित 
और कुँठित हो जाता है। कालान्तर मे ये द्मित इच्छाए भौर कूठायें ही उसे 


बिल यडिसस नि 


विः वस्फोटक और विद्रोही बनाने में लिए उत्तरदायी होती और विद्रोही बनाने ने लिए उत्तरदायी होती है। शेखर का विद्वोही 


व्यक्तित्व भी सर्वेया मनोविज्ञानसम्मत है। समकोतावादी तो बह बिल्कुल नहीं 


हैँ ] इसलिए परिवार और समा से क इसलिए परिवार और समाज कटकर, सेव वह अवेला रहता है । सर्देव वह अवेला रहता हैं । 
शी आ ३2०08 ३:3३ पर 5८४ की कर पक: अल 2० 250 203:72%.3 


उपन्यास का क्रातिकारी व विद्रोही नायक--शेखर अपनी जीवन-यात्रा के 
अन्तिम पडाव म--फाँसी की प्रतीक्षारत मन स्थिति मे अपने अतीत का प्रत्या- 
वलोकन करता है ताकि वह अपने तथा समाज वे लिए जीवन की सिद्धि या आर्य 
के नये सूनो को अस्वेषित कर सक--पा सके । उसके अतीत के प्रत्यावलोक्न में 
उसबा आत्मनिरीक्षण भी शामिल है। शेखर अपना यह आत्म निरीक्षण अथवा 
आत्म-साक्षात्कार मानवता के सचित अनुभवों दे प्रकाश में ईमानदारी से करने 
का प्रयास करता है । घ्यातव्य यह है कि उसका यह (आत्म-) निरीक्षण विज्ञान- 
सम्मत दार्य कारण-परम्परा पर आधृत है। ईपन्‍्यासकार बन्षेय के धब्दों मे--- 
“आतिकारी अन्तदोगत्वा एक प्रकार के नियतिदादी होते हैं; लेबिन बह नियति- 

फ-+-+-+-न+ 








] दि दी-उपयास उपलब्धियाँ पृ० 45 
2. अपरोक्ष, पृ० 64 


ब्व अजय की औपत्यासिक सचेतना 


वाद उन्हे अक्षम और निकम्मा बनाने वाला कोरा भाग्यवाद नहीं होता, 
वह उन्हें अधिक निर्मम होकर कार्य करने की प्रेरणा देता है।2€ »€ >यदि यो 
कहा जाय कि भ्रातिकारी का नियतिदाद अटल तियति की स्वीड्नति न होकर, 
जीवन की विज्ञान-सगत कार्य-क्ररण-परम्परा पर गहरा (यद्यपि अस्पष्ट) 
विश्वास होता है तो शायद सच्चाई के निकट होगा। मेरा स्याल है कि आज वेए 
अधिकाश वैज्ञानिक भी कुछ इसी प्रकार के नियतिवादी है। 


तो 'शेखर एक जीवनी! के क्रांतिकारी नायक ने अपने जीवन में इसी 
नियतति के सूत्र को पहचानने का प्रयत्न किया है । क्योकि उसे पहचान लेना ही 
जीवन को समझ लेना है, उसकी पूर्ति पा लेना है।/” 


इस उद्धरण से स्पष्ट रूप से यह ज्ञात होता है कि विज्ञान सगत कार्य -कारण- 
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विवेच्य उपन्याम के शीप॑क से ही यह व्यजित हो जाता है कि शेखर ही वह 
केन्धस्थ कथा-नायक है, जिसके चरित्र का विश्लेषण करना उपन्यासकार का 
अ्नीप्ट हैं। शेखर की आजम्म कथा अथवा या कहें क्रि उसकी जन्म से लेकर 
जीवनान्त की आसस्न स्थिति की जीवनी इसमे प्रस्तुत की गई है।जत सिद्ध है 
कि यह चरित्र-प्रधात उपन्यास होने के साथ ही साथ विश्लेपषणास्मक उप- 
न्यास है। शेखर मुलत विद्रोही है। जीवन_वी चुनौतियों को स्वीकार कर 
निरन्तर वह अग्रसर होता चलत बह अंग्रसर होता चलता है। कही भी वह समभौतावादी नही है। 
वह अकक्‍ल्षड और अहवादी है। किन्तु उसका -अहवाद निपेध्य अथवा त्याज्य न 


होकर सर्वथा विभेयात्मक है । ऐसा लगता है, जेसे सिद्धातो के इस्पात का वह 
झा टेआ हो नो नर हो सकत्ग है. म्थिल् नंगे ब्राजरि हर अआरतण+ +- चअगे 


$ 
|) 


और भोगता है। सच पूछिए तो यावनाओ को भेलना गर और भोगना ही उसे उसकी 
वास्तविक नियति है। सतुलित भह से ग्रस्त शेखर इस बात से पूर्णतः परिचित हो 
चुका हैं कि “अभिमान से भी बडा होता है दर्दे” | वास्तविकता यह है कि इस 'दर्द' 

और 'भातना के सदर्म और आलोक में ही शेखर की सघन दृष्टि का निर्माण 


3 शेखर एक जीवनी--भूमिका, पु० 8 
2 शेखर एक जोवती--भाग 2, पृ० 83 
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होता है । अजय भूल रूप से अथवा वहे, अपने सम्पूर्ण अन्तस्वेभाव से कवि है। 
अझत* कवि की भावुक व आद्ें सवेदनाओ से वे भपृषत है। यही कारण है कि 
व्यवितत्व की प्रामाणिक्ता तथा उसके मूल उत्स वे रूप मे वे “वेदना' तत्त्व वा 
चयन व ग्रहण करते हैं। 'शेखर' के निर्माण के आधार के रुप मे भी, अत इन्होने 
ववेदना' का ही प्रयोग किया है। 'शेखर : एक जीवनी' वी भूमिका के बिल्कुल 
आरम्भ में उन्होने लिणा है : “बेदना में एक दाक्ति है जो दृषि दृष्दि देती है। जो 
सह मई मर रास का श है'"*शेश्वर घनीमुत वेदना फो केवल एक 
रत में देखे हुए ४)४०४ फो शब्द-बद्ध फरने का प्रयत्न है ।”” इस प्रकार, प्रस्तुत 
उद्धरण से यह स्पप्ट हो जाता है कि अज्ञेय वेददा को सिद्धातत एक प्रकार की 
अबल दावित भानते दे । यह एक ऐसी प्रवल शवित है, जो व्यक्तित्व के निर्माण मे 
सहायक सिद्ध होती है। एक अन्य स्थल पर! उन्होने बेदना अथवा वु.ख को दर्शन 
के रूप मे यू उपस्थापित किया है; 

'दु घ सवको माँजता है 

भर 

चाहे स्वय सबको मुक्त देना वह न जाने, विस्लु 

जिनको भाजता है 

उन्हे यह सीख देता है कि सबको मुक्त रबलें ।” | 
ठीक इसी प्रवार, 'नदी के द्वीप' की 'रेखा' हर बार बेदना के महत्त्व को स्वी- 
कारतो हुई कहती है! 

तुमने एक ही वार बेदना मे मुझे जना था, माँ 

पर मैं बार-बार अपने को जनता हूँ 

ओर मरता हूँ 

पुन जनता हूँ और पुन. मरता हूं 

ओर फिर जनता हूँ 

क्योंकि चेदना मे में अपनी माँ हूँ (/ 


शेखर अहवादी है । पर, उसका अह्‌ सन्तुलित और स्वाभाविक है॥ वास्तव 

मे अह से ग्रस्त दीखने वाला शेखर वेदनावादी है और ठीक उसी की भाति 'शशि' 

भी अपने को तपाकर पाया हुआ कचन है। बे है। वेदना ही वस्तुत शेखर को जीवन- 
आती ७७-57 
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दृष्टि प्रदान व रती है। अर्थात्‌ उसबा सम्पूर्ण सश्विष्ट व्यवितत्व चेदना-जज्य है । 
उसमे विचार से 'द्‌ प बी छाया एक तरह वी तपस्या है--उससे आत्मा शुद्ध 
होती है 7 
झेल्लर ते अपने अनुभव ने आधार पर यह सीसा और जाता है वि भरहत्ता, 
भय और सेवस--ये दीन महती प्रेरणाएँ हैं, जो श्रत्येक मानव वे जीवन वा 
अनुशासन बस्ती हैं।* ये प्रेरणाएँ वस्तुत नैसवित और जन्मजात हैं। अजय मे 
अनुसार, मानव उन्हें अपनी मानवता के साय ही पाता है, बाद वी परिस्थिति 
या ध्यवहार से नही। झेखर इन तोनो ही मूल प्रेरणाओं के परिप्रेदय में अपने 
जीवन वी तमाम धटनाओ का प्रत्यक्षीबरण करता-कराता है। वह बह॒वादी है । 
यह अह-भाव प्रारम्भ से ही उसवे अन्तरण जीवन का स्वभाव और _अग बन 
बुत्रा है। बचपन मे--तीन वर्ष गी अवस्था में वह लेटरबॉक्स पर सवार है, 
मानो जैसे कोई सम्माट अपने विजयी घोडे पर बैडतर ससार यो ललवार रहा 
है। वह ससार से एक लेटर बॉउस को ऊेंचाई भर ऊँगा है और सस्तार वी 
क्षुद्रता पर हुसता तथा मजाक उडाता है। डाकिये वे मना करने पर, प्रतिशीष 
बे रूप मे यह उस डाकिए ये पाँव बुचलते हुए भाग खड़ा होता है तथा अपने 
आपम विजय का अनुभव करता है। वस्तुत यह अहया अयवा भह का भप्रतोक है। 
अहू वे वाद उसगा साक्षालार भय से होता है, जब वह अजायबधर में फिरते 

हुए नकली बाघ की देखकर भाग खडा होता है। फिर, वह डर उस शमय दब 
गया, किन्तु उसने शिशु के मन मे घर कर लिया । उस दिन के बाद उसे भयवर 
स्वप्न आने लगे, रात को वह चौथ-चीख उठता। और कभी जागवर यदि पाता 
कि कमरे म॑ अधेरा है तय तो वह अन्धकार एक नही, असस्य बांघो से सजीव हो 
उठता, एक से-एक खूंसार। कालातर मे उसने अपने अनुभव से जाना कि 
“डर डरने से होता है। ससार वी सब भयानद वस्तुए हैं, वेवल एप थास फूस 
से भरा निर्नीव चाम, जिससे डरना मूखंता है ।'* इस आधार पर अब उसवा 

ऐसा विश्वास बने गया है कि 'जब व्भी कोई भयानक वस्तु देखो, त्व डरो मत, 

उसका बाह्य चाम काट डालो, उसके भीतर भरी हुई घास-फूस निकालकर 

बिखरा दो | उसकी इस मान्यता और धारणा ने उसे (उद्धृत, विध्वुसक और 

हिंख तो नहीं, किन्तु) पूर्षत विल्‍्वोही (अवश्य) चना दिया है। 


तीसरी स्पृति उसमे निहित यौन-भाव ('सेक्स') से सम्बद्ध है। फाण्ड ने 
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थौन-सिद्धांत के अनुरूप ही शेखर के व्यक्तित्व का विकास होता है ॥ उसके” 
सम्पूण जीवन मे किसी-न-किसी प्रकार योन-भाव व्याप्त है, जिससे सम्बद्ध एवं 
उपन्यास में प्रस्तुत किया है। जहां कही शेखर किसी अनुचित अथवा वजित दृश्य 
को देखता है, तत्क्षण उसका मन सेकस-भाव से आादोलित हो उठता है। यह 
मनोवैज्ञानिक संत्य है कि मनुष्य, विशेषकर बच्चे निर्पिद्ध अथवा है कि मनुष्य, विशेषकर बच्चे निषिद्ध अथवा वर्जनाओ के 
प्रति अधिकाधिक मात्रा मे जिज्ञासु व प्रवृत्त होते हैं। जिस मात्रा मे निषेध अथवा 
बर्जनाएँ होती हैं, उसी अनुपात में बच्चे के मन मे उस रहेसथ की गहराई में 
प्रविष्ट होने की तीब्र उत्कण्ठा भी जाग्रत होती है। शेखर पर यह मनोवैज्ञानिक 
स्िद्धात शत-प्रतिशत लागू होता है। मध्यवर्गीय परिवारों की ही भांति इसके 
(शेखर वे) परिवार मे भी यौन-सम्बन्धों वी चर्चा निपिद्ध है। अतः उसका यौन- 
भाव क्‌छित हो जाता है। फिर वाद मे चलकर वह अपनी इस यौनगत कुण्ठा का 
साक्षात्वार करता है, जो उसकी जीवन-यात्रा का एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण आयाम 
है। पहले भी कई वार कहा जा चुका है कि शेखर घोर अहवादी है वस्तुतः- 
उसका यौन-भाव भी उसके अह भाव का अग बनकर व्यक्त होता है। एक ओर 
वह अपने सम्पर्क मे आने वाले समस्त पुरुषों से सम्मान की आकाक्षा करता है 
तो दूसरी ओर स्त्रियों से प्रणय और प्यार। इस सन्दर्म मे एक वात और भी 
ध्यातव्य यह है कि वह बेवल आदान चाहता है; प्रदान नहीं। उसकी स्पष्ट: 
मान्यता है : “मुफ़े मूत्ति उतनी नही चाहिए, मुझ मूत्ति-गूजक चाहिए। मुझे कोई 
ऐसा उतना नही चाहिए, जिसकी ओर में देखूँ, मुझे वह चाहिए, जो मेरे और 
देखे। यह नही कि मुझे आदर्श ठुरुप नही चाहिए-- पर उन्हें मैं स्वयं बना सकता 
हैं। मुर्के चाहिए आदश का उपासक, क्योंकि वह मैं नही बना सकता । अपने लिए. 
“ इंहबर-रचना मेरे बस मे है लेक्नि मेरी इंश्वरता का पुजारी--वह नहीं।”” 
जिस किसी से भी उत्तका स्नेह अथवा प्रणय-सबंध स्थापित होता है, उस् पर 


सम्पूर्ण रूप से वह अपना आधिपत्य या कहें, एकाधिकार चाहता है। एकाधिकार 
की उसकी प्रवृत्ति भी सर्वेधा मनोविज्ञान-सम्मत है। 











शैखर के यौत-भाव ('सेव्स') का विकास तीन बिन्‍्दुओ पर दिखाई पड़ता 
है: बात्मरति, समलिगी रति तथा विपरीत लिगी रति। उसमे आत्मरति मुख्यतः 
वहाँ दिखाई पडती है, जहाँ भ॑ जहाँ भीतर से उसका “आत्म पक्ष प्रवल होकर लोगो को 
अपनी और आाकृष्ट कर, अपनी पूजा करवाना चाहता है। उसकी समलिंगी रति 
जायूत होती है--अपने से एक बर्ष बडे सहपाठी मित्र कुमार के प्रति ) कुमार के 


] शेखर : एक जोवनी, प्रथम भाग, सस्करण सन्‌ 966 ई०, प्‌ [44 
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चह कहता है * 'कुमार बताओ, तुम मुझे अपने से बडे क्यो नहीं लगते ? मुझे 
क्यो लगता है कि तुम छोटे हो, और में जैसे तुम्हारा सरक्षक, तुम्हारा गाडियन 
(दैवी रक्षक) हूँ, और तुम मुझ पर निर्मर करते हो ?'म बाद मे शेखर उस पर 
एकाधिपत्य स्थापित करना चाहता है, जिसकी परिणति होती है-- शारीरिक 
हाव-भाव, अग-चेष्टा या चुम्बन आदि मे । वह कहता है--“कुमार, यदि तुम मेरे 
अतिरिक्त और किसी के हुए, तो में तुम्हारा गला घोट दूंगा । ' ' (इतना ही 
नही) शेखर ने कुमार को अपनी ओर खीचकर उसका मुँह चूम लिया। लेक्नि 
साथ ही उसके मन में एक शका हुई-- स्वर मे यह भय क्यो ? और उसे यह भी 
लगा कि जो कुछ उसकी ओर से है, दूसरी ओर से वह नही है, जैसे भील मे 
उसका प्रतिविम्ब मात्र, जिसमे क्म्पन है, लेकिन कम्पन जीवन का नहीं माया 
का |! 


शेखर के हृदय मे विपरीत लिगी रति के भावों का अनेकश उउ्रेक उन 
झमस्त नारियो के सन्दर्म मे होता है, जो कोई उसके सपर्क मे आती है. वह चाहे 
सरस्वती हो, चाहे शीला, शारदा या शान्ति हो या चाहे शशि हो | यह सब 
उसके भावो का अतिरेक या व्यभिचार न होकर उसवी “सहज बुद्धि! और 'सहज 
विकास का नैसर्णिक व स्वष्भाविक परिणाम है। यही कारण है कि उसकी सगी 
बडी बहन सरस्वती उसे सरस, माँ, मधुर और मौसेरी बहन दाशि सुन्दर, उन्मद 
तथा उसके व्यवितत्व की प्रक प्रतीत होती है। 


उपन्यासकार भज्ञेय ने शेखर मे क्रान्ति अथवा विद्रोह के उपकरण के रुप में_ 

५व्राट व्यापक प्रेम को सामथ्यं/ तथा “एक तदस्थ सात्विक धृणा को क्षमता हे 
को विशेष उपादेय और सक्रिय माना है। लेखक का यह विचार सर्वथा मनो- 
विज्ञानसम्मत है कि प्रेम और घ॒णा 'कभी अलग नहीं किए जा सकते, जहाँ प्रेम 
किनाल नल ना के आम निनी + +न्फि नझस्मि > 5 ले 7 >को विशिष्ट 
पर होता 

अल र दषर के 

जीवन को घृणा झौर वासना--इन्ही दो शक्तियों ने सम्भव वनाया--धेणा ने 
ही उच्च इतनी शबवित दी कि वह सब कुछ खोकर भी ससार को ललकारे और 
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चासना ने उसे जगाया कि वह चोट का सामना करे, जो उसके हृदय को लगी 


है ॥7 


शेखर के व्यक्तित्व वा विकास--प्रेम, धुणा और वासना--तौन विन्दुभो 
"पर होता हुआ दिखाई पडता है। इस प्रकार, उसका व्यक्तित्व त्रिकोणात्मक है। 
प्रेम, घृणा और बासना की यह भावना क्रमश” उसके पिता, उसकी माँ तथा 
सरस्वती, शारदा, शान्ति और (सबसे बढकर) शशि आदि के सदर्म मे अधिक 
'स्पष्टता से व्यक्त होती है । शेखर के मन में अपनी माँ के प्रति घृणा वा भाव 
अत्यन्त सघन भौर तोब् है। इसका मूल कारण यह है कि उसे अपनी माँ की ओर 
से अपेक्षित स्नेह न मिलकर, बार-बार डाट फटकार और अविश्वास का प्रस्ताव 
"ही मिलता है। जो स्नेह उसे मिलता है, वह अनुपातत सामान्य कोटि का है, किंतु 
“उसकी आकाशक्षा सदैव विशिष्ट स्नेह प्राप्ति की रही है। स्नेह-वेशिप्ट्य के अभाव 
में उसका मन मां के प्रति विमुख और विद्रोही हो जाता है। फलत चेतन रूप 
से वह अपनी माँ को आदर-भाव नही प्रदान कर पाता । उसके विचार भ, 'पिता 
आवेश मे आततायी ओर माँ आवेश को क्मों के कारण निर्देय है। पिता की 
'क्रोध-वर्षा के बावजूद वह सखा-भाव का अनुबोधन करता है। विन्तु मा जब 
कुछ नही कहती थी तव उसे लगता था कि वह मीठी आँच पर पकाया जा रहा 
है ॥ पिटने वी तो अनेक बार वह (अपनी मो के साथ ही साथ) अपने पिता से 
भी पिटता है। इसके बावजूद वह्‌ उन्हे 'पूजता”, जबकि बार-बार वह अपनी माँ 
के प्रति विद्रोहभाव व्यक्त करता है। इन कारथो का स्पष्टीकरण लेखक ने इन 
शब्दों मे किया है .. “माँ की ओर आकपित पुत्र और पिता की ओर आकृषित 
“कन्या साधारणता की ओर, सामान्यता की ओर जाते हैं, भ्ौर पिता की ओर 
'आइप्ट पुत्र, माता की ओर आइष्ट कन्या, असाधारण होते हैं। पहली श्रेणी में 
मिलेंगे सीधे-सादे शात आदमी, सामाम्य स्त्रियां, जिनमे कोई खास बुराई नही है, 
जो साधारणतया प्रसन्‍न और सतुष्ट हैं, जो जीते हैं, रहते हैं और मर जाते हैं; 
नचुस्तरी मे मिलेंगे प्रतिभावान्‌ लेखक और कवि, देश और सस्तार को बदल देने 
चाले सुधारक, क्रान्तिकारी, डाकू, जुआरी, पतित-से पतित मानवता के प्रेत" 
“अच्छे या बुरे, उनवे लिए साधारणता नही है, वे सुलग नहीं सकते, फट ही सकते 
ई । शेखर साधारण नही था। ओर वह अपने पिता का उपासक था।* वस्तुत. 
यही वह मूल भाव है, जिसके घरातल पर उसके व्यक्तित्व का विकास होता है। 
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शेखर सामान्य व्यवित से ऊपर और विशिष्ट दिखाई पडता है तथा निरन्तर 
विशिष्टता की और ही प्रयाण करता चलता है। 


शेखर के मन मे जो भाव उसकी प्रारम्मिव अवस्था में जिस रूप मे बन 
चुवे हैं, वे ही आगे चलकर उसके अन्दर _सस्वार के रूप में सर्विय होते हैं। घुरू 
में वह अपनी माँ से धणा करता है और वाद मे असहयोग आन्दोलन से प्रभावित 
होकर विदेशीमाश्र से घुणा करने लग जाता है। कालान्तर मे, उसवी घृणा 
का विस्तार विदेशी कपड़ों तथा विदेशी भाषा त्व हो जाता है। व्यवितवादी 
शेखर में सामाजिक दाय-वोघ का अभाव _न होकर, पर्माप्त मात्रा मे सहृदयता, 
मानवीय महानुभूति तथा सवेदनश्ञीलता वेः तत्त्व सश्लिप्ट रूप में दिखाई पड़ते 
हैं। बचपन में सनोरजन वे लिए पिजरे में बन्द पक्षियों को उड़ावर उनको 
उन्मुक्त करने म उसे सतोष होता है। निम्न जातीय विधवा वे यहां शेखर वो जाने" 
तथा उसवी बेटी फूलाँ क साथ खेलने खाने की मनाही वी जाती है। विन्तु, उस 
मनाही वे बावजूद उसका मन प्राण सहानुभूति के भावा से आप्लाबित हो जाता है, 
जिसका परिणाम यह होता है कि शेखर दूर बैठे उस विधवा वो पूजा तक करने' 
लगे गया तथा पूर्ला भी उसके लिए एक पद दलित देवी-सी हो गई ।" कॉलेज- 
जीवन में वह मालाबार प्रदेश की यात्रा मात्र इसलिए बरता है ताकि ब्राह्मणों 
द्वारा शोषित अछूतो के द्योषण का अनुभव प्राप्त कर सक। वहाँ एक मरणा- 
सन्‍्न नारी को पीठ पर लादकर वह अस्पताल पहुचाता है तथा एक असहाय 
महिला को गाडी पर चढाने में सहायता करता है, जिसके लिए उसे एवं दुसरे 
व्यवित से कंगड़ना भी पडता है। आगे चलक रअसहाय-निर्धेन-निरक्षर बालकों को 
पढ़ाने वे तिए बह रात्रि पाठशाला वी स्थापना करता तथा उसमें स्वय पढाता है। 
घोर भहृवादी ओर विद्रोही प्रतीत होने वाला शेखर 'सत्य हरिश्चन्द्र' नाटव का 
अभिनय, भीगी पलकों से देखता हुआ अपनी सवेदनशील मनोवृत्ति का परिचय 
देता है । शेखर मे प्रेम और बासना बा उद्देक बत्यन्त तीद्र रूप मे होता है। पिता 
के प्रति उसके मन में प्रेम और आदर (र का भाव सुरक्षित है, जिसकी परिणति 
होती है--पितु प्रुजा में । 


प्रेम और वासना जीवन के दो ऐसे निर्णायक तत्त्व हैं, जो व्यक्ति के आत्म- 
विकास में सहायक सहायक ह सिद्ध होते हैं। वस्तुत जीवन-यात्रा के वे हो पाधेय हैं, 
जिनका जीवन-पर्येन्‍्त प्रयोग शेखर करता है। प्रारम्भ में उसका प्रेम घोर 
बैयकितिक है किन्तु बाद में (वह प्रेम) नेविक समस्या का रूप ले लेता है। बह 
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कहता हैं ; 'सभी प्यार--प्यार सात्र--भूलत: एक समस्या है और दो इकाइयों 
तक सीमित नही है** कितने सूत्र -पक्करे और दुबंल, मोटे प्ौर सूक्षप, सीधे और 
बाड़े, उस समस्या से उलके हुए है और उसे विकट बनाते हैं * मूल समस्या सामजस्य 
की है,प्यार एक आकर्षण है, एक शक्ति, जिससे जीवन की स्थितिशीलता विचलित 


हो जाती है। वह विचलत की समस्या है क्योकि यह व्यापक है और मौलिक जीवन 
के 'तरवार की धार प्र--अश्वस्य घारो पर (“--सधे हुए समृतोल को डग- 
मंगा जाती है"**तव तक समस्या है जब तक कि उतना ही व्यापक सामंजस्य 
फिर न खोज निकाला जाय अमस्या है भौर साधना है, तपस्या है. ॥ स्पष्ट 
है कि प्रम दो इकाइयो तक सीमित न होकर, एक व्यापक सामजस्य है, जिसकी 
सार्थकता दिशाई पड़ती है--शेखर के व्यवितत्व के सदर्भ मे। इस दृष्टि से 
उसका ग्रात्म-विशेषण द्रृष्टव्य है .” "मेरे व्यक्तिगत जीवन मे मानव के समष्दि- 
गत जीवन का भी इतना अश है कि समष्टि उसे समझ सके और उसमे भ्रपने 
जीवन की भलक पा सके । मेरे जीवन मे भी व्यक्ति और टाइप का वहूअविश्लेप्य 
धोल है, जिसके बिसा कल्ला नही, और जिसके बिता फलत उपन्यास नहीं।” | 
विचारक-उपन्यासकार बज्ञेय नये मूल्यो के सदर्म मे 'सेक्स' वी नयी परिभाषा 
गदते हैं। इसे ('सेवस' को) न तो वे निरा शरीर-सम्बन्धी मानते हैं और न 
केवल सामाजिक बन्धन या ब्रत, बल्कि एक "गतिशील सम्पृक्त भाव! ('डाइनूमिक 
कम्मूनिवेशुन' ) वे रूप मे ग्रहण करते हैं।? आगे अपने इस मतव्य को और 

आधे स्पष्ट करने के लिए वे डी० एच० लॉरेन्स की इस पक्ति को उद्धृत करते 
हैं--मैन मस्ट बी सुप्रीम, अदरवाइज़ रिलेशनशिप इज फिलियत, दैट इज, इट 
इज इनपेस्ट | 

प्रेम और वासना में आत्यन्तिक नैकट्य होता है। फ्रायड के ('प्लेजर 

धियोरी, के) अनुसार बिना वासना ( 'सेक्स') के प्रेम का अस्तित्व सभवा 
नही। प्रत्येक प्रेम मे, वासना का किसी-न-क्सी रूप और मात्रा में होना 
निश्चितप्राय है। फ्रायड के इस सिद्धान्त को कतई नकारा नहीं जा सकता। 
वस्तुतः जिसे हम सात्विक प्रेम की सज्ञा देते हैं, वास्तव मे वह भी “वासना से 
सदा कटा हुआ नही होता, अपितु इसी का उदात्त रूप ('सब्लाइम्ड फॉर्म) 
होता है। बहरहाल, 'शेंखर' के सदर्म मे यह सिद्धात शत-प्रतिशत सह्दी प्रतीत 
होता है। विद्रोही दोखने थाला शेखर दरअसल, वासना अथवा यौन-भाव 
(सेक्स”) की और अत्यधिक माता भे प्रबस है । विजेडी वोनन “नानी -ील+ 
प्रणाली है, जो उसके अतृप्त योर 8 हि रा 
जहाँ कही उसकी काम-भावत्ा ३ कही उसकी काम-भावना ६ ४ 
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'िद्रोह कर उठता है, विस्तु ध्यातच्य यह है कि और चाहे जिस किस्ती के विष्द्ध 
वह बिंद्रोह कर ले, विन्‍्तु अपने सम्पर्क मे आने वाली तमाम नारियो---चाह बह 
सरस्वती हो या शशि, शारदा हो अथवा धास्ति--सबवे प्रति बह घोर मैत्री- 
चूर्ण आचरण ब रता है । उसकी सगी वहिन सरस्वती उसके लिए पहले 'सरस्वती' 
से बहन और फिर 'वहन' से 'सरस” बन जाती है। शेखर के मन में 'सरस्वत्ी' 
के प्रति जो ऐवय भाव है, वह अत्यन्त उन्‍्मद और तीग्र है। उसे (शेखर को) 
लगता था कि जिस प्रवार जो वाछित है, प्रिय है और समभने और सहानुभूति 
करने वाला है, उसका पूँजी-मूत रूप सरस्वती है ।'' शेंसर के मनमे सरस्वती के 
प्रति अनुभूति की तीखी ऐन्द्रिकता का प्रवेग है प्रत्यक्ष नही तो परोक्ष ही 
सही। एक दिन 'शेखर ने अपने दोनो हायो से बडे जोर से उसका (सरस्वती वा) 
हाथ पकड कर अपनी आँखो पर दवा लिया ।'* जिससे उसे सुख को अनुभूति हुई, 
जो वास्तव में उसकी योन-भावना की ही परोक्ष सतृप्ति होती है। शेखर, जहां 
धारदा वी आँखें मूद कर उसके रूखले वेशो को सूंघता है, वहाँ भी प्रत्रारान्‍्तर 
से, उसवी दमित यौन-भावना ही तुप्ट होती है, न कि अह-भावना। द्यान्ति के 
कण्ठ वे स्पश-मात्र से वह सतुष्द हो जाता है। उसके जीवन की सर्वाधिक 
प्रभावित करने वाली है शशि । वस्तुत चही वह विशिष्ट केन्द्र बिन्दु है, जिसने 
न कीन बिन एन नतिनत आ४णा+ ह+ + “मेचालित होता हुआ दिखाई 
ऊ».  ०* | हार फ्रता है 'मेराहाना 
धि है ।! शशि रमेश की परि- 
हे हे शेखर की मौसेरी बहन है, 
फिर भी अपने हृदय का सारा सचित प्यार शेखर के लिए उडेल देती है । इसके 
लिए उसे क्‍या सब नही सहना और करना पडा ? घर-बार छोडा, पति का त्याग 
विया और यहां तक कि शेखर के निर्माण के खातिर स्वय का उसने विसजेन 
किया । 'शशि, तुम क्या हो?'-- शेखर के इस प्रइन के उत्तर मे वह कहती है-- 
* * मैं विवाहिता हूँ । अपना आप मैंने स्वेच्छा से दिया है अपने का, इह का 
संवल्प कर दिया है-- आहुति दे दी है । जो दे दिया है मेरा नही है, उसकी ओर 
से मैं कुछ नही कह सक्तो, न कुछ स्वीकार ही कर सकती हूँ, न प्रतिवाद कर 
सकती हूँ, और--न कुछ दे सकती हूं । अपने को मिटा देने मे मैंने कजूसी नहीं 
कौ--खुले हाथ से दिया--होम कर दिया, और देख लिया कि सब ज्ल गया 
'है--धूल हो गया है । पर, तुममे मेश वह जीवन है, जो मैं हूँ जो मेरा मैं है! 
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शेक्षर, तुम मुझे बहिन, माँ, भाई, बेटा ठुछ मत समझो, क्योकि मैं--अव--« 
कुछ नही हूं । एक छाया ह--और “अपुर्ते' होकर मैं--सुम्हारा अपना--आप 
हूं जिसे तुम नाम नही दोगे।” शशि और शेखर का प्रेम-विश्लेषण करते हुए 
एक आलोचक ने इसे “इन्सेस्ट बेरियर के नाम से अभिहित किया है।* इन्मेस्ट 
बैस्थिर के वारंण वासना का शमन ऊपर से दिखाई देता है किन्तु वह अभेतना 
मे पहुंच जाती है और चेतन में वे दोनो भाई बहिन बने रहते हैं--परवित्र रहते 
हैं किन्तु बंचेतन मे उनकी वासना निरन्तर सूधर्ष करती रहती है। इसका परिणाम 
यह होता है कि दोनो मे से चेन किसी को नहीं मिलता। यहू फ्रायड का मतो- 
विश्लेषण सिद्धान्त है ।* रे 





इस प्रकार, ऊपर के विवेचन विश्लेषण से यह स्पष्ट हो जाता है कि' प्रेम 
और वासना ही वह यूल_सवेदना है, जो शेखर के व्यक्तित्त को आन्दोलित 
भौर स्पापित करती है। द्ष्टा शेखर का, भोक्ता शेखर के सम्बन्ध म भी यही 
अभिमत है कि 'यदि स्त्रियाँ न होती, तो शायद वह जी नहीं सकता ।/ इससे 
विप्पपं यह हाथ लगता हैं।क प्रंणय ही वह मुल प्रवृत्ति है, जो शंखर को विभिन्‍न 
फगाओगा हे भागों थो अनर्मेतरिज अत »। प्रेमी सर्जक रचनाकार तो होता 
हे वस्तुत जह से ग्रस्त दीखने वाला 

"४ विद्रोही है; जिसवा व्यक्तित्व 
से वार वर खजर एक जीवनी” 
पो री ईटिक बिशोद का उपन्यास कहुना अधिक उपयुक्त तया भर्प संगत जावे 


पडता है । 





शेखर एक जीवनी, भाग 2, पृ० 66 
2 (क) डॉ० मक्जतलाल शर्मा 'हिन्दी उपन्यास सिद्धाद और समीक्षा", पृ० 69- 
(व) बन ये हिह्ली-्साहित्य एक आधूतिक परिदृष्य, पू 79 
3 /#च प्रा०डताणा5 ॥0ए6 5घ7६5 7९७7९5500, [6 श॥णाण् 
अण्व धो 5०तपबा एकाएगारतर क्वार 5०एद्ाबाटर्े, छत (6 गया 
थशाणाणातं ८०णराएणादां छुछा5885 ॥॥ ९0705270057655 0ज़ाह: 
(0 ॥5 499गव्या (68कपप्रबायवा।00.. पत्र ०ाहष्ठाएर॥। [0ए65 
परक्चा्रद्याल्त (० है वदफ़ व्यिाएा8 जुट छगण ॥836फ्र 6४ 
पाए काल, 0प६ (6 व: 90७९९ इच्डप्न्षे शगणाणा बाएं 
हशा।एन इच्डप्रथा।ए 78 )0 76 ९४४05॥66 ? 
(एकजना०-#्ागश्रजाद्ग ल्राएत इछत पा 90476 ० 
छाप, ५० ॥ .70/0962, 9 34) 
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नदी के द्वीप (95) 


“नदी के द्वीप' अज्ेय का दूसरा उपन्यास है । 'शेखर : एक जीवनो' वो भौति 

ही इसका भी उपजीव्य औौर स्वर मनोविश्लेषणात्पक है। “शेखर : एक जीवनी” 
शेखर (व्यक्ति) का जीवनीमूलक उपन्यास है जिसमे *रोमैन्टिफ विद्रोह!को 
बडी निपुणता से अभिव्यक्त_ किया गया है। ठोक उसी प्रकार, 'नदी वे द्वीप 
में भी व्यक्ति-नायव--मुवन के प्रणय व्यापार तथा यौन भाव को विश्लेपित वर, 
उसके माध्यम से व्यक्तिवादी जीवन-दर्शन के भ्रस्तुतीकरण वा प्रयास किया गया 
है । भ्रत इसे भी प्रणय-यूलक अयवा “रोमेन्टिक उपन्यास की ही सज्ञा प्रदान 
करना युक्ति-सगत प्रतीत होता है 

अज्ेय के इस भन्तव्य के साथ आसातीसे सहमत-हुआ-जा सकता है कि 

+भदी के द्वीप! ध्यवित-चरित्र का उपन्यास है। घटना उसमे प्रत्यक्ष और परोक्ष रप 
से काफी है, पर घटना-प्रधान उपन्यास वह नहीं है। धेखर वी तरह वह परि- 
स्थितियों मे विकसित होते हुए एक व्यवित का चित्र है और उस पवित्र के-निमित्त 
उन परिस्थितियों वी आलोचना भी नहीं है । वह व्यक्ति-चरित्र वां, चरित्र वे 
उद्घाटन या उपन्यास है”! इसमे मुख्य रूप से भवन के चरित्र को उपस्यास- 
कार ने विश्लेषित व उद्घांटित बिया है। भुवत के अलावा--रेखा, गौरा 
और चम्द्रमाघव तीन और भी मुख्य पात्र हैं । इस्टी चोर व्यवित-घरित्री 
([प्रताशतण्छा एपश2०८५६) का उद्घाटन ओर सम्यक्‌ विश्लेषण उपस्यास- 
कार अज्ञेय का अभीष्ठ तथा विवेच्य उपन्यास का उपजीव्य है। डॉ० देवराज 
के शब्दों में कहा जा सकता है त्ि *वष्यंजगत, परिवश अथवा पान की प्रत्येक 
विज्लेपता को यह कलाकार भिन्‍न, विशिष्ट रूप भ रखता है। उनकी प्रत्येक 
अनुभुति प्रत्येक क्षण व्यक्तित्व-सम्पन्त है ।/* 


विवेच्य उपन्यास का झीप॑क प्रतीकात्मक, अर्थे-सगत एव प्रतिपादूय वो धक 
है। प्रस्तुत प्रतीक-रूपक का प्रयोग प्रमुखत्त वैचारिक अर्थ व्यजनाओं के निमित्त 
ही हुआ है। उदाहरण के बतौर कुछ स्थल द्रध्टव्य हैं 


(क) 'हम अधिक से अधिक इस प्रवाह में छोटे-छोटे द्वीप हैं, उस प्रवाह से 
“घिरे हुए भी, उससे कटे हुए भी, भूमि से बेंधे और स्थिर भी, पर 
प्रवाह में सवंदा असहाय भी * ॥२ 






4. बअज्ञेय 'बात्मनेषद', पृ० 72 
2 डढॉ० देवराज “आधुनिक समीक्षा, पू० 439 
3 “नदी के द्वोप', पृ० 48 
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(ख)' * वाल का प्रवाह नहीं, क्षेण और क्षण और क्षण क्षण 
सनातन है. छोटे छोटे ओएसिस.. सम्पृषत क्षण नदी 
केह्दीप जो कात परम्परा नही मानता, तभी वह परिणामी के 
प्रति इतनी उपेक्षा रख सकता है--एक तरह से अनुत्त रदायी है 
पर इससे दया ? उत्तर भाँगने वाला कोई दूसरा है ही कौन ? मैं ही 
तो मुमसे उत्तर माँग सकता हूँ ? और अगर मैं अपने सामने अनु- 
त्तरदायी हूँ, तो उसका फल मैं भोगूगा--यानी अपने अगुत्त रदायिद्ध 
का उत्तरदायी मैं हूँ । 

क्या यहू---परसो और कल और आज--वँँसा ही एक द्वीप है--सम्पृक्त क्षणो 

या द्वीप--वाल प्रवाहिनी म अंटका हुआ एक अलग परम्परामुक्त सण्ड--जैसे 
रेखा कहती है ? परसा, कल, आज फिर महाशून्य--नही, आज, फिर दूसरा 
जाज, फिर आज, तब महाशून्य /! 


इसी प्रकार एवं और भी उद्धरण देखा जा सकता है, जो उपन्यास के 
चस्तु-तर्तव पर प्रकाश डालने के साथ-ही साथ इसके उद्देश्य को भी ध्यक्जित 
फरता है. ' हम जीवन की नदी के अलग अलग द्वीप हैं--ऐसे द्वीप स्थिर नहीं 
होते, नदी मिरन्‍्तर उनका भाग्य गढती चलती है, द्वीप अलग अलग होकर भी 
निरन्तर घुलते और पुन बनते रहते हैं--नया घोल, नये अणुओ का मिश्रण, 
नयी तलछद, एड स्थान से मिटकर दूसरे स्थान पर जमते हुए नये द्वीप । 

उपयुक्त उद्धरणा से स्पष्ट है कि उपन्यासकार अज्ञेय की चिन्तन और 
जीवन-दृष्टि मूलत व्यक्तिनिष्ठ है। यहां 'द्वीप-सत्य! “व्यवित सत्य' के पर्याय के 
रूप में भ्रयुकत हुआ है । द्वीप की ऐका[तिकता, सामाजिक भीड भाड़ से व्यक्त 
की सवेदनगत चेतना वे अलगाव वा अर्थापन प्रस्तुत करती है । 

अज्ेय ने ध्राय अपने सभी उपन्यासा मे पात्री वे चरित्र को ही उदघाटित 
व विश्लेधित करने का उपक्रम किया है, वह भी एक इकाई अथवा बहे--समाज 
से विशलित इबाई--बे रूप भ ही क्रिया है, वह चाहे शेसर हो या मुवन । 
मुपेन खासा एक व्यवित चरित्र है जिसके माध्यम से व्यक्ति की भातरिक 
गुत्थिया व समस्याओं को सम्पूर्ण उपन्यास म प्रस्तुत पिया गया है। तश्ेय के 
ही शब्दो मे--.' नदी के द्वीप” समाज के जीवन का चित्र नही है, एक थग व 
हप बाय है पाश्र साधारण जन नहीं हैं, एक वग_क व्यक्ति हैं और बहू वर्ग 

सत्या नी दुष्ट से अम्रघान ही है, लेकिन रप्तोटी मेरी समझ म यह होनी 
चाहिए कि पय्म दह जिस भी यर्ग का चित्रण है, उसका सच्चा चित्र है? क्या 


3 नही दे द्वोप , पृ७ 30 
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उस वर्ग में ऐसे लोग होते हैं, उनका जीवन ऐसा घीवन होता है, सवेदनाएँ ऐसीः 
सवेदनाएँ होती हैं ?े अगर हाँ, तो उपन्यास सच्चा और प्रामाणिक है, और उसवे” 
चरित्र भी वास्तविक और सच्चे हैं. ॥77 


शेखर एकजीवनी वो ही भाँति नदी वे द्वीप! का भी मुख्य स्वर 
मनोविश्लेषणपरक तथा प्रणयमूलक है॥ अह, यौन (सेव्स) तथा प्रेम और 
वासना के भावों से जैसे शेखर सम्पृक्त है, वैसे ही 'नदी के द्वीप” का चरितनायक 
--मूवन मरी बसी हो सवेदनशीलता, यौनभावना तथा अहृम्मन्यता से प्रस्त है। 
इसके दोकारण माने जा सकते हैं पहला कारण तो उपन्यासवार अशेय वे 
दृष्टिकोण से सम्बद्ध है। चूंकि उनका चिन्तन व्यप्टि वे मनोवैज्ञानिक घरातल 
पर आधृत है, इसलिए सर्वत्र और सदेव ये व्यक्ति बे_ययार्थ पर ही सम्पूर्णत- 
बल देते है । दूसरी बात, जो अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है, वह कि “नदी के द्वीप' पृथक 
और स्वतस्त्र उपन्यास होते हुए भी (अवान्तर एवं अन्तरिम्‌ रूप से) वस्तुतः 
शेखर एक णीवनी' का ही विकास अथवा प्रकारान्तर से प्रस्तावित तीसरा 
भाग है ।' अत 'शंखर” की समस्त सम्भावनाएँ पूंजीभूत होकर “नदी के द्वीप” 
मे परिलक्षित होती हैं। 


विवेच्य उपन्यास मे घटना अत्यल्प सूक्ष्म विन्तु पात्रों (चरिभों) की मन - 
स्थितियों की विश्लेषणात्मक रेखाएँ अथोर हैं । इनमे मुख्य पात्र बेवल चार हैं :- 
मुकक्‍्य, रेखा, गौरा और चन्द्रमाधव। यदि और गहराई तथा सूक्ष्म दृष्टि से विधार 
करें तो मुवन भौर रेखा, विशेषत मुबन ही विश्विप्ट पात्र के रूप में सम्पूर्ण 
उपन्यास की परिधि मे घूमता हुआ दिखाई पडता है। वैज्ञानिक होने के बावजूद 
बह अत्यन्त भावुक, संवेदनशील, अत कला-रुचि-सम्पन्न है। रेखा सुशिक्षित तथा 


] अज्ञय आत्मनेपद', पु० 73 
2. (कर) श्री रामस्वरूप चतु्वेदी का भी इस सम्बंध में ऐसा ही मत है। वे भी नदी 
के द्वीप को 'शेखर' का ही परिशिष्ट व प्रस्तावित सीसरा भाग मागने बे 
पक्ष में अपना तर्क प्रस्तुत करते हैं। 
(हिंदी नवल्लेखत, पृ० 99) 
(ख) डॉ० इद्नाथ मदात का अभिसत भी ठीक इससे मिलता-जुसता है कि उनके 
विचार से-- रेखा शशि का विकसित रूप है और भुवत शेखर का परिशिष्द 
झूप, जो शेखर के अमाव की पूरा करता है ।* 
(आज का हिन्दी उपत्यास, पु 5) 
3. स्वय उपन्यासकार अन्न य का कहना है ह्लि * रेखा नदी के द्वीप' का सबसे अधिक 
परिपवव पात्त है। मेरी दृष्टि में वद्दी उपयास का प्रधान पात्र भो है। 
+-आत्मनिषद, पृ० 83 
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संवेदनशील आधुनिका नारी है, जिसका अपने वैधानिक पति : हेमेन्द्र के साथ 
सम्बन्ध विच्छेद हो चुका है। मूल रूप से वह यौन-भाव से पीडित है, जो प्रारम्भ 
में मुवन के प्रति भ्रवृत्त और अपित होती है और फिर बाद मे एक अन्य डॉक्टर: 
श्मेशचन्द्र के साथ अपना वेवाहिक सम्बन्ध स्थापित कर लेती है। गौरा पहले 
भुवन वी दिप्या और पुन आगे चलकर उसकी प्रेमिका वन जाती है। इस 
प्रवार, उमके अन्दर भी अतृप्त काम-वासना का ही प्रावल्य है चौथा पात्र है-- 
चद्रमाधव। वह भी मुख्यत यौन-माव से ही ग्रस्त अथवा पीडित व्यवित-चरित्र 
है। अपनी पत्नी से असतुप्ट होकर बह दुराव पालता ठथा रेखा व गौरासे 
धूपनी अतृप्त-बासना-व्य-काम-भाववा की तुष्टि का -विरत्तर प्रयास करता है। 
झ्मप्र कार, ऊपर के इस विवेचन से तथ्य यह हाथ लगता है कि-आलोच्य उपन्यास 
सेशवंत्र यौन भाव (उपयास का असल में यही केन्द्रबिन्दु भी है) तथा उससे 
छद्भूत रुग्ण_कुण्ठाओ,..जटिल स्वेदनाक्ना तथा दर्द की आकुल अनुभूतियों एव 
भन स्थिति को समग्रत विश्लेषित करने का प्रयास क्या गया है। 

"नदी ने' द्वीप! में क्थात्मक सघटना कम, चारित्िक विश्लेषण अधिक है । 
ये चरित्र आरोपित न होकर खासा मनोवैज्ञानिक हैं। इसलिए कही भी और कभी 
भी थे अपरि्ित आर अनजान वनकर हमारे समक्ष प्रस्तुत नही होते । उपन्यास- 
धार कज्ञेय ने अपने इस उपन्यास में पात्रा अथवा चरित्रों के भन्तर्भावो का 
विश्नेषर्ण मनोविज्ञान की सैद्धान्तिक प्रयोगशाला में रखकर किया है। यही कारण: 
है कि इस उपल्यास वे शिल्प-विधान में भी अपेक्षाकृत अधुनातन मनोवैज्ञानिक 
विधिया, जैसे--पूर्व दीप्ति अथवा प्रत्यक्‌ दर्शन-प्रणाली (798॥ ७४९०८ 9099), 
खेतना प्रवाह्यन (8060॥॥ 9१ (०ाइ०2००॥॥८५४) एवं भन्‍्तचित्रों ([7806 
५।८४५) आदि का प्रायोगिक सघान क्या गया है। इस प्रकार 'नदी के द्वीप' मे 
अजैय ने मनोविज्ञान का प्रयोग भाव और शिल्प--दोतो ही रूपो मे सफलता वे 
साथ विया है। अस्तु, इसको मनोवैज्ञानिकता निविवाद है _डॉ० देवराज 
उपाध्याय लिखते हैं : "जेम्स ज्यायस की उपन्यास-कला वी विशेष विवेचना 
करते हुए पाए [.6श7 ने कहा कि जेम्स के उपन्यास के रूपविधान मे युग के 
सारत्व वा रहस्य बोल उठा है। चलचित्र की ](0॥(4४०, चित्रकला की वशाश०- 

3्शणराश॥, संगीत की ॥36६ ]/०४६, मनोविश्लेषण की स्वतन्त्र चेतता--- 

साइचर्य पद्धति तथा दर्शन वी प्वाशिभा--इन सबसे वुछ भ्रद्य लेकर तथा 
अपनी ओर से कुछ और जोडवर एक मिश्रण घालकर तैयार कीजिए और यही 
बुलिमिस” की कला होगी । यही बात बज्ञेय के बारे में लागू होती है 77 





4 हों» देदशज उपाध्याय 'आपूनिक द्विदी दयान्साहित्य और प्रनोविज्ञान, 
चू« ॥90 
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लद्वी वे द्वीप” की कथावस्तु अत्यन्त रोमन्टिक है; ठोव उसी प्रकार जिस 
अवार 'शेखर_ एक जीवनी” वी। इसकी क्थावस्तु वी सम्पूर्णदा में प्रणय के 
सश्लिप्द भाव काम करते हैं। अव कुलमिलाकर, इसे प्रेममुतक अथवा 
+रोमी टेप उपन्यास वी सज्ञा से अभिहित कर सकते हैं* इसमे आगत पाता वे 
अणय-सम्बन्धो वा विकास अत्यन्त मनोवैज्ञानिक तथा फ्रमिक ढंग से हुआ है। 
इस दुष्टि से स्वय उपन्यासवार अज्ञेय का यह विश्लेषण द्रष्टव्य है. “मैत्री, सस्य 
औम--इसका विवास धीरे-धीरे होता हैं, ऐसा हम मानते हैं, प्रथम दर्शन से ही 
ज्रेम की सम्भावना स्वीकार कर लेने से भी इसमे कोई अन्तर नही माता | पर 
ओोरे-धीरे होता हुआ भी वह समयति से बढने वाला |वकास्त नही होता, सीडियो 
की तरह बढने वाली उसकी गति होती है, क्रमश नयेन्‍मये उच्चतर स्तर पर 
पहुँचने वाली बली का प्रस्फुटन उसकी ठोक उपसा नहीं है, जिसका क्रम- 
'विकास हम अनुक्षण देख सके पीरे घीरे रए मरता है, पलुड़ियाँ खिलतो हैं 
सौरभ सित होता है और डोलती हवाएँ रूप वो निसार देती जाती हैं। ठोक 
'उपमा साफ़ वा आकाश है एक क्षण सूता कि सहता हम देफते हैं, भरे, वह 
सारा | और जब तक हम चौंक़कर सोचे कि यह हमने क्षण भर पहले क्यो न॑ 
'देखा--क्या तब नहीं था? तब तक इधर-उधर, आगे, ऊपर वितने ही तारे खिल 
आए, तारे ही मही, राशि राशि नक्षत्र-मडल, घूमिल उल्का-कुल, गुवत प्रवाहिनी 
जभपयस्विनी--भरे आकाश सूना कहाँ है, वह तो भरा हुआ है रहस्यो से जो 
हमारे भागे उद्धादित हैं * थार भी ऐसा ही है, एक समुन्नत ढलान नही, 
शरिचितति के, आध्यात्मिक सस्पर्श के नये-नये स्तरों का उन्मेष ** ॥ 
9६ »€ ६ गोरा से मुवन वा चौदह वर्ष का--याकि सात-आठ वर्ष का--परि- 
्वय भी ऐसा ही था। इस लम्बे अन्तराल के बाद जो नया परिचय हुआ था, वह 
धहले परिचय से बिल्कुल भिन्‍न स्तर पर था, दूसरे स्तर पर वह समगति से 
अल रहा था कि सहसा एक फोके से वह स्तर थौर उठा--वा गहरे मे चला 
गया )7 


"नदी के द्वीप! वस्तुत एक प्रेम उपन्यास है। इसमे व्यक्त प्रणय की सवेदना को 
जीवन्त,भ्राणवान तथा परिपक्वंबनाती है---एक प्रकार की आानन्‍्तरिक वेदना अथवा 
पोडा। यह पीडा सर्जेनात्मक व विधेयात्मक है । उपन्यासकार ने दरअसल इसे एक 
सर्जनात्मक ऊर्जा तथा तत्त्व के रूप मे स्वीकार किया है। पीडा को अज्ञेय तपस्या 
के रूप मे स्वीकार करते हैं) 'शेखर एक जीवनी” के बिल्कुल प्रारम्भ म॑ उन्होने 
“बेदना' तत्त्व को 'शवित' के रूप मे प्रयुक्त किया है 'वेदना मे एक शक्ति है, 
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जो दृष्टि देती है। जो यातना से है, वह द्रप्टा हो सकता है।' पीडा का दर्शन 
उनके काव्य के माध्यम से भी व्यवत हुआ है और साथ ही भ्रोकत् उपन्यासो के 
ड्वाया भी । इस 'वेदना' तत्त्व के आलोक में ही शेखर की दृष्टि का निर्माण होता 
है, जबकि दी वे ढ्वीप' का नायक--मुवन इस पीडा के द्वारा “मुक्ति' प्राप्त करने 
की चैप्टा करता है। लेखक ने इस “वेदना' अयवा “पीड़ा” के तत्त्व को बार-बार 
सबल रूप मे स्वीकार और व्यक्त किया है। उपन्यास (“नदी के द्वीप”) के बिल्वुल 
आरम्भ मे, वल्कि आरम्भ से भी पूर्व उसमे दुख के स्थापत्य को इन शब्दों मे 
संवारा है; 

“दुःख सवको माँजता है । 

ओऔर-- 

चाहे स्वय सबको मुक्ति देना वह न जाने, किन्तु 

जिनको माँजता है 

उन्हें यह सीख देता है कि सबको मुब्त रखें।” 


“दी के द्वीप” के पात्नो--रेखा, यौरा और मुवन का चारिभिक विकास इसी 
“पीडा' अथवा 'बेदना' तत्त्व के परि्ेशय में हुआ है। पीडा के ससर्ग से रेखा मे 
उदारता के भावों का स्फूरण तथा उद्रेक होता है।_ इसका परिणाम यह होता 
है कि स्वय बेदना को सहन कर, भुवन और गोौरा के प्रति वह सवेदनशील 
बेन जाती है। गौरा को चूड़ियो की भेंट करना उसवी (रेखा वी) इसी 
संवेदनशील मनोभावना का उदाहरण है। पुन : बाद मे रेखा अपनी भेंगूठी भी 
गौरा के पास भेज देती है, जो उसकी मसृण_मनोवृत्ति करा-बयोवक: है- रेखा-ने 
आर-चार इस 'बेदना' के महेर्द को समझा-बूक्मा तथा स्वीकारा और आत्मसात्‌ 

:-+.एक-स्थल पर वह कहती है : 
“तुमने एवं ही बार वेदना मे मुझे जना था, माँ 
पर मैं बार-बार अपने को जनता हूँ 
और मरता हूँ 
पुनः जनता हूँ और पुन" मरता हूँ 
और फिर जनता हूँ, 
वयोकि देदना मे मैं अपनो माँ हूँ ।”+ 





! भरी के द्वीप, पृ० ॥07 


3 "दही के ट्वीप' की ये पहितयोँ, जैसा हि बजेय ने स्वय लिया है, उनकी नहीं हैं। 
अमन रूदि एन्प्टे टावर का अतूवाद है” 


--अपरोज्न : अज ये, पृ० 56 
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रेखा का चरित्र सामान्य नही, विशिष्ट है । न ठो उसमे धरत्चन्द्त वे नारी- 
पात्रों का आत्म-पीडन है और न पारम्परिक प्रणय-कया का ईर्ष्या-भाव | आरम्म 
से ही उसके (रेखा के) मन में गौरा के प्रति सख्य-भाव की मसुणता वत्तेमान है, 
जिसकी अभिव्यक्ति होतो है उस बाब्य वे माध्यम से, जिसे उसने गौरा को प्र 
मितरन में चद््रमाघव वे समक्ष सुनाया था 


“तोमाय 

साजाबो यतने कुसुमे रतने 

केयूरे कक्णे क्‌ कुमे चन्दने 
साजाबो 
किशुके रगने 
तोमाय हा 


छः 


अज्ञैय के प्रस्तुत उपन्यास में वेदना या पीड़ा घो एक सशवत दर्शन के रूप मे 
अभिव्यक्ति मित्री है। इस पीडावाद पर छायावाद तथा बोद दर्शन वे दु खाद 
बा छाया-प्रभाव परिलक्षित होता है । 'शेखर एक जीवर्नी' में शेखर का प्रमुख 
लक्ष्य था स्वतन्त्रता (70०00) जबक्ति 'नदी के द्वीप का लक्ष्य है; मुश्ति 
(89५४07) | यही कारण है कि रेखा वे' चरित्र मे प्रेम बन्धन का नहीं-- मुक्ति 
बा काम करता है। रेखा आत्म-पीडन के मूल्य पर मुवन और गौरा के प्रति 
संवेदनशील बनती तथा भुवन को अपने-आपसे मुबत करती है। गौरा भी कुछ 
ऐसी हो है । वियोग और विरह में ही उसे विश्ञेप आनन्द मिलता है। इससे यह 
बात भली-मभांति स्पप्ट हो जाती है कि अज्ञेय ने पीडा अथवा वेदता को समग्रतः 
एक सबल तत्त्व व दर्शत वे रूप मे व्यकत किया है। यह एंव' ऐसा विशिष्द तत्त्व 
है, जो मानव को कढुण, निदछत, उदार और इस प्रवार, अन्तत. उदात्त बनाता 
है। निष्कर्षत यह कहा जा सकता हैकि अज्ञेप ने 'वेदना को जीवन के 
विधायक तत्त्व के रूप में अभिज्ञापित तथा प्रतिष्ठित करने वा उपभरम किया 


है। 





दी के द्वीप' मे अजय ने व्यक्ति-पातों अथवा चरित्रो की गहन मन स्थितियों 
का विश्लेषण अत्याधुनिक जीवन-वोध तथा उसके विविध सदर्भों मे किया है। 
अकेैलापन तथा अजनवीपन आधुनिक मर के जाप मे १ वह समाज 
में रहकर भी उससे कटा हुआ काका हो मय हक न सर्वथा 
अलगाव और क्टाव की पृथकता मात्र को ही केलता हो--ऐसा भी नही है । 


आज का भनुष्य अपनी कुण्ठाओं से इस कदर अस्त है कि अपने से बाहर बह शोच 
ही नहीं पाता--सोच सकता भी नहीं ! “नदी के द्वीप' के प्राय सभी पात्र; चाहे 
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चह भवन हो, चाहे रेखा अथवा गौरा--सभी के सभी इसके उदारहण हैं। में 
समस्त पात्र मुक्त हैं, फिर भी अपने-अपने ढग से अलग-अलग तौर पर सोचते- 
सममभते, निर्णय करते तथा केलते और भोगते है। सामाजिक अवरोधो से उन्मुक्त 
होने के वावजूद इनके दर्द अनकहे रह जाते हैं। ये पात्र एक-दूसरे से आवद होते 
.ैए भी परस्पर एक प्रकार का अलगाव और अक्रेलापन महसूस करते है। भुवन 
और रेंखा मे प्रणय तथा योन-सम्बन्ध होते हुए भी वे अपनी जीवत-यात्रा म सदा 
के लिए एक-दूसरे को साथ नही बाँघ पाते ! उनसे कही-त-कही कोई दुराव, 
कोई अन्तराल अवश्य है। इसीलिए भुवन के लाख मना करने पर भी रेखा अपने 
गर्म में स्थित उप्तकी (भुवन की) सन्‍्तान को गिरा कर नष्ट कर देती है। गौरा 
और भुवन मे तीब्र आकर्षण-भाव अबश्य है, किन्तु वे उसकी अभिव्यक्षित साफ 
तौर पर नही कर पाते। बल्कि आकर्षण-जन्य जो दर्द है, उससे दोनों मही 
छटपटाहट होती है, किस्तु-दोनो-ही-उस-दर्द-बपे-मौन-भाव-से-भेल-सेते हैं-4. गौ रा 


को तो जैसे इन्ही और ऐसी ही यातनाओं को भेलने में विशेष सुख प्राप्त 
होता है। 





“नदी के द्वीप! में आधुनिक मनुष्य के व्यक्तित्व का-जय-आयाम प्रस्तुत विय[ 
गया है। आज के मनुष्य मे प्राय कुष्ठा, तनाव और विखराव का प्राघान्य हो 
जया है। यहू मन स्थिति मर्यत । यह मन स्थिति मुख्यत मध्यवर्ग की है।! आज के युग-जीवन में माव- 
है हक ओर तीक्न-आकपण-और-सबिलष्ट ऐक्य-भाव दिखाई पडता 
है, वो दूसरी ओर तनाव, बिखराव और टूटन । यही कारण है कि आज मानवीय 
सम्बन्ध जितनी क्षी घ्रता और तीज्रता मे स्थापित होते हैं, उतनी क्षिप्रता से वे 
डूट भी जाते हैं। उदाहरण के बतौर मुवन और रेखा के सम्बन्ध को लें : मुवन 
और रेखा भे सम्बन्ध का गाठापन जितना अधिक है, ठीक उसी अनुपात मे छिजन 
'भी। हुसरे दब्दो मे यो कहे कि उनका पारस्परिक सबंध आकर्षण और विकर्षण 
की दुविधाओं मे पलता, विकसित होता और अन्त मे, तनावे के कारण टूट जाता 
है। सामीष्य के इस-विक्सव-मौर-टूडन-को-मुवन-अपने एक पत्र मे इन दाब्दों में 
पकत्त बरता है: 'रेखा, एक बात को तुम समकोगी--छुम नहीं समझोगी तो 


अजय ने कुष्दा ढा विस्तेषण करते हुए बिल्कुल ठीक लिया है कि "आज का रुवि 

(रचनाकार) मृख्यतः भध्यवर्ग से आता है और मूंड्यत' मध्यवर्ग का ही जीवन चित्रित 

करता है, इसी वर्ग में वजेनाएँ सदसे अधिक तियाशील हैं मोर इसलिए इसी वर्ष 

में पुष्ठाएँ सबसे स्पष्ट लक्षित होती हैं। ५८ ५८ ३८ इष्ठा बद्दी हो सकती है जहूँ 
किसी निषेध के कारण पवृत्ति और आचरण में विरोध की गाँठ पड़ जाए।” 

(लिणि कागद वौरे . प्रधम ससस्‍्करण, १० 84) 
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कोई भही समरझसते गा--प्यार मिलाता है, व्यथा भी मिलाती है, साथ भोगा हुआ 
क्लेश भी मिलाता है, लेकिन क्या ऐसा नही है वि. एक सीमा पार कर लेने पर ये 
अनुभूतियाँ मिलाती नही, अलग कर देती हैं, सदा के लिए और अन्तिम रूप 
से 7 


दरअसल, आज वा मानवीय सम्बन्ध दो विपरीत दिलज्ञाओं तथा विरोधी 
वृत्तियों की रस्साकशी मे पलता और दोलायित होता है। अत. आज के मनुष्य 
वा यही जीवन-दर्द्व भी है, जिसे अज्ञेव ने अपने इस उपन्यास मे बेयक्तिक स्तर 
पर उभारने यी भरपूर चेष्टा वी है । मानवीय सम्वन्धो में मिहित इस तनाव, 
विखराव और टूदन वो उन्होंने भली भाँति पहचाना और महसूस किया है। 
अज्ेप वी एतदू-सम्बन्धी अभिव्यक्ति का आधार-फलक निश्चय ही सामाजिद 
जीवन न होकर वैयक्तिव है। यही कारण है कि इनवे उपस्यासो मे व्यक्ति का 
बैयक्तिक रग अत्यन्त गाढा दिमाई पडता है। इस सन्दर्भ मे एक बात और भी 
विज्येप रूप से यह कहनी है कि 'नदी के द्वीप” मे आधुनिकता वी चुनौती को सर्वेधा 
वैयबितिक' स्तर पर स्वीवारा और व्यक्त किया गया है। बहरहाल, 'नदी वे द्वीप 
बे लेखय का अभीष्द सामाजिक जीवन-प्रवाह के व्याप्ति-विस्तार का अवनसन 
होकर, व्यक्ति द्वीपो के समस्त आन्तरिक ऐक्य को माधुनिव सनन्‍्दर्भों मे विश्तेषित 
तथा प्रस्तुत करना है, जिसमें उसे बेहद सफलता प्राप्त हुई है । 


ब्य अपने अपने अजबनी : (90) 
“कपने-अपन-जजलबी' /--अज्ञेप का नव्यत्तम तथा अब तक प्रवाशित तीसरा 
और अन्तिम उपस्यास है । व्यक्ति के अकेलापन, अलगाव और अजनबीपने के 
जिस बोध वो “नदी के द्वीप' मे गृहीत व स्पर्शित भर क्या गया था, उसे ही 
“अपने-अपने अजनबी उपन्यास के व्यापक फलक पर कलात्मक ढग से अभिव्यक्त 
करने का प्रयास निया गया है । आज के मनुष्य के जीवन मे इतनी अधिक अस्त- 
व्यस्तता और भाग दोड हो गई है कि आत्म-साक्षाल्वार तक वी फु्सत उसे नहीं 
है। आस-पास, अगल-बगल सब-के सब उसे अजनबी-से लगते हैं . 'अजनवी चेहरे, 
अजनबी आवार्जे, अजनबी मुद्राएँ और वह अजनवीपन केवल एक-दूसरे को दुर 
'रखवर उससे बचने का ही नही है, बल्कि एक-दूसरे से सम्पर्क स्थापित करने की 
असमर्थंतरा का भी है--जातियो और सस्कारो का अजनबीपन, जीवन के मुल्य 
का अजनवीपन ।/! स्पष्ट है कि जीवन का अन्‍्तर्वाह्य अजनवीपन ही रचनाकार 


१ अपने-अपने अजनबी, पु० ॥04 
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बी मूउभूत संवेदना थे शप में अभिव्यवत होता है। 


जीवन-दगत में सवरे-सव अजनवी ही अजनदी हैं, तिग्तु सबसे मधिक 
अजनबो है: 'मृत्यु शा साधालार' ! सेघव की दृष्टि मे “मृत्यु ' हो जीवन का 
चरम भत्य व तत्त्व है। यस्तुन. यही ('मृयु' ही) जीवन गो अर्पवत्ता प्रदाव 
बरतो है, भत. सर्वाधित् महत्ता भी उसी मी है। उपस्यासवार अशेय ने अपने 
प्रस्तुत उपन्यास में जीवन ये अजनवीपन तथा एवारीपन थी सगस्या मे साथ ही 
साप मानव-भस्तिरय, मृत्यु तथा ईश्वर आदि मे प्रशों यो अध्तित्यवादी दर्शंन 
हे परिप्रेषय में अन्वेषित करने तथा उरी मी बेप्टा की है। 'झेतर एफ 





ज्ोयनो' पो भी मुस्ध सवेदना, 'पर्ती' अथवा 'मृत्यु-भय' ही है। फिर भी 
उपन्‍्यापार अज्षेय ये ही शब्दों म--'अन्तर बे वल यह है वि शेसर मे सामने 
प्रश्न यह था जि मेरी मुस्यु बी सिद्धि बया है याती मैं भर जाता हूँ तो वुलमिला- 
बर मेर जीयन वा यया अप हुआ ? पर, यहाँ यह है वि जीवन मात्र वे नशे मे 
मृत्यु मात्र वा स्थान है और यहा मैंने दो दृष्टियों को गामने लाने पी कोशिश पी 
है | एप नो मोदे तौर पर पूर्व पी बह सबते हैं. और दूसरे यो पश्चिम पी ।/77 
इ्मम पूर्व पी दृष्टि के रुप में सेल्मा वी सृष्टि की गई है, जवरि पश्चिम पी दृष्टि 
सेयो वे की। सेल्मा में आस्था, विश्वास और धैयें है शो योवे का मन-प्राण 
अन'म्था मे आविल है। मृस्युन्वोध दोनो वो हो है, विग्तु दोनो मे रबसे बडा 
बम है श 'रोल्मा मरती हुई भी श्यि जा रही है और मैं (योगे) हूँ कि 
जीवी हुई भी मर रही हूँ और मरना चाह रही हूँ ।/? 


इ्मरो पह बात पूर्णतया स्पष्ट दो जाती है कि पौर्वात्य और पादचात्य जीवन- 
दृष्टि की पारस्परिक टक्राहुट और उसके तनाव यो अज्नैय ने अपनी प्रस्तुत कृति 
मै रचनागत सस्कार व सवेदना ये रूप में अनुभूत तथा अभिव्यकत किया है। इस 
सम्बन्ध में श्री रामस्वरुप चतुरवेदी वा यह बहना विल्वुल सही तथा समीचीन 
प्रतीत होता है +--''समवालीन साहित्य भे पूरे और पश्चिस बी टबराहट बा 
साधय अज्ञेय के शृतित्व ने आरम्भ से ही प्रस्तुत क्या है। पश्चिम गा दबाव 
सैखक वा उपस्थापों में अधिक है, वाब्य वा रूप मूलत- तदूभव, ठेठ और 
भारतीय है ) उदाहरण वे लिए 'ऑँगन के पार द्वार! और 'अपने-अपने अजनवी/ 
को लिया जा सबता है । बाव्य-सकलन के प्रतीक और विम्व, और तदनुरूप 
उमकी गवेदना, अनिवार्यत भारतीय जीवन से गृहीत है। पिछले सकलनों की: 


! अपने-अपने अजनवी'--लेखक की दृष्टि में-.'शानोदय', जुलाई 63, पृ० 20 
2 “अपने अपने अजनदी' (तीसरा सस्करण), पू० 35, ट 
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तुलना में यहाँ पश्चिम का प्रभाव भारतीय उस्मेष मे घुल-मिल गया है। दूसरी 
ओर “अपने-अपने अजनवी है। इसका विषय परिचम के जीवन से सम्बद्ध है, 
यह गौण बात है। पर रचना की वस्तु यो प्रस्तुत करने मे भी लेखक वे दूसरी 
दिशा मे प्रयत्न के बावजूद अन्तत पश्चिम की ही दृष्टि उमरती जान पडती है। 
उपन्यास के अन्तिम भद्ग में पश्चिम की एक मृत्यु को पूर्व का चरित्र जगन्तायने-- 
एक अजनबी साक्षी--मानों साथंकता प्रदान करता है। पर रचना में पश्चिम वी 
दृष्टि परिभाषित है, जबकि पूर्व वे प्रतिनिधि जगस्नाथन की दृष्टि का ठीव- 
ठीक आए्पान नही हो पामा है ७४ इस वचन के उत्तराद्ध पा कहें, अन्तिम चावप 
से पूर्णएं सहमत होना कठिन है। रचना ('अपने-अपने अजनबी”) में जहाँ 
पश्चिम की दृष्टि परिभाषित होती है, वहाँ उसी के समातान्तर और विलोम में 
पूर्व॑ के प्रतिनिधि जगनताथन की जीवन-दृष्टि के माध्यम से पूर्व वा दृष्टि-दर्शन 
भी ध्वनिंत और अभिव्यण्जित होता है । अज्ञेय का साहित्य अभिषा या लक्षणा- 
मूलक कम, मुख्यत ष्य््जना-सिद्ध ही अधिक है। इसलिए बेवल 'पश्चिम की 
दृष्टि! खोजना रचना के साथ न्याय-सगत नही माना जा सकता ! मेरी दृष्टि में 
“अपने-अपने अजनवी/ में पौर्वात्य (भारतीय से हो विशेष तात्पयं है) और 
पाश्चात्य जीवन-दृष्टिकी सिलिष्टता को ध्वनित करना उपन्यासकार वा अभीष्द 
है। उसमे न तो कहीं-कोई एकागिता है और न किसी प्रकार का पूर्व ग्रह । यहीं 
पर रचनाकार अजेय की रचनायत निलिप्तता, तटस्थता और सबेदना के प्रति 
ईमानदा री का अनुबोधन भी होता है। 


अन्ञेय मे अपने प्रस्तुत उपन्यास को तीन उप-शीर्षकों मे विभाजित क्या 
है 

7--योके और सेल्मा 

2--सैल्मा 

3--योक्े । 

“'योके और सेल्मा' मे बर्फ से आवृत्त और क्ब्नुमा घर में साथ-माथ रहती 
हुई योके और सेल्मा की---६न्द्वात्मक मानस-कथा है । 'सेल्मा' मे सेल्मा के अतीत 
की कथा 'प्रत्यकू-द्शन-प्र णाली” ('प्लैश-बैक-टेकनीक') द्वारा प्रस्तुत की गई 
है। और “योके' में योके की आकस्मिक मृत्यु और उसकी मानसिकता को उमार 
और विष्लेषित किया गया है) 


सेल्मा--वृद्धा सेल्मा गडेरिये की माँ है, जो पहांड पर रहतो है और सदियों 


2 सामस्वरूप चमुर्वेदी अशेय ओर माधुनिक रचना वी समस्या पृ 6 ]7 
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'मे हर बार अपने दौनो लडकों के साथ नीचे चली जाती है किन्तु, इस बार नहीं 
जा सकी। योवे पहाड की सैर की दृष्टि से अपने प्रेमी पॉल सोरेन के साथ वहाँ 
गई थी। वर्फ मे घिर जाने और प्रेमी से वियुवत होने के कारण वह सेल्मा के यहाँ 
आश्रय प्रहण करती है। योके इस बात से आश्वस्त है कि उसवा प्रेमी--पॉल 
उसे निश्चित रूप से खोज लेगा, वर्योंकि वह (पॉल) “कहा करता है कि तुम 
दुनियाँ के विसी भी देश मे होती तो मैं तुम्हें खोज निकालता--लाखो, करोड़ों 
मे तुरन्त पहचान लेता * वह दूसरी टोली के साथ दूसरे पहाड़ पर गया था और 
बर्फ से उतरते आते हुए नीचे मिलने वी बात थी | ढाई महीने तीन महीने ! 
बब्रगाह--किसमस | पाताल लोक मे देश-शिशु का उत्सव। नरक मे भगवान 
! पाल ढूँढ निकालेगा--पर किसको ? मुमको, या भेरी'* ।! योके के लिए 
परिस्थिति बिल्कुल नयी है किन्तु, सेलमा तो इसमे सी हुई है। बहरहाल, योके 
के लिए सारी परिस्थिति, सारी वस्तू और यहाँ तक कि साथ रहने वाली सेल्मा 
भी अजनवी है। अजनवीपन की यह विषम स्थिति उसके लिए अत्यन्त कप्टकर 
मासूम होती है। अपूने अस्तिस्व-बोध के प्रति बह-अज्ेत-है। उसकी रक्षा भी 
वह शूव करना चाहती है। अस्तित्व-वोध-सम्बन्धी.उसवी यह संवेदना और 
चेतना इन पवितयों मे उजागर होती हुई दिखाई पडती है, जहाँ वह सोचती है - 
“एक घुंघली रोशनी--एक ठिठका हुआ नि सग जीवन ! मानो घड़ी ही जीवन 
को चलाती है, मानो एक छोटी-सी मशीन ने जिसको चावी तक हमारे हाथ मे 
है, रबर की जगह ले ली है। और हम हैं कि हमारे इतना भी वश नही है कि 
उस थत्र को चायी न दें, घडी को रुक जाने दें, ईश्वर का स्थान हृडपने वे लिए 
यन्त्र के भ्रति विद्रोह कर दें, अपने को स्वतत्र घोषित कर दें! धडी के रुक 
जाने से समय तो नही रुक जामेगा और रुक भी जायेगा तो यहाँ पर बया अतर 
दोने वाला है, घडी के चलने पर भी तो यहाँ समय जडीभूत है! एक ही अन्तहीन 
सम्बे शिक्षित क्षण मे में जी रही हँ--जीती जा रही हूँ और वह क्षण जया भी 
नहीं बदलता, टस-से-मस नही होता है। क्या अपने सारे विकास के बावजूद हम 
मनुष्य भी निरे पीधे नही हैं जो देवस सूरत कौ ओर उगते हैं? अधेंरे मे भी 
अबुर मिट्टी के भीतर-ही-भीतर सूरज बी और उपते हैं? अधेरे मे भी अकुर 


मिट्टी मे भीतर-हो-भीतर सूरज की ओर वढ़ता है, रौंदा जावर फिर टेढा होवर 
भी सूरज की और ही मुड्ा है ("४ 


सैल्मा और योकै- दोनो ही यर्फ से घिरो हुई हैं। योके से यह स्थिति सहन 
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नही होती, लेकिन सेल्मा सव बुछ अवासवत भाव से जिये जा रही है | वद् की 
जिन्दगी एव दिन नियति दनकर सामने आती है और तव मनुष्य उसमे भी एवा- 
धित्रार वी वामना वरने लगता है हिन्‍्तु व्यय ! योते सोचती है वि थह बसी 
परिस्थिति आ गयी है कि मुझे सव ओर बर्प का भी ध्यान नहीं रहा है कि में 
यह भी भूल गयी हूं वि हम दोनों एव ही व्द्म के सामीदार हैं और सोचती हें 
तो बेवल एक ही बात--कि अब सामीदार क्य हट जायेगा, और मैं इस बतद्र मे 
अव॑ली रह जाऊँगी ।”ः सेल्मा और योवे मे--उनवे जीवन वे सिद्धांतों मे बहुँते 
बडा फर है । वस्तुत दोनो का फ्त जीवन और मृत्यु के परस्पर विलोम को 
फर्क है। योवे वे ही शब्दों म-- “वह (सेल्मा) जानती है और जानकर मस्ती 
हुई भी जिये जा रही है। और मैं (योवे) हूँ वि जोती हुई भी मर रही हूँ और 
मरना चाह रही हूं ।” 


ईश्वर और मृत्यु वे सम्बन्ध में निश्चित रूप से बुछ भो इंद-इत्य नही बहा 
जा सकता | वहे जिसी स्वीश्ृति में बंध नही पाता--बंध नही सबता। वह वेवल 
नवार है अमोध नकार | सेल्मा एक स्थल पर बहती है “ईश्वर ईश्वर का 
नाम ले लेना तो बडा आसान है, लेकिन बडा मुश्किल भी है। भौर मौत और 
ईश्वर को हम अलग अलग पहचान भी तो वभी-पभी ही सकते हैं। बल्वि ध्ायद 
भन से ईश्वर को तब तक पहचान ही नही सकते, जब तब कि मुत्यु मे ही उसे 
पहंचात न लें ।! पुन उसवा बैचारिव परिवथन भी यम ध्यातय्य नहीं है, 
जहाँ वह कहती है “भ्रम भी क्या कम ईइवर है ? और ईश्वर की कौन-सी 
पहचान हमारे पास है जो भ्रम नही है ? जद ईश्वर पहचान से परे है तो कोई 
भी पहचान भ्रम है। ईश्वर को हम बसे जान सकते हैं ? जो हम जान सवते हैं 
बे बुछ गुण हैं-“-और गुण हैं इसलिए ईए्वर के तो नहीं हैँ। हम पहचानते हैँ 
अनिवार्यता, हम पहचानते हैं अतिम और चरम और सपूर्ण और अमोघ नकार-- 
जिस मकार के आगे ओर कोई सवाल नही है और म कोई आगे जवाब ही 
इसीलिए मौत ही बज कम धयाना-जा सबने बाला. ईश्वर का एकमात्र पहचान रूप है। पूरे 
नकार [पी तत्कई-- बज का अप नल ज्ञान हीं सच्चा ईश्वर-- ही-बातें-हैं।और मूठ 
हैं।' दूसरी तरंक हैँ योके, जो ईश्वर ग्रा मृत्यु के-अस्तित्व को स्वीकार नहीं 
घरती | उसके लिए अह ही सब कुछ है--- व के अस्तित्व को ही वह सर्वेसर्वा 
मानती है । इसके लिए वह अपना सके इन शब्दों मे प्रस्तुतकरती है. “मैं अगर 
ईइवर को नहीं मान सकती तो तही-मान-सव ती,-और-अगर-ईश्वस-मृत्यु वा ही 
दूसरा नाम है तो मैं उसे वयो मानूँ--मैं मृत्यु को भद्दी-मानतीए न ही मान सकती, 
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नहीं मानना चाहती ! मृत्यु एक झूठ है, क्योकि वह जीवन का खड़न है) और मैं 
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इन्ही दिनों कसर को मरीज--सेल्मा की मृत्यु हो जाती है और योक को उससे 
छूटकारा मिलता है। पुन योक्रे अपने अस्तित्व के सबध से. बिन्तन-अनुचित्तन 
बरती है 'क्या कही भी ईइवर है, सिवा माजवो-.के बीच के इस परस्पर क्षमा- 
पाचनो के सम्बन्ध को छोड़कर २ यह- क्षमा तो अम्यास नही है, याचना भी 
भेम्यास नही है, तब यह सच है और ईइवर है तो कही गहरे में इसी म होगा ** 
पर य्या क्षेमी, कैसी क्षमा, किससे क्षमा ? मैं जो हें वही है ।”? सेल्मा मर चुकी 
है। थोर्के अपने चारो तरफ--सर्वेत्र मृत्यु-गघ को महसूसती है तथा उस गध को 
पात आने से-रोकने का प्रषास बरती है, किन्तु 'एकाएक योवे को लगा कि वह 
गध और कही से नही आ रही है, उसी मे है--उसी की देह मे से भा रही है ।”* 


अन्ततोगत्वा, थोद्दे का सतीत्व जमंनो द्वारा भग किया जाता है और वह 
वेश्या बना दी जाती है । ऐसी स्थिति मे, मानसिक रूप से वह विक्षिप्त हो जाती 
और जीवन-जगत सबसे, यहाँ तक कि अपने-आपसे भी घृणा करने लगती है । 
जीवन को अन्तिस घडियो मे एक भारतीय पुरुष--जगल्नाथन्‌ के पास पहुँच 
हर अपनी मनोव्यथा सुनाते हुए, वह जहर साकर मृत्यु वा वरण कर लेती 
है। भव वह योक़े से मरियम वन गई है। जगनन्‍नाथन्‌ के पूछने पर वह कहती 
है. "मेरा नाम मरियम। ईसा की माँ का नाम मरियम । चुनी हुई माँ। जो 
वभी मर भही सवत्ती--जमेनो को वेश्या । उससे पहले मेरा नाम योके या 


उपन्यास मे जगस्ताथन्‌ का अवतरण और प्रवेश एकदम नाटकौय ढंग से 
हँआ है। वह व्यक्त के रूप मे एक प्रतीक है। वह प्रतीक है--आस्या का $ 


“अपने अपने अजतदी', तोसरा सस्करण, पृ 50 
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स्वय उपन्यासकार अज्ञेय ने इस सम्बन्ध मे लिखा है: “जगस्ताथन्‌ 
नाम है, चाहे जिस भाषा मे अनुवाद कर लीजिए। प्रतीक वह भार 
का नहीं है, आस्या का है--आस्था परे ही पूर्व और पश्चिम की दृष्टि मिल* 
है ॥ए 

अज्ञेय के पहले उपन्यास “शेखर * एक जीवनी से_“व्यक्षित-स्वातद 
अन्वेषित करने का प्रयास किया गया है। 'मदी के द्वीप' से वही बोध 5 
धन, अलगाव और भ्रजनबीपन आदि के रूप में व्यज्जित होता है। और 
अपने अजनबी उपन्यास तो सम्पूर्ण रूप से अजनचीपन के उसी घोध को 
करने वाला एक दस्तावेज बन गया है। इस ससार भे सब बुछ--बर 
व्यकित अजेनबी-से लगते है । किन्तु सवसे बढकर अजनबी है---मृत्यु कास 
कार | वस्तुत मृत्यु-वोध ही सम्पूर्ण उपन्यास की सवेदना के रूप में सः 
होता है। दूसरे शब्दों मे यूँ भी बह सकते है कि उपन्यास की अन्विति मृत् 
की धूमिलछाया से ग्रस्त है। 'मृत्यु बोध की इस सवेदना को उपस्यासका* 
ने अस्तित्ववादी दर्शन के परिपेद्य मे विन्यस्त करने का इलाधनीय प्रयास 
है। शेखर एक जीवनी! के 'व्यक्षित स्वातम्ध्य' का विकास “नदी के द्वीप' मे 
न्तिकता, अलगाव और अजनबीपन मे होता है और उसवो परिणति होर्त॑ 
“अपने-अपने अजनबी में धरण स्वातन्त्य फे रूप मे । इस कथन की पुष्टि 
अज्ञेय वी इन पक्तियों से आसानी से हो जाती है, जहाँ (“हिन्दी साहित्य एक 
निक परिदृश्य', पृ० 30 पर) वे लिसते हैं. 'व्यक्ति के वरण स्वातन्त्य 
अह्‌ की परितुष्टि खोजने के आधकार की विशद चर्चा पर एक उपन्याप्त ( 
अपने-अपने अजनवी”) भे की गई है। यहाँ भी सिद्धान्त यही है कि दुर्पम द 
अह के लिए वरण का एक ही मार्ग खुला हो सकता है--मृत्यु के वरप् 
यही उसका अन्तिम दावा हो सकता है ॥ अह की परितुष्टि का अधिकार 
समभा गया है, पर यह भी स्पष्ट हो गया है कि वह अनिवार्य तया स्वर्घाि 
हो सकती है। यह स्पष्ट नही कहा गया, पर लेखक के उद्देश्य मे निहित 
है कि परिचम की दृष्टि ऐसी ही दृष्टि है।” 

योके के मन मे न तो ईइवर के प्रति कोई-विश्वास है-और-स-मृश्यु- 
ही। ईश्वर और मुत्यु-.. दोनो को-ही-वह-भम-मानती-हैन केवल अपने-अ 
और अपनी स्वतन्ध॒ता को ही बह सवेस्व मानने की आदी है। अत, योके : 
आन ते कमा हुक, के सम्बन्ध मे सेल्मा कहती है . “तुम जो अपने को स्वतर्त्र-माद: 


चर्ही सब कटिताइपी की जड़ है। न तो हमस-अवेते हैं; न हर स्वतत्त्र है। 


अपने-अपने अजनबी लेखक की दृष्टि में, 'शानोदय, जुलाई, 63, पृ० 20 
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अवेले नही हैं और हो नहीं सकते, इसलिए स्वतृम्त्र नही हैं, और डथीलिए 
चुनने था फैसला करने का अधिकार हमारा नही है।” उसकी दृष्टि मे--'कही 
(भी) व्रण वी स्वतन्त्रता नही है । हम अपने बन्धु-का वरण-नही कर सकक्‍ते-- 
और अपने अजुनवी का भी नही: हम-इतते स्वतन्त्र नही हैं कि अपना 
अजनबी भी चुन सके अजनबी, अनपहचाना डर * क्या हम इतने भी स्वतन्त्र 
नहीं हैं कि अजनवी से पहचान कर लें 2”: इस प्रकार, उपन्यास वे केन्द्रीय भाव 
के रुप मे 'मृत्युबोध' वी अभिव्यवित्‌ और स्थापना बी गई है। दुसरे शब्दों में 
यूँ कहें कि अजनबी -मृत्यु कक परछाईं से उपन्यास की मूल सवेदना आवृत्त है। 
मृत्यु वी आशिक व्यूधा और करुणा-जन्य होती है। इसकी भयातुर आशका से 
मानवे-मंने भे कई प्रकार के वदलाव भाते हैं, विचारो और भावताओ में उतार- 
चढ्ाव हीते है और साथ ही मानवीय सम्बन्धों मे भी कई प्रकार के परिवर्तन 
सभाव्य होते हैं --तथाकथित आत्मीय जन अजनबी हो जाते हैं और अनजूानि--- 
अनपृहचाने अजनवी भी अपचेवन जातेहं । सेल्मा और योके--दोना की ही नियति 
वो परि्णात कुछ उसी रूप मे होती है। वरण-स्वातन्त्य मनुष्य के लिए अत्यन्त 
सुयद हीता है, किन्तु सबसे वडी दुखान्तकी ('ट्रेंजडी') भी यही है कि मानव 
उस्ते प्राप्त नहीं कर पाता । योके सेल्मा से कहती है , “आपण्टी, आपको क्या मेरा 
यहाँ रहना कप्टक्र लगा ? अगर वैसा है तो मुझे दु स है, पर मेरी लाचारी 
है। यह तो मैं कह नही सकती कि में अभी चली जाती हैं । वह मेरे बस का 
होता / सेल्मा (बुढिया) ने उसके उत्तर में सहसा गम्भीर होकर कहा--'कुछ 
भी किसी के बस का नही है, योवे । एक ही बात हमारे बस को है--इस बात 
को पहचान लेना । इससे आगे हम कुछ नही जानते ।९ 








इसी भावी पुनरावृत्ति वह आयेभी करती है ”स्वतन्त्रता--कौन स्वतन्त् 
है न्‍ कौन चुन सता है कि बह कैसे रहेगा, या नही रहेगा ? मैं वया स्वतन्त्र 
हि बीमार न रहूँ--.या कि बौमार हूँ तो वया इतनी भी स्वतन्त्र हूँ कि मर 
जाऊं १ मैंने चाहा था कि अन्तिम दिनो में कोई मेरे पास न हो । लेकिन वह भो 
नया मैं चुन सकी 2 तुर्म बया समझती हो कि इससे मुझे तकलीफ नहीं होती 
कि जो में अपनो को भी नही दिखाना चाहती थी उसे देखने के लिए--भगवान्‌ 
ने एक--एव अजनवी भेज दिया ? '5 सेल्मा का बच्तिम निष्कर्ष भी यही है कि 
* बरण को स्वतन्त्रता कही नही है, हम कुछ भी स्वेच्छा से नहीं चुनते हैं। ईश्वर. 


7 अपने-अपने अजनवो, बू० 6.7 हे 
2- बहो, पुृ० 26 
3 दही, पु० 43 


च0 अजय की औपन्यासिक सचेतना 


-भी भायद स्वेच्छाचारी नही है-- उसे भी सृष्टि करनी ही है, क्योकि उन्माद से 
“बचने के लिए सृजन अनिवार्य है, वह सृष्टि नहीं करेगा तो पागल हो जाएगा [7 
योके की स्थिति भी सेल्मा से कोई भिन्‍न नही है। कंसर की बीमारी से ग्रस्त--+ 
झेल्मा के साथ स्वेच्छा से वह वब्रनुमा बर्फलि घर मे रहने नही आती, लेकित 
नियति उसे आकर रहने के तिए मजबूर करती है, अन्यथा बहू कब और क्यों 
चाहती वि क्र मे कद होकर केसर वी मरीज के साथ रहे और उसकी सेवाएँ 
ग्रहण करे 'और न वीमार आदमी से सेवा लेकर स्वस्थ आदमी अपने को 
स्वृतन्त्र महसूस वर सकता है।” कुलमिलाकर इससे निष्कपं यही निकलता है 
“कि जीवन मे वैकल्पिक बेरेण अेयवा चंगन-स्वातम्थ्य_ कहीं नहीं है। मृत्यु जीवन 
का सबसे बडा और अखिम-सत्य-है+-इसके-आगे-या-पीछे कुछ नही -है।कुछ नहीं 
होता, शायद ईश्वर भी नही। मृत्यु के अस्तित्व म-ही-बस्तुत ईशवर-को समाहित 
“किया गुया.है.अर्गात्‌ ईश्वर-की सत्ता मृत्यु से कोई-अलग-नही है । 





“अपने-अपने अजनबी' उपन्यास कम, दर्शन का अवान्तर विश्लेषण अधिक 
है। इसमे न तो क्यो का व्यास पिन्यास है और न औपन्याध्तिक तत्त्वों का 
विस्तार-सघटत । इस उपन्यास के माध्यम से वस्तुव, अस्तित्ववादी-जीवन-दर्शन 
५३४ प्रस्तुतीकरेंण किया गया। गया है ! स्वभावत इसकी ओपन्यासिक्ता दर्शन वे गूढ 
विचारो और प्रत्ययों से घोभिल मालूम पडतो है। यह बोक, अन्तत पाठक के 
नमन पर-ही पडता है, जिससे इसके सहज आसस्वादन मे प्राय एक प्रकार के 
(रसात्मक) व्यवधान की प्रतीति होती है लेकिन अशेय के दीक्षित और कॉन्शस 
पाठक के लिए यह कोई नयी बात नही लगती । इसलिए उनके रस-बोघ में कही- 
कोई विशेर्ष कठिनाई नही मालूम होती । दूसरी वात यह है कि इसमे नियोजित 
नमतोवैज्ञानिक्ता दर्शत की गूढ चेतना को सवेध्य बनाती है, जिससे चिन्तन का 
अतिरिक्त बोफ हल्का हो जाता है। 


॥[ श्रस्तित्ववाद ईश्वर, आस्था, कछणा तथा नैतिकता आदि ईद्वर,£ आस्था, तथा नंतिकता आदि को नही मानता, 
“वयोकि हक कण गन है। शक्ल अस्तित्व ([फाहशा०8 07 90प8- 
आ८$४) को हीं सब कुछ मानता है । लेकिन अस्तित्व भी अधूरा और अप्रूर्ण है । 
मनुष्य जहाँ अपने भह के-अस्तित्व को स्वीकार करता है; बहाँ भी वह असहाय 
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अज्ेय के उपन्यास : बस्तु-विश्लेषण गा 


और भकक्षम ही होता है। सात्रें के मतानुसार--व्या था एएच्रद्माट5४ गाए 
जीधा (69 बता ०) ४०. मनुष्य के पास ने तो वरण का विकल्प होता 
है थौर न ही स्वातत्य । सात ते अपने उपन्यास ॥५७४४८७” तथा 'ए ऐेक्राल्यक/ 
मे इसी 'कथ्य' को प्रतिपादित क्या है। ००७५६४/ का नायक एक ऐसा मानव 
है, जो संभारसत कुचल बोर हास किये जाने के बावजूद अपने अस्तित्व के लिए 
'सघर्ष का सामना नही कर पाता । वह अपनी डायरी-मे अपने अस्तित्व के सम्बन्ध 
मे लिखता है; “गे 20 7 धाढ ए्ध605६ ०ं।एए१5, जोणी ध्या04 568 
डफशावक्षा१६ &#]006, ;ण70]९53, तरटाए2]९$5, पाए इप्रा०्प्रात ए6, , « 
>ी6ए १९णथ्माद प्रतातिप्रड, ॥69 १0०॥ 79056 पव्याइथ]ए८5, (769 
शा ऐश." उसी सन्दमे मे वहू अपने-आपको-देखता-हुआ कहता है : "० 
४ 5 ६एफ५ 0 ७७ ॥0६:८० सा की एक दूसरी कृति शत ए४णध० के 
पात्र भी अपने वेकल्पिक वरण-स्वातत्य के प्रति अत्यल्प सजग हैं । पर (पल 
के बुछ ऐसे व्यवियो की कल्पना की गई है, जो लोग-एक कमरे मे वौद कर 
दिये जाते हैं, और वे समभते हैं कि सभी कैद किये गए लोग मर चुवे हैं। किन्तु, 
अस्त, वह कमर लत दा  है प मे उनके इस भ्रम का निवारण होता है कि वे लोग मरे नही हैं । दर- 
असल, यहे 'क्मरा 'तरक' का प्रतीक है, जिसमे लोग साथ_ रहना नही चाहते, 
"किन्तु वरवश उन्हे रहना पड़ता है। यह ससार भी एक प्रकार क्रा नरक है, जिसमे 
नही चाहने बावजूद हम - बावजूद हम अपने अजनबी लोगो के साथ रह लेते है। मही 
'विवशता की सशक्त प्रक्रिया है। सेल्मा और योके के साथ भी यही बात लागू 
होती है। इच्छा के विरुद्ध उन दोनो को परस्पर रहने की बाघ्यता है, और यही 


उनकी सबसे बडी यातना है, जिसे नियति का परिणाम सममक कर उन्हें मेलना 
पढ़ता है। 





अस्तित्ववाद काल (समय) को शाइवत सत्य न मानकर केवल क्षण का ही 
विश्वासी है। दूसरे शब्दों भे इसे क्षणवादी दर्षन भी कह सकते हैं। उप्के लिए 
कण ही सत्य है, सब कुछ है। क्षण इतिहास से परे है, वह केवल अनुभव है, जो 
इतिहास अथवा भृत-मविष्य की सीमा के बधन-को स्वीकार नही करता-। योके 
केइस परिकषन मे अस्तित्ववाद के इसी_ सिद्धान्त की स्थापना हुई है, जहाँ वह 
९५० : समय मात्र अनुभव है, इतिहास है। क्षण-वही है, जिसमे अनुभव तो 
है, लेनिन जिसका इतिहास नहीं है, जिसका-भूव-भविष्य..कुछ नही है, जो शुद्ध 
वत्तेमान है, इतिहास से' है, इतिहास से परे, स्मृति के ससर्ग से अद्गपित, ससार से मुक्त । अगर 





].3607 ९४७ 85॥76 : "'ज़ाव ए तवाल्बाण०, पािएऐफ्जा०ा, 
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72 अशेय की ओपन्यासिव सचेतना 


ऐमा नहीं है, तो पह क्षण नहीं.है, क्योंकि बह-काल-धा कितना ही छोटा खड़ 
ज्यों ने हो, उसमे मेरा णीना_ वालसापेल-जीना-है- वह बिरुदु नही है, रेखा है 
रेसा परम्परा हैं गौर क्षण परम्परामुक्त होना घाहिए।” (पृ० 2) 
इस प्रकार, ऊपर के इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि “अपने-अपने 
अजनबी म॑ उपन्यासकार अगेय में अस्तित्ववादी दशन, ने परिप्रेदय से जीवन का 
सबलेषण विष्लेषण प्रस्तुत किया है । इसम औपन्पासिव ऋजुता बम, वैचारिक, 
मनोव॑ शानित भौर दाशे निक प्रत्यय अधिव हैं। अशेय ने इस इृति के माध्यम से 
आधुर्तिकता फी चुनौती की संवेदना और भावना वे बजाय विन्तन और दर्शन वे” 
स्तर पर स्वीकार विया है। ७० 





3 
अज्ञेय के उपन्यास 
मनोवेज्ञानिक संचेतना 


जैत मूवत मानव-मन के आम्यन्तर के कथा-शिल्पी हैं। अत इनके 
ययासो मे अतिरिक्त आदर्श वी इयत्ता वी अस्वीकति और यथार्थ का अधि 
गधिक आग्रह मिलता है। इनका उद्देश्य उपन्यासो मे न तो घटनाओ के बाहुल्‍य 
ग्निर्माण करना है, न बाह्य क्रिया-कलापा का विवरण भ्रस्तुत करता, अपितु 
यक्ति चरित्र की अन्तश्चेतना के उद्धाटन और निरूपण को ही वे सार्थक 
पान क। इप्पाजगण बा रण यह है के पहन जी रथ व्यक्ति मरी 

मानने हैं। इसका अप गोरण मह है कि सेव एन  बतय र 
हैं |! उनवा कहना है कि 'कहानीकार (बयाकार) के रूप मे “अज्ञेय' की दृष्टि 
मुन्यतया व्यक्ति चरित्र वी ओर रही है । स्पष्ट है कि वाह्य घटनाओ व बजाय 
वे व्यक्ति की आम्यन्तरिक्ता पर अधिक बल और अवधान देते हैं। क्या मे 
“ज्यो हो मानवीय तत्त्व का समावेश होता है, मनोवैज्ञानिकता आ जाती है।* 
बहरहात इन तथ्यों के विवेचन से इतनी बात साफ हो जाती है कि अजय की 
ओपन्यास्तिक प्रवृत्ति खासा मनोविज्ञानपरक है। दूसरे शब्दों मे यूँ कहे कि. 
बज्षेय मे उपन्यास मनोवैज्ञानिक सचेतना से सचारित और सम्पृक्त हैं 


मनोवैज्ञानिक उपन्यास कहने वा अभिप्राय वैसे उपन्यासो से है, जो मूलत- 
मनोविष्लेपण पर आधृत हो | डॉ० देगराज उपाध्याय ने ऐसे उपन्यासो के 
सक्षण को परिभाषित करते हुए लिखा है. “मनोविज्ञान का अर्थ, जहाँ तक 
उनन्यास-क्ला बा प्रइन है, अनुमूति का विषयीगत तथा आत्मनिष्ठ रूप 
(8प0९८७४७ 8७९७ ७थ्ाध्पा००) है। यदि किसी उपन्यास मे घटना 
या अनुमूत्ति के आत्मनिष्ठ रूप की अभिव्यवित पाएगे तो हम उसे मनोवैज्ञानिक 
उपयास बहेंगे ।!* उन्ही के दुसरे शब्दों मे यूँ कह सकते हैं कि 'पातो के भावों 


अनेय 'आस्मनेपद/ (प्रथम सम्करण) पृण्या 
अरय हिदीद्याहित्य एक आधुनिक परिदृश्य पृ० [07 
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के ५० कक 


य4 अज्ैय वी औपन्याप्तित सचेतना 


के उत्वान-यतन को तथा मानपिव प्रक्रिया को विस्तृत रूप से पाठरों वे सामने 
रुखना, यही उपन्यास में मनोवेन्ानिकता कहलाती है ॥” 


भ्ज्षेय वे उपन्यास वस्तुनिष्यद न होवर आत्मनिष्ठ या व्यापत अर्थ में 
व्यप्टिनिप्ठ हैं। उनमें घटनाओं का जोर न होत र, सरिलिष्ट अनुमूति और भावना 
के सम्प्रपण का प्राघान्य है। उनमे (सामाजिव) जीवन की लम्बाई, चौड़ाई या 
व्यापपता उतनी नहीं मिलती, जितनी व्यक्ति-चरित्र वी अन्तश्चतना की 
गहराई मिलती है। साहित्यिक विधाओ में “गहराई” तत्व का भावलन जहाँ 
रचनात्मक स्तर पर क्या जाता है, वहाँया तो दर्श्त वी छित्व मिसती है 
अयवा मनो विज्ञान पा प्रत्यक्षीबरण होता है। अज्ञेय की औ' - इृतियाँ 
मनोविज्ञान-सम्मत होने के साथ ही-साथ दार्शनिक चेतना से भी तह । 
इसवा अभिप्राय यह कतई नही है कि अज्ञेप ने मनोविज्ञान और दर्शन वे आलौत 
मे अपनी औपन्यासिव रचनाओ का सृजन किया है। वस्तुत उनवी साहिए्यि- 
क्ता व भीतर से ही मनोविज्ञान और_ दर्द न व्युत्पन्न होता हुआ दियाई पडता 
है। रचा मे मनोविज्ञान या दर्शव जब अतिरिक्त अंयवा अलग रुप में स्वोहत 
किया जाता है तो इसवा साती है कि रचनाकार आरोपित मूल्यों वो स्वीकार 
बरता है। अशैय अपनी रचनाओ मे सर्वत्र और सदंव आरोपित मुन्या को 
लकार कर, आधुनिकता की चुनौती को स्वीकार वरते हैं। शव 












अज्ञेय के उपन्यासो वी मनोव॑ ज्ञानिवर्ता के सम्बन्ध मे प्राय सभी आनोघक 
एक्मत हैं। स्वयं विचारक-आलोचक अन्नेय भी इस तथ्य से सहपत हैं। 
आधुनिक उपन्यास-साहित्य मे मप्रोवेज्ञानित अघवा मनोविश्लेषणात्मक प्रभाव 
यो ये वार-बार विधेषात्मय तौर पर स्वीरार करते हैं । उदाहरण के बतौर उनकी 
बुछ पक्तिया द्रप्टव्य हैं. 'नय वैज्ञानिक अनुसघान ओर ज्ञान ने उपस्यासवार 
की दृष्टि बदव दी । उसवा लिखना ही बदल गया क्योकि उसकी दुप्टि बदत 
गयो। उसके वाद एक और बहुत बडा परिवर्तेन फ्राइड के साथ आया । उसकी 
मनोविश्लेपण-पद्धुति ने व्यक्ति मानस ओर व्यक्ति-चेतना की गहतताओं पर 
नया और सीखा प्रवाज्ञ डाला। इरासे उपन्यासकार को व्यवित-मातस को 
समभने में बडी सहायता मिली, वल्कि एक नयी दृष्टि और पैठ मिली, जिसके 
सहारे वह विद्येप व्यक्ति के मन वे भीतर होने वाल्ले संघर्ष को पहचान सवा । 
चेतता प्रवाह ('स्ट्रीम ऑफ कॉन्शसनेस') अथवा स्वगत-भाषण (इंटरनल 
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अश्ेव के उपन्यास ; मनोवैज्ञानिक सचेतना 75 


मोनोलॉग') के उपन्यास इस दृष्टि के परिणाम है। और आधुनिक उपन्यास मे 
मान्तिक संधु का विश्लेषण विशिष्ट महत्व रखता है ।7? 


आज के उपन्यासकार के लिए बाह्य परिस्थिति और घटना उतनी महत्त्वपूर्ण 

नहीं है, जितना व्यक्ति-मन का अन्तसधर्प , क्योकि मानस स्वय ही एक परिस्थिति 
,ही गया है--तनावपूर्ण परिस्थिति । अज्ञेव के शब्दों मे--“वाह्य परिस्थिति से 
अधप --मानव और नियति का सघपं--इतना महत्त्वपूर्ण न रहा, क्योकि व्यक्ति- 
मानस स्वयं सदेव एक तनाव की स्थिति में रहता है और बह तनाव हो संघर्ष है। 
व्यक्नि-मातेस बनाम परिस्यिति, इस विरोध का कोई अर्थ नहीं रहा, क्योकि 
मानस स्वय है एक परिस्थिति हो गया है। इसी प्रकार बाह्य घटना का इतना 
महत्त्व नही रहा, क्योंकि जिस प्रकार सघर्ष भीतर-ही-भीतर उभरता और निर्वा- 


'पित होता रहता है, उसी प्रकार भातरूहा-भीतर घटना भी घढ़ित होती रहती 
हकीकत हृएश 7 औररहसक्ती ह(श /पः 
3७>-+त+-+--+>+ 




















ऊपर के इन उद्धरणो से स्पष्ट हो जाता है फि अज्ञेय का पूरा-का-पूरा जोर 
व्यक्ति के मन.सत्य और अन्तसंघप पर है। मनोविज्ञान का सम्बन्ध मानव-मन से 
है अर्थात्‌ मानव-मन का अध्ययन करने वाला शास्त्र या विज्ञान मनोविज्ञान कह- 
लाता है। मनोविज्ञान का क्षेत्र मानव के मानसिक कार्य-व्यापार तक व्याप्त है। 
मानव-मन को तीन भागो मे विभकत किया गया है : चेतन (008$0008) , उप- 
चैतन अथवा अवचेतन (06 07 $08-00780००0०5 )त्तथा अचेतन मन (0॥00॥- 
30008 7/70) । आधुनिक मनोविज्ञान सामान्य मनुष्य का ही नहीं, भ्युत्‌ 
सभामान्य मनुष्य की मानसिक क्रियाओ की असामान्यता का भी अध्ययन प्रस्तुत 
करता है। सिगमण्ड फ्रायड को आधुनिक मनोविज्ञान का प्रिता कहकर अभिहित 
किया जाता है। उसका मनोविश्नेषणवाद अत्यधिक विवश्चित और विश्वास्थ है ॥ 
उमने मनुष्य को बत्पना से लेकर सपनो तक का विश्लेषण प्रस्तुत किया है, साथ 


हो विश्षिप्त मन का अध्ययव भी उसने बडी यारीकी से क़िया है। अज्षेय ने अपनी 
भपस्णालििल क्की--+ २. न, न ० अल ० 


अर ये: ट्िन्दीनयाहित्य एक आधुनिक परिदृश्य, पृ० 82-83 
अजय * हिन्दी-साहित्य ४ एक आधुनिक परिदृश्य, पृ० 83 
* इस सन्दर्म मे सी ०ई०एम० जोड (0, 8. 26. 2020) ने एक स्थल पर 


जिया है : पप०रथाब: छण्परात 5०८७८ (0 7००००. पल वणाल पर 
फ०्पष्ा बा ल्लागछड- 


य6 अज्वेय की औपन्यासिक सवेतना 


पफ्रायड के मनोविश्लेषणवाद का भरपूर उपयोग किया है। फिर भी, इनवे 
उपन्यासो भें फ्रायडीय मनोविश्लेषणवाद वही भी पेबन्द या जोड वी तरह नही 
लगता | वस्तुत अज्षेय एक ऐसे विरल क्लाबार हैं, जो मनोविज्ञान वो, साहित्य 
बे रस में घोलवर एक प्रग्रार व रसायन वे रुप मे प्रस्तुत करते चलते हैं। यही 
बारण है कि ऐसे है उपत्यासों से मतोवैज्ञानिर तीव्रता का, स्वभावते , आत्यतिक 
बोध होता है । के 

जनेय पर फ्रायड, एडलर और युग वे मनोविज्ञान का सम्मिलित प्रभाष 
नदित होता है। किन्तु य प्रभाव कही भी आरोबित, भोड़े हुये या अविरिषत 
जोड की तरह नही लगते, अपितु मानसिक संवेदना वे रूप म एकबार होकर 
अम्प्रेपित होते हैं। इसविए डॉ० नगेन्द्र वा यह अभिमत सवधा सही और युक्त 
समत प्रतीत होठा है कि 'अज्षेव जैसे ए+-आध कलाकार द्वारा प्रायड बुछ 
व्यवस्थित ढग से हिल्‍्दी में आए. ॥7 


फ्रायड ने लिविडो' (70।00) अथवा वाम-भावना' वो मानव-प्रद्धति के 
मूत प्रेरणा-खोत वे रप मे गृहीत किया है । मनुप्य की प्रवृत्तियाँ, अधिकाशतया 
इसी लिविडो' या 'काम-भाषना' की विद्वत अथवा परिप्दृत स्लिया-प्रतित्रियाओं 
की प्रतिरुप्र मात्र होती है। फ़ायड क अनुसार चेतन मन से अधिक महत्वपूर्ण होता 
है--अववेतन और धचेतन मत । अवचैचन और अचेतन_मन की अवेब गहराई 
में ही मतुप्य का रहस्य अवस्थित हाता है! इसलिए चारित्रिक विश्लेषण के लिए 
अवचेतन मन की परता वो अनावृत्त करते दसना-प रसना आवश्यक सा होता है ! 


फ्रायड के दो शिप्यो--एडजर और युग ने इसके सिद्धान्त वो सशोधित और 
परिवर्दधित कर, अपने ढंग से यिवसित क्रिया । एडलर 'होन-भाषना को मनुष्य, 
विशेषकर बच्चो की मूल प्ररक शब्ित मानता है। शेशव काल मे जिस अभाव वे 
प्गरण व्यक्ति की इच्छा दमित होती है, उसकी क्षति पूर्ति करने के लिये बह 
सतत्‌ प्रयत्तशीत रहती है। 

युग 'जीवनेच्छा' को मनुप्य की मन प्रेरक शवित मानता है। मनुष्य अपने 
अस्तित्व और आत्म-प्रकाथन 4 लिय निरतर प्रयलशील _रहता है। साहित्य- 
सर्जन का स्थान उन प्रयत्नो में विशिष्ट है, क्योकि साहित्य आत्माभिव्यकित व्‌ 
एक प्रमुख साधन है और आत्माभिव्यक्ति जीयनेच्छा का ही एक प्रतिरूप है। युग 
भी उवचतन मन वो स्वीकार करता है, किन्तु व्यक्तिगत अवचेतन के साथ हीः 
साथ मामूहित अवचेतन को भी वह स्वीकार करता है। 





] डॉ० नग्रेद्ध विचार और विश्लेषण (प्रथम सस्करण), पृ० 63 


अज्ञेय के उपन्यास मनोवैज्ञानिक सचेतता या 


इस प्रकार, फ़ायड, एडलर और यूग--त्वीनों ने मन वे इस विभाजन की 
ऋवीकार किया कै नशा परत केश लगन पनोवियाओं पिशन करे पानतितक कॉमिय व्यविनत्व) 
गन अत्यन्त 
गन मन में। 
वह अपनी 
समस्त इच्छाओं की पूति करना चाहता है । लेकिन ऐस। सम्भव_नही हो _पाता। 
जिन (इच्छाओं की पूति व स्तविकः जगत अथवा चेतन मन मे नही हो पाती, वे 

हाए<८ जन ज लक हरदा 


शनि ज+ आया ः "न 





पूंत वे [लए सचेष्ट रहती हैं। ध्यातव्य यह है कि ये दर्मित वासनाएँ व्यक्ति के 
ब्िएःज:-अुय तय 5 ्ान्रा:फा हर 
अनचतन भरते में अपने अनुक्ल ग्रन्यियों (00गाफ़ौ७४७) जग निर्माण करती 
हैं। 'ये ग्रन्थों, वस्तुत वेचप्त से ही बनना: वस्तुत बचपन से ही बनना प्रारम्भ हो जाती है। इसलिए वच्चो 
या जीवन, जो बोहरसे देसने पर अत्यन्त सरल और सीधा सादा लगता है, 
बत्यधिक जटिल और उलमा हुआ होता है। यही कारण है कि असामान्य व्यक्त 
मानसिक अध्ययन के लिए उसे अवचेतन और अचेतन मन वे गह्दर म 
प्रभिष्त उत्तरी आदिम मनोग्रथियो का अध्ययन (085७ प्राश0 ३9 वे द्वारा बरते 
हैं। इसका मूल कारण यह है कि व्यू पवित अपने बय॒स्व॒ काल में अपने घेशव वा 


ही विकसित रूप हो विकसित रूप होता है। अत “९256 ॥४0०79 के द्वारा मूल गत्धियों वा 


शापन ही जत्त 
गन ही जाता है। 


५0 तय मन वी बुछऐसी भी प्रव॒ल इच्छाएँ होती हैं, जिनवी पूति, सामाजिबु- 
सैनिक म्ाफकत्श करे ++++ ० +»० "०" >»".+त"-+5>- ५ + *«+» न अचेतन 
/ पुन अब 
हि गी बल्कि 
' 2 2०० ५ संस्कार, 

व-मयादा तथा सामाजिक साति-लीतति के बाग्ण ये पे दर्मित अथवा अतृष्त बास- 
विश अपनी तृप्ति नही बुरती, बरिय वेप-परिघर्तन अथवा छप्र 

>> पारण वर वे अपनी पूति बी सतत चेप्टा करती हैं। सपनो के _भाध्यम से 

मनुष्य ऐसी ही द्मित वासनाओ वो पूति और तृत्ति बच रता है। इसे 'इच्छा-यूति/ 

पा सिदान्त (प्रात एणशणव्ा प्र॥००:८७) कहते हैं। 


पायड़ ने 'विधिडो' दब्द का प्रयोग अत्यन्त व्यापक अर्थ से किया है। इसपणा 
ध्यप्ति विस्तार न मिस्तार मनुष्य दा सम्पूर्ण जीवन- 


का सम्पूर्ण जीवन-तल है । फ्रायड वे भनुगार शिष्ु आारग- 


ध 
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रति मे सुपानुभव वी प्राप्ति करता है। वालवो वा अग्रूठा चूसता भी एक प्रदार 
वी आत्मरति ही है। फ्रायड ने 'ऑडिपस य्ाम्पलेक्स! (पुत्र का माँ के प्रति आक- 
पंण) तथा 'इलेकद्रा कॉम्पलेषस' (पुत्री का पिता मे प्रति आकर्षण) की वल्पता वी 
है। एवाधिकार की भावना भी वच्चे वे मन मे प्रारम्भ से ही वाम करती है। गिशु 
माँ का स्तन पकड़े रहता है, पिता या जिसी वे भी द्वारा उसके फाम में हस्तशेप 
करने पर रोने की क्रिया द्वारा वह विरोधका भाव प्रदक्चित और व्यवत व रता है। 
फ्रापड ने साहित्यिक रचनाआ को विश्लेषिव करते हुए, उनवे मूल में भी रचना- 
कार वी दमित बामनाओं के अस्तित्व वो ही स्वेकिर बासनाओ के अस्तित्व को ही स्वोकार स्या है। ये दमित_बास- 
नाएं कल्पना तथा प्रतीत आदि कई छप्म रूपो मे आत्म-प्रताशन वरती हैं। इससे 
यह घिद्ध हो जाता है कि व्यक्त बे. चेतन मरने वो तुलना में_ अवधेतन और 
अचेततन मन अधिक महत्त्वपूर्ण है। अत व्यवितत्व का तिर्धारण भी अवचेतन: 
अचेतत्‌ स्तर पर ही अधिक संगृतिपूर्ण और विज्ञान-सम्मत होता और ही सकता 
है, कयाकि अवचेतन-अचेतन व्यक्तित्व अत्यन्त जटिल, उलभा हुआ और असा- 
मान्य है। 43 ्चुट जा 

फ्रायड, एडलर और युग के मनोविश्लेषणवाद ने आधुनिक साहित्य की 
बहुत हद तक प्रभावित क्या । साहित्य के क्षेत्र में इसका प्रभाव दुहुरा पड़ा: 


सुन और विवेचन दोनो ही दृष्टिया रे और विवेचन दोनो ही दृष्टिया से। सबसे बड़ी बात तो यह है मि ,मनो 


के 3 6 5 $ -+ 











] सहज बोध बनाम बुद्धि-- मन वे विरुद्ध “रक्त” का सहारा । 


2 वाम सम्बन्धों के क्षेत्र मे--'सेक्स' वी नयी परिभाषा, जो उसे ने निरा 
शरीर-सम्बन्धी मानती है, न केवल सामाजिक बन्धन या व्रत बल्कि एक 
“गतिशील सम्पुक्त भाव (डाइनैमिव वम्यूनिवेशन ) ॥2 


मनोविश्लेषणवादी उपन्यासकार (विशेषत अज्ञेय) मानद-चरिष्र का उद्‌- 
घाटन वैयक्तिक स्तर पर करते हैं। चारित्रिक उद्घाटन के लिए वे व्यक्ति पात्रो 





4 हिन्दी-साहित्य एक आधुनिक परिदृश्य, पृ० 78 79 
2 डी० एच० सरिन्‍्स ने कद्दा है--'मैत मस्ट दो सुप्रीम, अदरवाइज रिलेशनशिप इज 
फिलियल, देंट इज, इट इज्च इनसेस्ट ( 
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के वाह्म काय्य॑-व्यापारो के मूल में, अवचेतन में दबी पडी मूल प्रवृत्तियों वा 
विश्नेषण करते हैं। ऐसे उपस्यासकार जीवन में योन-सम्बन्धो और योन-भावे जीवन में योत-सम्बन्धो भर यौन-भावी 
को ही सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण मानते हैं । यही कारण है कि आत्म-सयम और यम और भात्म- 
दमन ने बजाय थे जात्म प्रकाशन अयवा आत्माभिव्यक्ति पर॒ अपना सम्पूर्ण बल 
देते हैं। फ्रायड से बहुचिय प्रभावित उपन्यासक्रार डी० एच० लॉसिन्स के विचार 
सै--' भावनाओं के स्तम्भन और आत्म-सयम के द्वारा अन्त प्र सिम ॥ 
जिमे समाज माँगता है, मानव-जाति के लिए अहितकर के लिए अहितकर है।” अज्ञेय पर फ्रायड के 
साप ही साथ छी०एच० लरिन्स का भी सीधा प्रभाव लक्षित होता है है। यही 
कारण है कि वे अपने समर्थन म लॉरेन्स को अनसर उद्धृत करते चलते हैं । 











अनेध ने अपनी तीनों ही औपन्यासिक कृतियो--'शेखर * एक जीवनी' (दो 
भाग), 'नदी के द्वोष' और 'अपने-अपने अजनबी' में मनोवैज्ञानिक सचेतना का 
प्रयोग, किमी-न किसी रूप मे अवश्य किया है। 'शेखर एक जीवनी' के प्रथम 
भाग मं वथा-नायक शेखर के शैशवव तथा उसकी विद्योरावस्था का मत शेखर के शे की त्रोविश्लेषण 
प्रस्तुत 72% अना+ वा परथाक गया है तथा स्क-झखबर-केः मानसिक सधर्प तथा 
जारिल्य-वोध को उभारा गया है। इसम॑ शेखर के जीवन निर्मायक तत्त्वो तथा 
उमते विकास के विविध परिदृष्यो-ब्य-ही-अकन-अधिक है। 


बयम्द मनुष्य अपने बोगाव-का-ही-वकसित-रूप-होता है। वचपन के 
नि्ित सेस्तार और भाव ही बाद मे--प्रौद्वावस्था मे उसके जीवत का सचाला 
बरते हैं । अत फ्रायड तथा अन्य मनोविश्लेपणवादी चिन्तवा शशव-्काल की 
प्रारम्भि अवस्था के अध्ययन पर अधिकाधिक वल देते हैं। अनेय की मान्यता 
भी इससे पिल्वुल अभिन्‍न है। वे कहते हैं. 'शिशु शायद जिस समय एक 
आरास्टरीन मासपिण्ड भर होता है, तभी से वह एक अभिट छाप प्रहण करने 
सगता है, जो उसको उत्तन्त बरेने वाली तात्कालिक भवितियों की ही नही होती 
बहन उसमे पहले हुंई अप्तल्य घटनाओ ओर बाद में होने वाले अतस्य परिवर्तन 
ही भी होती हैं। यह छाप पड़ जाती है और पड़ी रहती है, व्यवत नही होती, 
हमारी चतना में नही आती--तव तक जब तत तक जब तक कि विसी आकर्मिक प्रेरणा 
भी घोट से, कसी ने समझ आने वाले आघात से बह स्पष्ट होकर लहर की 
को गा सटे जीवन में नही फैन जाती -” इस प्रकार, अशेय ने शिशु-मनिस 
को सहला को बार-बार स्वीकार किया है । यही वारण है कि “शेखर के मनौ- 
बैशनिर अध्ययन को अवस्था वा चुनाव मनोविश्लेषणयादियो के मतानुमार ही” 
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(3 वर्ष) है, विशेषा )शलश्ागा >तधया। (मलामिया क्लेन) के, जिन्होंने 
पधांट (फ्रिदूज) का अध्ययन विया था ।”? अज्ञेय ने इस तथ्य वी स्वीडृति 
इन दाब्दो मे की है: 'जीवनी (शेखर : एक जीवनी) ये पहले भाग में घंखर 
अपने वाल्यकाल वी छोटी-छोटी घटनाओं पी भी जाँच कर रहा है। वाल्यगाल 
का अध्ययन स्वय अपना महत्त्व रखता है, लेकिन जीवनी” भें यह अध्ययन 
साध्य नही है, वेवल उन सूत्रा को खोजने का साधन है, जो होते हैं प्रत्येत जीवन 
मे, विस्तु जिन्हें देखने वी शक्ति सदा नहीं होती--वह तो तव मिलती है जब 
किसी घटना बी चोट से जीवन दीप्त हो उठता है, था तब जब यातना वी 
तीव्रता से व्यक्ति ही सूक्षम दृष्टा बन जाता है ।”- स्पष्ट है कि उपस्यासकार ने 
मनोविज्ञान वा प्रयोग पात्रों के चारिध्रिक विश्लेषण के साधन के रूप में किया 
है, म कि साध्य के रूप मे । दूसरी वात यह है कि शलर (व्यवित-पात्र ) व्‌ माध्यम 
से उन्होंने मनुष्य वे सामान्य मनोविज्ञान कै प्रस्तुतीवरण भी अवान्तर रुप से 
किया है । 


दोखर की अवस्था ज्या-ज्यो विकसित होती है, त्यो-त्यो उसकी बात-मुलभ 
जिशासा भी बढती जाती है। वह सामान्य वालको से विल्लुल भिन्‍न है, गिनगी 
जिजीविपा आरोपित सत्या बे कारण समाप्त हो जाती है। वह हर सत्य बी 
गहराई में बैठना चाहता है, जीवन के प्रइना का मानसिक मथन वरना चाहता 
है तथा समस्याओं के अन्तरतस में उतरना चाहता है, किन्तु बही भी उसे 
समाधाव और निदान नहीं मिलता। फलस्वरूप, उसबा भानसित व्यवितत्व 
अनेक प्रकार की ग्रग्वयों से जकड कर अन्यन्त जटिल रूप धारण बेर लेता है 
स्वभावत_वय प्राप्त शेर अत्यधिक जटिल प्रतीत होता हैं। उपत्यायक्ार 
अशय ने अत्यन्त बारीकी से उसके सुक्ष्म-से-सूक्षम सवेदनाओं को रेाकित ब रने 
का प्रयास क्या है। इस दृष्टि से डॉ० देवराज उपाध्याय का यह अभिमत सर्वथा 
सही प्रत्तोत हौता है कि --'अज्ञेप का शेखर हिन्दी का प्रथम उपन्याम है, जिसमे 
शिशु मानस को (फ़ायड के शब्दों में शि८ञञा४ एएए०फ़ोटी। अनर्द-प्रबान 
) 8 के सम को _तथा उसकी स्वा- 
अथवा यो कहिए कि 
-. पलक ग्रन्थियों को तथा 














3 डॉ० देवराज उपाध्याय आधुनिक हिन्दी-कथा-साहित्य और मनोवितान, 
पृष्ठ 66-67 
2 शेयर एक जीवनी, प्र० भा०, भूमिका, पृ० 8 


“अजय के उपन्यास ; मनोवैज्ञानिव सचेतना श्य्‌ 


'उनके जीवन-्यापी प्रभाव को क्या-क्षेत्र मे लाने का प्रयत्न किया है? 

शेबर स्त्रातन्थ्य-चेतना के प्रति अत्यन्त जागरूक है। 'व्यक्ति-स्वातन्त्य! तो 
अपने आप भे कआ्षानन्दमूलक होता है। वह व॒र्जुनाओ की, सामाजिक नैतिएता की 
तथा आरोपित सत्यो की अग लाओ को पार करना चाहता और करता भी है। 
अपनी जिज्ञासा तथा अतृप्त कामना का परिशमन वह किसी भी मूल्य पर करता 
चाहता है। इससे उसे सुर और तृप्ति को बनुय और तृष्ति की बनुभूति होती है और यही उसे काप्य 
"है। वह अतिरिक्त 'नैतिकता' वो बिल्कुल नही मानता । 

ततता वी विल्कुल नत 








पेरर ने अपने अनुभव वे आघार पर यह सीखा और समझा है कि भहन्ता, 
भय और सेवसु--ये सोन _मह॒दी प्रेरणाएं हैं, जो प्रत्येक मानव वे जीवन का 
अनुशागन करती हैं। वस्तत यह 'समझ शेखर वी न होकर (उपन्यासवार) 
अरेय की है। खेर, 'समझः चाहे शेखर की हो था अशेय की, उससे कोई फर्क नहीं 
पढता। किल्तु, है यह 'मनोविज्ञान' समर्थित ! उपन्यासवार की यह मान्यता 
सर्वपा मनोवैज्ञानिक प्रतीत होती है. कि उपर्युवत ' तीनो दावितयों का इतना 
शीघ्न उद्भास जीवन वी पहली पहली स्मृतियों मे उनवा विदृयमान होता यह 
जताता है कि ये इतनो महस्त्यपूर्ण है कि मानव उन्हे अपनी मानवता के साथ ही 
पाता है, वाद की परिस्थिति या व्यवहार से नहीं ।”* शेखर की ये प्रेरणाएँ 
नैसगित और जन्मजात हैं। इन तौनों भूल प्र कस अरणाओों के प्िक्य मा भूल प्रेरणाओं के परिप्रेक्ष्य मं ही वह 
ने जीवन की घटनाओं का परत्यक्षीकरण और प्र्याहन कर्ता है। शोर 
>ित अहबादी है । यह अह भाव प्रार| से हो उसके आसभ्यन्तर जीवन का 
और अग बन चुका है। बचपन में तीन वर्ष को अवस्था से बह लेटर- 
दो पा सवार है, मानो जैसे कोई सम्राट अपने विजयी घोडे पर वैठकर ममार 
दरिया दा हो । वह्‌ सम्मार से एक लेटर-बॉक्स यो ऊँचाई भर 2 
झप हर 0, मस पर हँसता तथा दूसरो का मजाक उडाता है । डाकिए के 
जाता है तथा अपने आएग सिवन दल व बज पक 
बाय के भाष्यव से बद ल्‍लास का अनुभव करता है। इन्ही सब क्रिया- 

माध्यम से वह अपने अह्द व उन्‍्मद भाव की साधना करता है। 


है कलह देव उसका साक्षात्वार भय से वहाँ होता है, जहाँ अजायबधर 
क्रम भे नकेली बाघ को देखकर भाग खडा होता है फिर, बहू ढरे 





व उपाध्याय--आधुनिक द्विदी-क्या साहित्य जोर मनोविज्ञान, 
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82 अज्ञेय को औपन्यासिक सचेतना 


उस समय दब गया, विन्तु उसने शिशु के मन से घर कर लिया। उस दिन के 
बाद उसे भयकर स्वप्न आने लगे, रात को वह चीस-चीख उठता। और कभी 
जागकर यदि पाता कि कमरे मे अधेरा है, तब तो वह अघकार एक नही, असल्य 
बाघों से सजीव हो उठता, एक-से-एक खूखार * ।” कालान्तर में उसने अपने” 
अनुभव से जाना जि 'इर डरने से होता है । ससार की सव भयानक वस्तुएं हैं, 
कैवल एक घास-फूप से भरा निर्जीव घास, जिससे डरना मूखंता है। इस आधार 
पर अब उसका ऐसा दृढ़ विश्वास वन गया कि 'जब कभी कोई भयानक व्ततु 
देखो, तब डरो भव, उसका बाह्य चाम वाट डालो, उसके भीतर भरी हुई घास-- 
फूस मिवालकर बिखरा दो ।” उसकी इस निश्चित धारणा ने उसे पूर्णत विद्रोही 
और साहसी बना दिया है। 


तीसरी स्मृति व भ्रवृत्ति--उसमे अन्तनिहित 'यौत-भाव' (सेक्स) से सम्बद्ध 
है। घ्िगमण्ड फ्रायड के योव तथा आनन्द॒वादी सिद्धान्त (74900--8००-- 
एप ० ९70000[०) के अनुरूप ही उसे व्यक्तित्व का विकास होता है। 
सम्पूर्ण जीवन में यौन भाय किसी न किमी रूप में व्याप्त अवश्य है। इसी भाव 
से सम्बद्ध एवं उदभूृत समस्याओं तथा मत्रोमावगाओं करा सामलेपण-विश्लेपणः 
अज्ञ य ने अपने उपन्यास, विशेषश्टर शेखर एक जीवनी” म्‌ विया है। घर 
जहाँ-कही भी किसी वजित अथवा निपेधात्मक दृश्य वो देखता है, वत्षण उसका 
मन यौन भाव (सेक्स ) से आन्दोलित हो उठता आन्दोलित हो उठता है। यह मनोवँज्ञातिक सम्य है 
कि मनुष्य, विशेषकर बच्चे निपिद्ध अथवा वर्जुनाओं क प्रति अधिकाधिक मात्रा 
में जिजासु व प्रवृत्त होते हैं। जिस मात्रा मे निपेय अथवा वर्जनाएं होती हैं, उत्त 
अनुपात मे बच्चे के मन में उस रहस्य वी गहराई को अनावृत्त करने की तीज्र 
उलण्टा भी जाग्रत होती है। शेजर पर यह मनोवेज्ञानिक सिद्धात ध्त-प्रतिशेत 
लागू होता है। मध्यम वर्गीय परिवारों वी भाँति इसके (शेखर व) परिवार मे 
भी यौन-सम्बन्धा की चर्चा निपिद्ध है। अत उसका योन-भाव कठित होकर 
धयरूथि' का रूप धारण कर लेता है ) फिर बाद मे चलकर वह अपनी इस योनगरते 
कुण्ठा का साक्षात्कार करता है, जो उसकी जीवेन-्याता का एक अत्यन्त महत्व- 
पूर्ण आयाम है। इसके पूर्व भो कई बार कहा जा चुका है कि छोखर घोर अहंवादी 
है। चस्तुन' उसका यौन भाव भी उसने अह-भाव का रूप लेकर व्यवत होता 
है। एक ओर वह अपने सम्पर्क में आने वाले समस्त पुरुषों से सम्मान की 
आकाक्षा करता है तो दूसरी ओर स्त्रियों से प्रणय का आदान चाहता है-- 
अदान नहीं | उसकी मान्यता है - "मुझे मूति उतनी नही चाहिए, मुझे मूति पूजक 
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चारिए। मुर्फ कोई ऐसा उतना नहीं चाहिए, जिसकी ओर मैं देखूँ, मुर्के वह 
चाहिए जो भेरी ओर देखे। यह नहीं कि मुझे आदर्शा पुरुष नहीं चाहिए पर 
उन्हें मैं सवय बता सकता हूँ । मुझे चाहिए आदर्श का उपासक, क्योंकि वह मैं 
नहीं बना सकता । अपने लिए ईश्यर-रचना मेरे बस में है लेकिन मेरी ईश्वरता 
का पुजारी--बह नही (शेखर एवं जीवनी, पश्र० मा०, पृ० 44) ॥ जिस 
डिसी से भी उसका स्नेट अथवा प्रणय-सम्बन्ध स्थापित होता है, उस पर शेसर 
सपूर्ण रूप से अपना आधिपत्य या कहें, एकाघिकार चाहता है। एकाधिकार 
अथवा एकाधिपत्य की उसकी यह प्रवृत्ति भी मनोविज्ञान-समर्थित है। 


शेंखर के यौन भाव (52) का विकास तीन विन्दुओ पर दिखाई पड़ता है : 
बाह्मरति, समलिंगी रति तथा विपरीत लिगीरति । उसमे आत्मरति मुख्य रूप 
से वहा दिखाई पडती है, जहाँ हाँ भीतर से उसका “आत्म! पक्ष प्रबल होकर लोगो 


हा भीतर से उसका आत्म पक्ष प्रबल होकर लोयगा 
फ  पप्काइप्ट कर अपनी पुना कख्याना चाह 


रकम बज मे एप व बह कहा है। उप्की समलिंगी 
(भर कह नह है कुमार उताणा कम अज़ब बह जाग्रत होती है-- अपने से एक वर्ष बडे ठी मित्र कुमार के प्रति। 
सगे ? भुफे बयो लगता है कि तुम छोटे हो, और मैं जैसे तुम्हारा सरक्षत, 
पुप्हारा गराडियन (दैवीरक्षक) हूं, और तुम मुझ पर निर्भर करते हो ?”! बाद 
मे शेखर उस पर एकाविपत्य स्थापित करना चाहता है जिसकी परिणति होती 
है “गारीरिक हाव-भाव, अग चेप्टा या चुम्बन आदि में। वह बहता है: 
मार, यदितुम मेरे अतिरिक्त ओर जिसी के हुए, तो में तुम्हारा गला घोद 
गा। (इतना ही नहीं) शेखर ने कुमार को अपनी ओर खीचकर उसका 
के चूम जिया । लेकिन साथ ही उसके मन मे एक शा हुई--स्वर म यह भय 


क्यो हा * और उसे यह भी लगा, कि जो दुछ उसकी ओर से है, दूसरी ओर से 
पह नहीं है, जैसे कील में उसका प्रतिविम्वमात्र, जिसमे कम्पन है 








थे क्म्पन है, लेविन कम्पन 
जीवन वा नही, माया कू । टै ः न्‍ 
.. भैश्नर वे हृदय मे 


हसन मद जिप्रीत लिगीरति के भावों का उद्रेक उन समस्त नारियो 
गा इसे है, जो कोई उसके सम्पर्क में आती है। मह सब उसके भावों 

समा परिणा के या व्यपिचार न होकर उसकी 'सहज वुद्धि' और 'सहज विकास का 
वक परिणाम है। यही कारण है कि उसकी मौसेरी बहन--शशि सुन्दर, 


उन्मद तथा उमके व्यवितत्व की पूरक प्रतीत होनी है। 
न पूरक प्रतीत होनी 


! "जोर एक जोदनी 
प्रथम भाग, सस्करण पु 20(< 
बह, पु० 203 & ७966, पृ 20:02 


ड4 अन्ञेय वी ओऔपन्यासिक सवेतता 


अज्ेय ने शेखर मे क्राति अथवा विद्रोह के उपकरण के रूप में विराद- 

8 हि प 300.3-04 8000 2 44 कि ॥ 
व्यापक प्रेम की सामथ्यें' तथा 'एक तटस्थ सात्विक घृणा की क्षमता) की विश्षेष 
उपादेय और सक्रिय माना है। लेखक का यह विचार सर्वेथा मनोविज्ञान-सम्मत है 
८-5" 47 कर न कि 


| 05 के. ५ ३35७ रन टली 


कि वह सब कुछ खोकर भी समार को ललकारे और वासना ने उसे जगाया व 
है चोट का सामना करे, जो उसके हृदय को लगी है 








शेखर के व्यवितत्व का विक्षास प्रेम, घृणा और वासता (जिसे अजय ने 'मन 
के विरुद्ध रक्त का सहारा' कहा है)--तीते विन्दुओ पर होता हुआ दिखाई पडता 
है। परम, घृणा और वासना को यह भावना क्रमश उसक पिता, उमकी माँ तथा 
सरस्वती, भारदा, सरस्वती; शारदा, थाम्ति और रावसे वढरर शणि आदि के सन्दर्भ में और रावसे वढरर शशि आदि बे सन्दर्भ में अधिक 
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स्पष्टता से व्यक्त होती हैं। शेखर के मन में अपनी. माँ के प्रति घुणा का भाव 


अत्यन्त सघन है । इसका मूल कारण यह है कि उसे अपनी माँ की ओर से अपेक्षित 
सदन मिशन वासजार डॉटिसटसाए बोर बिधा  स न मिलकर बार-बार डॉट-फटकार और अविश्वास का प्रस्ताव ही मिलता 
रहा है। जो स्नेह उसे मिलता है, वह औसत को्ि का है, किन्तु उसती आबाक्षा 
सदैव विशिष्ट स्नेह-पात बने रहने की है। स्नेह-वैशिप्ट्य के अभाव क वारण 
उसका मन माँ के प्रति विमुख और विद्रोही हो जाता है। फ्लत चेतन-अवचेतन 
रूप से वह अपनी माँ को आदर-भाव नही प्रदान कर पाता | उसके विचार में 'पिता 
आवेश मे थाततायी और माँ आवेद की कमी के कारण निर्देयु है। पिता वी कोप- 
वर्षा के वजूद वह संता-भाव का अनुवोधत करता है किन्तु माँ जब बूछ नही 
कहती थी दब उत्ते लगता था कि वह मीठी आँच पर पकाया जा रहा है।* पिटने 
को तो अनेक बार वह (अपनी माँ के साथ-ही-साथ) अपने पिता से भी पिठ्ता है। 
इसके वायजूद वह उन्हें 'पूजता' है जबकिवार-बार वह अपनी माँ के प्रति विद्रोह 
आव-ज्यकत करता है। इन कारणों का स्पप्टीकरण लेखेके में इन शब्दा मे शिया 
है “माँ की ओर आक्पित पुत्र और पिता की ओर आकुपित वनन्‍्या साधारणदा 
0. कक. ८ त->ज++++ 7 ४ + 
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करी और, सामान्यता की ओर जाते हैं, और पिता की ओर आदुृष्ट पुत्र, माता की 
थोरभाइप्टकन्या असाधारण हो ते हैं। पहली श्रेणी में मिलेंगे सीघेसादे शात आदमी, 
मामास्य स्त्रियाँ, जिनमे कोई खास बुराई नही है, जो साधारणतवा प्रसन्न और 
सलुप्द हैं, जो जीते हैं, रहते है और मर जाते हैं, दुसरी मे मिलेंगे प्रतिभावान 
लेखक और कवि, देश और ससार को बदल देने वाले सुधारक, ऋतिकारी, डाकू, 
जुआरी, पतित-से-पतित मानवता के प्रेत अच्छे या बुरे, उनके लिए सावारणता 
नहीं है, वे सुलग नहीं सर ते, फट ही सकते हैं***। शेखर साथा रण नहीं था। और 


बह अपने पिता का उपासक था |” बस्तुत. यही वह भूल भाव है, जिसके आधार 
पर शेखर के व्यक्तिध्व का विकास होता है । 


हे प्रेम और बासना--जीवन के दो ऐसे निर्मायक तत्त्व है, जो व्यक्ति के 
बदेम में सहायक सिद्ध होते हैं। चस्तुत जीवन-यात्रा के वे ही पाय्ेय हैं, जिसका 
जीवनथर्यन्त प्रयोग शेखर करता है। प्रारभ में उसका प्रेम घोर बैयवितिक है 
हिखु बाद मे बह प्रेम नैतिक समस्या का रूप ले सेता है। विचारक क्थाकार 
भैशय नय मूल्यों के सन्दर्म मे 'सेक्स' बी तयी परिभाषा गढते है। वे न तो इसे 
विरा शरीर-सम्पर्धी भानते है और न केबल सामाजिक वधन या ब्रत, बल्कि एक 
पक भाव ('डाइनैमिक कम्यूनिवेशन') के रूप ग्रहण करते 
; न दा 


प्रेम और बासना में भात्यम्तिक नैकद्य होता हे। फ्रायड के ए]८३६प्र० 


शि॥०एञ6 के अनुसार, बिना वासना (सेक्स) के प्रेम वा अस्तित्व निराधार 
ओर निरयंक है। प्रत्येव प्रेम में विमी-न-उिसी रूप में वासना का अश_ और 


मल्किट/ बत्रादत शत 3.4 उ्जऊ कथफो जगा गाशीफक पम वी सजन्ना से अभिहित 

प् अपितु इसी वा उदात्त 
हे ४०. 835 207 - दर्म में यह सिद्धान्त झत॑- 
प्रतिधव सही प्रतीत होता है। 


घन विद्रोही दीखने वाला शेखर बासना अथवा यौन-भावना [ सेक्स) की ओर 
>> कैय में प्रवृत्त है। विशेही होना उसकी जीवन-प्रणाल़ी है, जो उसरी 
अनृप्न गौन-मावना की तृप्ति व पूर्ति म॒ सहायक होती है। जहाँ-यही उसती 
बला है। गहन स्पा वर साइज रुप से बह विलेन बह स्वनासत- कर सहज स्प से वह विद्शेद्‌वर 
उशा है। कल स्थान ले यह है + और चाहे जिस विसी व विद वह विद्रोह 
बरस, ्न्नि अपने सम्पर्द मे आने वाली ठाम नारिये--चाहे वह सरस्वती 
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होया शक्षि, शारदा हो अथवा शाति, सबके प्रति वह घोर मंत्रीपृर्ण भाचरण 
करता है । उसकी सगी बहन सरस्वती उससे सगी बहन सः उसके लिए पहले सरस्वती' से 'वहन' 

और फिर 'बहन/ से 'सरस' धन जाती है। शेसर के मन मे सरस्वती के प्रति जो 
ऐवय-भाव है, वह अत्यन्त उन्‍्मद और तीव्र है। वोवर को लगता था कि जिस को लगता था कि जिस 
प्रकार जो वांछित है, प्रिय है और समझने और राहानुभूति वरने वाला है, उसका 
धूदजी भूत रूप सरस्वती है ।”! शंसर के भन में सरस्वत्ती के प्रति अनुभूति की 
तीस़ी ऐन्द्रियता वा प्रवेग है, प्रत्यक्ष नही तो परोक्ष ही सही । एवं दिन शेखर 
ने अपने दोना हाथा से बड़े जोर से उसका (सरस्वती का) हाथ पकडबर प्रपनी 
आँखों पर दवा लिया ।--इससे उसे सुख की अनुभूति हुई, जो वास्तव म उसकी 
यौत-भावना (सेक्स) की ही परोक्ष और अवास्तर रूप से सतृप्ति है। शेखर जहाँ 
शारदा की आँवें मूंईफ़र उभके सूत्र केशो को सूंघता है, वहाँ भी प्रवारान्तर स 
उसवी दमित यौन-भावन! की ही तुष्टि होती है। शान्ति वे वण्ठ के स्पशमात्र 
से वह सम्तुष्ट हो जाता है। शेपर के जीवन को सवाधिक प्रभावित करने वानी 
है--शशि । वस्तुत यही पह विश्विप्ट वन्द्र बिन्दु है जिसक चहुँ ओर शेखर का 
उप्रवितत्व अधिप्डित व परिचालित होता है । इस तथ्य की स्वीह्डति वह इस शब्दों 
मे करता है “मेरा होना अनिवाय रूप से तुम्हारे-(शशि-के)-हो ने-वो लेकर है। 


दाशि रमेश की परिणीता पत्नी है और शेखर वी प्रेयस्री | रिश्ते मं वह शेखर 
कम गाव ड जय फू ८०... ........ ० तर प्यार शलर वे लिए 


? घर बार छोडा, पति 
बातिर उसने स्वय का 


विसर्जन किया। 'शशि, तुम क्या हो २--शेसर के इस प्रश्न के उत्तर में वह 
कहती हैं. ४ मैं विवाहिता हू । अपना आप मैंने स्वेच्छा से दिया है, अपने का, 


इह का सवल्य करे दिया है--भाहति दे दी है। जो दे दिया हैं, मेरा नहीं है, 
उसकी भर से में कुछ नही कह सकती, तन कुछ स्वीकार ही वर सकती हूँ न 
प्रतिवाद कर सकती हूँ, और- न कुछ दे सकती हूँ । अपने को मिटा देने मे मैंने 
कजूसी नही की--खुल हाथ से दिया -होम कर दिया, और देख लिया कि सब जल 
गया है---धूल हो गया है। पर, तुममे मेरा वह जीवन है,-जो-मैं हें +“ जो मेरा 
मैं है. शेखर, तुम मुझे बहिन माँ, भाई, बेटा, कुछ मत समभो, वयोकि मैं--अब 
कुछ नही हूँ । एक छाया हूँ---ओर अमूृत्त होकर मैं. तुम्हारा अपना आप हूं जिसे 
खुम नाम नहीं दोगे ।/2 शशि और झेखर के इस पारस्परिक प्रेम सम्बन्ध को 
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'भिह्ित वि सकता है। इन्तैस्ट बेरियर' 
“इुल्हुस्ट बैरियर” के नाम से अभिहित किया जी सकता था 
के कारण वासना या शमत ऊपर से दिखाई देता है किन्तु हद रा, कई 
"जाती है और चेतन म वे दोनो भाई-बहन बने रहते हैं--पविश्र मय 
अचेहन मे उतकी दासना निरस्तर सधर्प करतों रहती है। इसना प हू 


होता है कि दोनो मे से चैत किसी को नही मिलता । बह फ्रायड का मनो विश्लेषण 
'मिद्धात है। 


प्रेम और वासना ही वह मूल 
इस दिवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि प्रेम भो है 

अदेदना और प्रेरणा है, जो शेखर के व्यक्तित्व वो आदोलित और परिचालित 
करी है। द्रप्टा छेखर वा भी, भोवता शेखर के सम्बन्ध मं यही अभिमत है कि 
आदिप्तिपाँन छोली, को बायद बह है जया पर तो शायद वह जी तहीं सकता कुलमिलाकर, ऐसा 
जाता है कि उपत्यासकार जेज्ेद ने शेलर_ एक जीवनी भ शेखर वे माध्यम से रा ड्बे पास्यम डे 
्यक्ति के बालू मनोविज्ञान से लेकर सामान्य--अस्ामान्य मनोवित्ान 
स्पायित करने वा प्रधास क्िय है। पूरे उपन्यास में मनोविशालिक्ता कही भी 


आल सपना योपी हुई न अथवा थोपी हुई नहीं लगती, वल्कि चारित्रिक विइलेपण वी चास्ता के 
'भीतर से पारद रेखा की तरह परिदर्शित होती है । 





सिगमष्ड फ्रायड से झानव के अउचेतन अचेतन सन थे अध्ययन के ऋम 
मे मानदी ऋत्पना, स्पृति त्पा स्वप्द वा भी विशद विदवेषणात्मक अध्ययन 
अस्तुत किया है। फ्रमडवादी क्‍्थाकार अज्ञेय ने भी शेखर एक जीवनी/ मे 


] (३) अश्ेय- दिदीसाहित्य एक आधुनिक परिदृश्य पृष्ठ?9 (लॉरेस के 
उद्रण का अन्तिम पद) 
(घ) डॉ० सक्खनलाल शर्मा--हिन्दी उपन्यास सिद्धात और समीक्षा, 
पृष्ठ 69 
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उनका (कल्पना, स्मृति और स्व॒प्त का) _प्रामगिक नियोजन किया है। मनोविज्ञ 
निको वे अनुसार मनुष्य, विशेषकर बच्चे कल्पना के ज्चे कल्पना के माध्यम से अपने अवचेतन ३ 

इमित इच्छाओ की पूर्ति के आनन्द का अनुभव करते हैं। कल्पना के सहारे बू 
अपने अभाव की मानसिक परितप्ति करते हैं। वालका वी एक प्रवृत्ति होती 
कि निर्जीव पदार्थों को भी वे सजीच-रूप में ग्रहण करते हैं) इसे मनोवैज्ञानि 
शब्दावली मे सर्वात्मवादी चिन्तन (#॥0800 7रश॥धाड्ठ) कहते हैं। गेख 
लेटर बॉक्स! पर घोडे की तरह सवार होता और उसके अनुकूल मजा लेता है 
घी बहे वैले वे पत्तो को नाव के रूप मे प्रयुवत करता है। उसके अन्दर ये सर्भ॑ 
क्रिया कलाप 'सर्वात्मवादी चिन्तन' के ही परिणाम हैं। 


स्मृति का सम्यन्ध श्रतीत से होता है। कल्पना-जीवी व्यक्ति स्वभावत 


अतीत की स्मृतियों का भ्रत्याद्वाव (8००७) बार-बार करता और करन 
चाहता है। इससे उसे विशेष प्रकार के आनन्द-भाव की अनुभूति होती है। दूसरे 
शब्दों मे कहा जा सकता है कि स्मृतियों के सहारे, व्यापक आर्थों में बह अपनी 
यौन-भातना की सपूर्ति वी प्रयत्न करता है ! शेखर के साथ यह बात बहुत हद 
तक लागू होती है। उसके मने में सरस्वेत्ती के प्रति यौन-भावनाओ का अकुर 
बिल्कुल प्रारभ से ही उपलब्ध होता है। सरस्वती वे साथ उसके बीते हुए क्षण 
--रसामिव्त क्षण, तथा उसकी स्मृति भ्‌ उभरने वाले वित्री मे उसकी (शेखर 
की) ऐन्द्रिक्ता, विशेष स्पष्टता क साथ व्यक्त होती है, “चाँद एक कन्या है, 
और यह पृथ्वी का काला तौदन्ये उसका आवरण। किन्तु चाँद इतना सुन्दर है 
कि इस आवरण को उसे ढक रखने का अधिरार नही है, इसीलिए चाँद मे उसे 
झतार पेंशए और तन्रावरण होहर क्षितिज के ऊपर आ गया है | और बह 
सौन्दय विखरवर उस परित्यकत आवरण को भी कितना सुन्दर बनाये डालता 
है।'* अवद्य ही उस दिन उसे इम वात का अप्रत्यक्ष ज्ञान हो गया था कि 
सौन्दर्य कितना नग्त और नग्नता सितनी सुन्दर है ।7 


बल्पमा कभी-कमार इतता वायवी और तिराधार होती है कि उसका 
दिग्विस्तार “दिवा-स्वप्ना' (0०99-००) तक हो जाता है। ऐसी स्थिति मे 
मनुष्य वेवल निष्क्रिय कल्पनाओं का महल खड। करता है लेविन ऐसा नहीं कहा 
जा सकता कि वैसी कल्पना या वैसे दिवा-स्वप्नों का वोई अर्थ नही होता । कर्य 
अदश्य होता है, किन्तु व्यवित वे अवचेतन मन क॑ वे अतीक मात्र ही होते हैं 
कभी-कभी तो ये दिवा स्वप्त अथवा एतादुश् कल्पना जीवन-निर्माण और विकास 
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में अत्यन्त सहायक भी सिद्ध होते हैं। शेखर अत्यधिक कल्पना-जीवी है। प्रसंग. 
पटने (विहार) का है। शेखर वेले के तीन स्तम्भो के सहारे एक नाव बनाकर 
गया के मतरण करने के ऋम मे कल्पना-रत है कि “वह उस सुदूर देश मे जा रहा 
है, जहाँ गगा जाती है, जहाँ वह समुद्र में मिल जाती है, जहाँ सूर्यास्त के सोने का 
ट'पू है और जहाँ इन्ही नीलिमा मे घुल जाने वाले बादलो से बने हुए सूत के वस्त्र 
पहनने वाली राजकम्या रहती है**“शेंखर उसके पास जाएगा, और उससे कहेगा, 
मैं शेर हूं, मैं बन्धनों के देश से आया हूँ, और वह उसे बिठा लेगी, और वहेगी, 


यहाँ तुम अवाधघ हो---उस सिरिस के फूलो क॑ महल में तुम रहोगे और जो चाहे 
करौगे'* 


पर शायद राजकन्या उसे नही देखेगी--वह बन्धनो के देश के मामूली लडके 
से क्यो मिलने लगी ? 


वहाँ और भी तो लोग होगे और भी कन्याएँ होगी, उस बाधाहीमता के- 
देश में कोई भी क्यो राजकन्या से कम होगी ? 


शेश्वर ने आँखें बन्द कर ली * 0! 


अगर उसकी इस दिवा-स्वप्निल कल्पवा का विश्लेषण करें तो स्पष्ट हो 
जाएगा कि वह बन्धनो से निकल वर मुक्ति का आकाक्षी और अन्वेषी है। उसका 
अभिप्राय यह नही कि बह पलायनवादी है। वस्तुत वह विद्रोही है--परम्परा 
कै प्रति, सामाजिक जता में प्रति और सबसे बढकर मन के विरोधी भावी और. 
व्धती के प्रत्ति। अत समग्र रूपसे वह स्वातन्थ्य चेतना का अन्वेषी और 
प्रयोकता ब्हरता है। ० औ 7० ] 





शेखर जागे भी ऐसी ही कल्पनाओ मे निरत है। “वह सोचा करता है कि 
क्यो नही कोई ऐसी घटना होती, जिससे वह टापू कही निकट आ जाए । जब वह 
सैर करने जाता है, तब इतनी गाडियाँ उसके पास से होकर जाती हैं, क्यो नही 
किसी मे से वह राजकन्या काँककर कहती, “शेखर, चलो मेरे टापू मे, जहाँ बाधा 
नहीं है २” राजकन्या न मही, जब वह मैदान मे घूम रहा होता है, तब वहाँ 
इतनी लड़कियाँ खेल रही होती हैं, क्यों नहीं उनमे ही कोई छिपी हुईं टापू- 
चासिनी आकर उसे बुलाती, 'आओ, तुम हमारे अवाघ खेल मे शामिल होओ ?! 
इतना भी न सही, क्यो नही जब वह राह्‌ चलता ठोकर खाता है तव कोई इसी- 
संसार को लडकी उसके पास आकर स्नेह से कहती, “आओ शेखर, मैं और कुछ 
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ही कर सकती, पर तुम्हारे इस एक-रस जीवन में कुछ नयापत ला सकती हैं।' 
नया सिर्फ इतना ही उससे पूछती, 'चोट बहुत तो नही लग गयी ?! 


स्पष्ट है कि शेखर के अवचेतन में जो दमित वासना और मसण स्नेह की 
अतुप्त आर्काक्षा है, उन्ही की परितृष्ति वह अपनी दिवा-स्वलिल कहर्प' वह अपनी दिवा: ऋपनाओ के 
माध्यम से करता और करना चाहता करता चाहता है। उसके चाहता है। उसके जीवन में ऐसी कल्पनांका 
उद्रेक श्खलित रूप में होता रहता है। इस कथन की पुष्टि लेखक भी इन 
'चक्तियों से हो जाती है. 'वह छिपकर सुन्दर कागज पर रग बिरगी पूल-पत्तियाँ 
बनाता और उनसे घिरे हुए स्थान में पत्र लिखता। किसे / बह स्वय नहीं 
जानता। लेकिन अपने हृदय की सारी भूख यह उस पत्र भे भर देता और उस 
अज्ञात के स्वागत वी सारी विह्ललता वह लिखता, 'औ कल्पित, झो अज्ञात, 
जिसे मैं मन मे भी नही देख पाता, तुम इस पत्र को पढोगी और समझोगी ? मैं 
शेखर हूं, मैं अकेला हूँ, में जाने कब से तुम्हें दूंढ रहा हूं, तुम्हारी ही प्रतीक्षा मे 
हूँ, तुम्हारे ही लिए हैं । तुम दिव्य-लोक मे हो लेकिन क्या दिव्य लोक भी तुम्हें 
उसी तरह भाँगता है जिस तरह मैं ? ओ अज्ञेय, ओ अकल्पनीय !? उसद्रे.ड्रस 
दिवा-स्वप्न से यह बात पूरी तरह साफ हो जाती है कि शेखर का अवचेतन्‌ मत 
दमित यौत भाव से ग्रस्त है और बार-बार वह स्तेहु के किसी कमनीय आश्रण 
की आकाक्षा मे तल्‍लीन रहता है। 


फ्रायड के मताबुभार, स्वप्न--तिशा-स्वप्न सा्येक और साभिप्राय होते हैं । 
अनुष्य की जो इच्छाएँ ततन मन भे तृत्त नही हो पार्ती, वे ही द्मित अं नहीं हो पार्ती, वे ही द्मित और कुण्ठित 
होकर अवचेतन मे छप्म रूप घारण कर स्वप्तो के माध्यम से व्यवत ओर तृप्त 
होती हैं । इसीलिए प्रहोकों (5):४8०) के रूप मे उनका विश्लेषण किया जाता 
है। फ्रायड ने स्वप्नो के विश्लेषण के लिए अनैकानैक प्रतीकार्थों का अन्वेषण 
और प्रयोग किया है । सपनो के माध्यम से व्यक्त के व्यक्तित्व, उसकी मनोवृत्ति 
तथा विचार घारा को आसानी से समझा जा सकता है, क्योकि सपने एक तो 
कुठित मन के स्थानापनन होते हैं। और दूसरे, मनो भावो के प्रतीकार्थे | उपस्यास- 
कार अरेय ने दिवा-स्वप्न के अतिरिक्त निशा स्वप्त का भी आयोजन तथा 
उदघाटन इस उपन्यास म शेखर के आम्यन्तर मन के घित्रण व विश्लेषण के कम 
मे किया है। इससे उप्क्रे व्यवितत्व की अन्दिति को समभने मे काफी सहुलियत 
होती है । उपन्यासकार ने शेखर के एक स्वप्न का उपस्थापन (शेखर एक 
जीवनी प्र० भा०, पृष्ठ 39-40) यूँ किया है -- 
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“रात को शेखर ने एक स्वप्न देखा । 
एक विस्तीं मरस्थल | दुपहर की कडकडाती हुई घूप । 


सेखर एक ऊेट पर सवार उस मरुस्थल वो चीरता हुआ भागा जा रहा 


है, भागा जा रहा है * सवेरे से, या कि पिछली रात से, वह वैसे भागा जा 
रहाहै। 


और उसके पीछे कोई जा रहा है। शेखर को नही मालूम कि कौन, लेकिन 
बह जानता है कि कोई उसका पीछा कर रहा है, और कभी वह मुडकर देखता 
है, तो पीछे बहुत से ऊँटों के पैरो मे उडी घूल उसे दीखती है ** 


ठोसरा पहर। घृप कम नहीं हुईं, ओर भी तीखी हो गई जान 
पड़ती है। और शेखर भागता जा रहा है, और पीछे वह 'कुछ' भी बढा भा 
रहा है। 

एकाएक, सामने सेव के वृक्षो वे बाग, जिसके चारो और मिट्टी को ऊँची 
बाड़ लगी हुई है, जिसमे कहो कही विले हैं, और कही-कही आर्यारिस जैसा 


हा पौधा है। शेखर ऊँट पर से उतर कर, बाड पार करके बाग मे घूस जाता 
) 


वाग भे वृक्ष फूलों से लदे हुए हैं। इतने अधिक लदे हैं कि सारी जमीन पर 
भी पूल विछे है, और वह विलकुल शुञ्न हो रही है ** 


शोखर षको साँस लेकर एक पेड के नीचे फूलो की शैय्या पर लेटता है और 
सोणाता है ** 


सम्ध्या। सारा आवाश आरक्त हो गया है। प्रतिविस्वित साली से भूमि भी 
सान्न जान पड रही है, और सेव वे वृक्ष मानो जंगली गुलाब के हो गए हैं-- 
भन्पेक फूल ऐसा सुरदर लालिम हो गया है*** 


दोलर उठ बंद है। खतरे का आतक उस पर फिर छा गया है। वह जानता 
है कि उस 'कुछ' मै बाग घेर लिया, और उसमे प्रवेश करने वी ताक मे है और 
उसके ऊदो के पैरो से उठी धूल चारो ओर छायी हुई है, उससे सारा आकाश 
भरा जा रहा है ** 

पेंतर उद्ब र एक ओर को भगता है, बाग मे से निकल जाता है। रास्ता, 
चढ़ाई धेंसर चढ़ता जा रहा है। यह 'बुछ' पोछे रह गया है, लेजिन शेखर को 
बहुत आगे जाना है--चहुत आगे **विमी खोज भें, यद्यपि वह नद्दी जाउता कि 
विस बरतु को खोज '* 

सन्ध्या पनी हो जातो है । चेखर अब भो चला जा रहा है । यह प्यामा है, 
घर पाती बही दोशता नही । हो, दुर पही जैसे करने का रव हो रहा है ** 
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एक चट्टान वे ऊपर चइफर शेखर आगे देखता है, और एकाएक रुक 
जाता है। 
सामने, नीचे छहरता हुआ एक पहाडी भरना वह रहा है, शुम्र, स्वच्छ, 
निर्मल ** 
शेखर घुटी टेक्कर बैठता है, और हाथ टेक््कर उफ्रककर सिर मीचे 
लटकाता है, जैसे वन्य पशु पानी पीने वे लिए करते हैँ। पर पानी बहुत मीचे 
है, और वह उस्त तक पहुंचता नही।** 
उसके हाथ पर सरस्वती का हाथ है । वह भी उसके पास उसी तरह घुटने 
टेके बैठी है, यद्यपि अभी तक वहाँ नही थी और दोनो प्यासी आँखो से पानी की 
ओर देख रहे हैं *" 
शेघर देखता है, प्ाती के मध्य मे प्रवाह से किसी प्रकार भी प्रभावित न 
होता हुआ, पतले से नाल पर एक अकेला फूल खड़ा है| बहुत बडा-- लिपटी 
हुई-मी एक ही बडी सफेद पत्ती, जिसके बीचोबीच मे एक तपे सोने-से वर्ण की 
एक इण्डी (9)97) है। 
और देखते-देखते एक दिन शशि उसके ऊपर छा जाती है और वह जानता 
है कि यही खोजने वह आया था, जिसके लिए वह भाग रहा था और वह शान्ति 
इतनी मधुर है कि शेख र को रोमाच हो आता है, वह दबाकर सरस्वती का हाथ 
पकड़ लेता है'* 
बहू जाग पडा । “स्वप्न इतना सजीव, इतना ययाय॑ था कि शेखर ने हाथ 
बढाया कि सरस्वती का हाथ पकड़ । वह उसने नहीं पाया ए! 
शेखर के उपयुक्त इस स्वप्न का निहितार्थ अन्तिम १क्तियों से स्पष्ट हो 
जाता है । शेखर के मन मे अपनी बहन सेरस्वती (जो उसे भ्रव 'सरस' लगने 
लगी है) के प्रति जो दमित काम वासना है, उसी की क्षति-पूर्ति वह स्वप्नों के 
माध्यम से करता और करना चाहता है! इस प्रकार उसके (शेखर वे) व्यक्तित्व उसके (शेखर वे) व्यक्तिल 
की अन्विति को समझने-बूभने में स्वप्न-मनोविश्लेषण काफो सहायक सिद्ध होता 
है। अगर उसके सपनो का नियोजन या जिन्रण उपन्यासकार मही करता तो 
स्थात्‌ शेवर का आम्यन्तर चरित्र इतता उजागर न द्वोपाता। स्वप्त-मनो- 
मूमिका के कारण, एक ओर, उसके अतीत और वत्तेमान का उदघाटन व. 
फित्रंय ही सका है तो दुधरी कोर, उच्का भविष्य सभाव्य बने पाया है । 
इस प्रकार, ऊपर के इस विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि उपन्यासकार 
ने 'शेजर : एक जीवनी' मे एकाधिक प्रसगो और स्थलो में मनोर्वैज्ञानिक 




















म्लेय के उपन्यास : मनोवेज्ञातिव सचेतना 93 


विश्ेपत' , फ्रायडीय भान्यताओो द। बचार्मर प्रयोग जिया है। ये प्रयोग मारोपित 
नहोबर सहजता के वाचक प्रतीत होते हैं । 

बगेय के दूसरे उपन्यास “नदो के द्वोप' मे भी मनोवैज्ञानिव सचेतवा अत्यधिव 
मश्लिप्ट और सक्रिय है। इसमे भी मूल रूप से फ्रायड वे 0]९3४ए० एघग0फ्ञॉ० 
को ही औपस्यामित' अभिव्यक्ति मिली है। इसरा एकमात्र बारण यह है वि यौन- 
भाव ('सेक्म') ही वह विशिष्ट वे रद्र-विर्दु है, जिसदे चतुर्दित इसबा कंधानव 
भावतित होता है। दूसरे शब्दा मे यो कहा जा सकता है वि “नदी वे द्वीप' वी मूल 
समस्या यौर-भावना ('सेवस') है, जो फ्रायडीय मनोविज्ञान की प्रमुण मान्यताओों 
पर आधृत है। प्रथम उपन्यात 'देझर ४ एक जीवनो' में भी गौन-भावना 
वी ही प्रधानता है, फिन्‍्तु चहाँ वह 'शेसर' वे चरित्रगत्‌ निर्माण तथा विवास बी 
प्रेरक शक्ति के रूप मे प्रयुवत है, जबकि “नदी के द्वीप” मे विवसित एवं वयस्व 
चरित्र की मनोवृत्ति वे रूप मे इसका प्रयोग और विश्लेषण किया गया है, वह्‌ 
भी आापूनिक परिवेश के जटिल परिप्रेक्ष्य मे। दूसरी बात यह है वि शेखर एफ 
जीवनी की अपेक्षा इस दूसरे उपन्यास मे घटनाओं की श्यूखला का चयन बम, 
पात्रों को मन स्थितियों का विदलेपण और आकलन अधिक है। इस उपन्‍्यास्त भे 
मुख्य पात्र हैं चार भुवन, रेखा, गौरा और चन्द्रमाधव | इसमे सबबे-सब, विसी- 
ने किसी रूप मे, यौन-भावना ( सेक्स) से ग्रस्त और पीडित हैं। मुवन वैज्ञानिक 
होने के बावजूद मत्यन्त भावुक, सवेदनशील, अत कलात्मक प्रकृति और रुचि 
का ब्यकित है। मारी के प्रति उसे भत में अत्यधिक सहज दुबबेलता है। रेखा 
सुशिक्षित और सवेदनशोल अघुनिका नारी है, जिसका अपने वेधानिब पति-- 
हैमेद्र के साथ सम्बन्ध विच्छेद हो चुका है। आत्यस्तिक रूप से वह यौन-भावना 
से पीड़ित है। प्रारम्भ म चह भुवन के प्रति भ्रवृत्तऔर समवित होती है, फिर बाद 
से डॉ रमेशचन्द के साथ अपना वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करती है । गौरा पहले 
मुवन की शिष्या और पुन आगे चलकर उसकी प्रेमिका की सज्ञा ग्रहण कर लेती 
है। इस प्रकार, अतृष्त काम वासना अथवा भावना से उसका सम्पूर्ण व्यक्तित्व 
आहत है । ठीक ऐसी हो स्थिति चन्द्रमाधव की भी है। वह अपनी विवाहिता 
पत्नी से दुराव पालता है तथा रेखा और गौरा से अपनी अतुप्त घासना अथवा 
काम-ज्ावना की परितुष्टि के लिए निर*०२ प्रयास करता है। अत इस विवेचन 
से यहू स्पष्ट हो जाता है कि इस उपन्यास मे सर्देत्न योन भाव (सेक्स) तथा उससे 
उदभूत रुग्ण कुण्छाओं, जटिल सवेदनाओ तथा दर्द बी आदुल अनुभूतिया एव 
मन स्थितियों को समग्रत विश्लेषित क्या गया हैं। इसके लिए अभेय्र को नये 
शिल्प की तलाश भी काफी करमी पडी है । यही कारण है कि प्रस्तुत औपन्यासिक 
कृति सें उन्होंने अपने 'कथ्य' को मनोदैज्ञासिकता से तराशकर नये छिल्पोके 


सकब- 
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सुनहरे आवरण से प्रस्तुत किया है। अत विवेच्य उपन्यास के प्रायोगिक शिल्प 
का भी रग बिल्वुल अकेला और अलग है। 

'ब्रपने-अपने झजनवी/ मे मनोविश्लेषणवाद का प्रयोग अत्यन्त सुक्ष्म रूप मे 
किया गया है। इसमे पात्रो अथवा चरित्रो के आम्यन्तर मन का विश्लेषण अत्यन्त 
बारीकी से किया गया है। पात्रों वी मन स्थितियो और उनके मानसिक तनावो 
के विश्लेषण वे सहारे ही इसकी तथु कथा आगे की ओर रेंगती चलती है सेल्मा 
के मन में स्थित जीवन के प्रति एक सहज ऊब, निराशा, कुण्ठा और अवसाद के 
भावों को मनोविश्लेषित क्या गया है और ठीक उसी के समानान्तर योके 
की होन-भावना, दुण्ठा, सत्रास और मानसिक तनाव को भी सम्प्रेषित करने का 
प्रयास किया गया है। इस उपन्यास में चरित्र-विश्लेषण के भीतर से मनोव॑ज्ञा- 
निकता छलछता आती है, न कि मनोविज्ञान वे शुप्त सिद्धान्तो क आलोक में 
पांत्रो का शील-निरूपण या उनका गढ़न किया गया है । 

स्पष्ट है कि अशेय ने अपने उपन्यासो से कही भी मनोविज्ञान को आरोपित 
नही किया है, बल्कि चारिशिक निर्माण की भ्रक्तिया के सहारे मवोवेज्ञानिक उप- 
पत्तिया स्वयं उद्मूत होती चली हैं। इनवे उपन्यासों का “वस्तु-तत्व, चूँकि 

मानवी_ भावताओं, संवेदताओं और तत्वों से स्लिप्ट है, अत कथन प्रणानी 
(घिल्प) में भी-सलोवेशानिक प्रयोगधीलता स्वाभाविक तौर पर उभरकर 
प्रत्यक्ष होती है । दूसरी वात यह है कि अशेय ने व्यकित पात्रों का चयन, समाज से 
विश्वजलित एक इकाई के रूप मे किया है । अत उनवे सम्पूर्ण उपन्यास व्यक्ति: 
बादी जीवन-दर्शन के प्रस्तोता और व्यकजक बन गए हैं। यहाँ एक बात और भी 
विशेष रूप से क्यनोय यह है कि इनके उपन्यासों में मानव-मन्‌ की_जिस मूल- 
बृत्तिया ([79॥7003) का आकलन किया गया है, वे मूल प्रवृत्तियाँ एक व्यवित 
के हमे के साथ ही हमारी के साथ ही [---आपकी और सबकी होती है। अत ये व्यक्ति अलग 


अलग इकाई होते हुए भी अपने आप में समप्टि के बाचक होते हैं। यही वीाएण 


है कि अज्ञय व्यवित (-मन) की आल्तरिक सीढियो के सहारे समाज की गृहराई 


मे पैंदते हैं और फिर उसका सही-सही चित्र प्रस्तुत करते हैं। यही कारण है कि 
इनके उपन्यासो में कुछ भी ऐसा नही है, जो मनोविशञान-समधित, अत सार्थक न 
हो। इस ग्रकार, इनके उपन्यारों की सवो॑ज्ञानिक्ष सचेत अत्यक्िक सथस्त, 


सब्लिष्ट, सक्रिय और सार्थक ठहरती है । ५७ 
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अज्ञेय के उपन्यास 
दिल्प-संघान 


अजेय के सभस्त उपन्यास प्रायोगिक अल्वेषण के सर्जनात्मक परिणाम हैं। 
इलके औपन्यासिक प्रयोग, भाव (वस्तु) और शित्प (उपस्थापन, शैली या 
विधि) दोनो ही दुष्टियो से परम्परा-मुक्त और सही अर्थों मे आधुनिक हैं। इनका 
ओपन्यासिक कच्य कयात्मक स्थूलता के विझुढ सृदम भावःचेहना के विरुद्ध सृकषम_भाव-चेतना का विद्रोह है,. 
भरत सूक्ष्म भाव के निदूपण के लिए इन्होने तदनुरूप नये शिल्पी का संधात किया 
है। अत. इनक शिल्प “वस्तु कलह पूरक तथा इनको भावात्मक चेतना, शिल्प की 
आधार रेखा के रूप मे प्रयुक्त हैं । वस्तुत अजय के औपन्यासिक छ्षिल्प व्यग्य- 
विन्याम के रूप मे व्यस्त हैं। इनके उपन्यासों का प्रतिपादय 'मुख्यत व्यक्ति-चुरिप्र 
सब थे जदेधाटन और निच्युण क' का उद्घाटन और निरूपण करना है। स्वभावत इनकी उपस्था- 
पैनविधि मं भी तदनुकूल सूक्ष्म सुक्ष्मता (ओर जटिलता) परिलक्षित होती है। इनके 
भौपन्यासिक शिज्प-सघान के सम्बन्ध मे प्रायःसभी बल ताप एकमत हैं 
डॉ० रामस्वरूप चतुर्वेदी ते ('हिन्दी नवलेखन', पृ० 0] पर) लिखा है * "शेखर 
नै हिम्दी-उपन्यास को सर्वथा नवीन सम्भावनाओ को छुआ। उपन्यास के आव- 
दोष तथा शिल्प दोनो ही दृष्टियों से इस कृति ने पाठकी तथा समीक्षकों में एक 
नई चेतना का सचरण किया है। समाज को विभिन्न भाव-प्ोभियों से सम्पोक्त 
घोेखर जा व्यक्तित्व तथा उसकी एकान्‍्त बेदना मानो चेतन तथा अर्दधेचेतन मत 
के विकास का आस्याल है। एक झोर प्रज्ञेय ने सामान्यत अस्पृश्य माने जाने 
वह निया किया और दूसरो ओर उपन्यास के (शिल्प को अत्यन्त 
उन्मुबत रुप दिया। इसके अतिरख्ित “शेखर की भाषा जी अपने-आप मे एक 
उपलब्धि है। भाषा का इतना परिष्दृत तथा अर्थे-प्रवण रूप हिन्दी में इसके पूंद 
घायद हो देखा गया हो ॥7 

अज्ञेय एवं ऐसे विशिष्ट कथाकार हैं, जिन्होंने हिन्दो-उपन्यास यों आधुनिक 
सवेदनाओं से सस्प्ित कर, नई चेतना और अर्थवत्ता से अनुप्राणित कर उसे 
विकास के शाज- मार्ग तक पहुंचाने वा प्रयास दिया है। उसका कहना है वि 
“आदरुयान साहिस्प को हमने झापे बढ़ाया है, लेकित सुष्यतया दिल्‍्प की दिशा मे १ 
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एक ओर तो वे औपन्यासिक दृष्टिकोण वे नयापत पर जोर देते हैं तथा उसे ही 


आधुनिव उपम्यास का प्रतिमातां तर घोषित करते हैं और दूसरी और शैल्पिक 
नृव्यता के सघान पर अपना पूर्ण अवधान देते हैं। इसमे न तो कही बोई अस्वा- 
भविकता है और न हो कोई विरीधाभास, है और न ही कोई विरोधाभाम, क्यीकि 'कष्य' अथवा वस्तु वे अनुशूल 
ही अभिव्यक्जना वी श्री या उपस्थापन-विधि भी विन्यस्त होती है। रचना वा 
प्रतिपादन जहाँ परम्परा-मुक्त होगा, वहाँ उसकी प्रतिपादन-शल्री में भी परिवर्तन 
अवध्यम्भावी है | राबर्ट लुइस स्टीवेन्सन (7२०5८६ [.008 8॥८ए८४$०॥) पा, 
अत यह वहना बिल्कुल सही है पति 'प्रत्येश नये_विपय के साथ राच्वां क्लाबार 
अपनी क्यन-प्रणानी को भी परिवत्ित वरता रहेगा-- छाती ८३० गल्ण 
इप्0]6० *"धाह धर दा5 था। घधा३ ॥5 पाध00**" ठीक इससे मिलता- 
जुलता मत तोल्स्तोय या है। उसते मतानुसार, प्रत्येक महान बलाकार अति- 
चायंत अपने विधान या शिल्प (फॉम) वा भी सर्जन बरता है' :* ६४४५ 
काल करत 700655989 सल्य० 5 0धा लिए 2350 * 


अजय थे समस्त उपन्यास भाव, वस्तु मा विषय और झिल्प--दोना ही 
दृध्टियों से प्रायोगिक नव्यतासे सम्पन्न हैं। बल्कि, सच तो यह है कि अत्याघु- 
निक हिन्दी-उपन्यास ने 'शेंसर एवं जीवगी” के माध्यम से _ नये पर वा 
अम्वेषण किया है। इस प्रकार, अज्ञय ने 'शेज़र एक जीवनी' बे माध्यम से 
आधुनिक हिन्दी-उपन्यास के प्रायोगिक शिल्प का प्रवतंन किया, जिसबा अधिवा- 
घिक विकास हुआ, उनके “नदी के द्वीप” में । स्पष्ट है कि शंल्पिक प्रयोग का 
प्रवर्तत और उसके सौष्ठव का चरम विवास--दोना ही अशेय ने क्रमिक 
उपस्यासा में निहित है । धर 

शिल्प-विधान के समस्त उपव रणो के सन्दर्म में इनके उपन्यातों का अध्ययन, 
ओऔपन्यासिक तत्त्वो का विवेचन-विश्लेषण वरना अधिक उचित होगा। वथातव, 
दील निरूपण, (चरित्र-चित्रण), क्योपक्थन, वातावरण (परिवेश) और भाषा 
शली आदि औपन्यासिक तत्त्वो के परिप्रेद्य मे अब अज्ेय के उपन्यासों का हम 
कऋमिक अध्ययन करेंगे। 

अज्ञेय के उपन्यासों का क्यानक न तो (प्रेमचन्द-परम्परा के क्थाकारो पी 
भाँति) स्थूल होता है, न सोधा या सपाद ही। बल्कि सच तो यह है कि इन 
कथानबवो में एक विशेष प्रकार का आन्तरिक आवत्तं न-प्रत्यावतैन होता है। 
डनके कथानक जोड वे' आकार मे लगते हैं किन्तु होते नही। इस दृष्टि से 
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जएक जीवनी का नाम बडी आसानी से उद्धृत क्या जा सकता है। आन्तरिक 





“विक केया-वस्तु में कही भी इन्होंने बाह्य किया-कलाप को प्रश्नय नहीं दिया है, 


>क्षपितु पर रच आलम इनकी 'रुचि व्यक्ति में रहो है। अत व्यवितमन के अवचेतन-अचेतन 
के परतो को अनावुत्त कर, खुर्देबीन ()/0४०४८०ए७४) से देखता और पुनः _ 


उसका सुजनात्मक वोडिक उसका सुजनात्मक बौद्धिक विश्लेषण करना उपत्यासकार बशेय को अधिक भिय है। 








दूसरी बात, जो बिल्कुल साफ है, वह यह कि जुभिधात्मक अर्थ मे, उनके उपच्यामों 
में सपाद सामालिकता की तलाश करना व्यथ है, क्योकि व्यवित की अन्तरचेतना की 
गहराई मे प्रविष्ट करने वाली उनकी दृष्टि सुक्षम और पैनी है। यह उनकी प्रातिभ 
चीवता वा प्रमाण है। इस दृष्टि से, उनके उपन्यासो से सीधे सामाजिकता की 
माग था अपेक्षा करना गलत होगा। स्वय उनका कहना है कि * उपस्यास अनिवाय- 
तया पूरे समाज का चित्र हो, यह माँग बिलकुल गल पूरे समाज का चित्र हो, यह माँग बिलकुल गलत है। उपन्यास वी परिभाषा 
के बारे में यह भ्रान्ति साहित्य के सामाजिक तत्त्व को गलत समभामे का परिणाम 
है। कह लोजिए, छिछली या_ विद्वत प्रगतिवादिता वा परिणाम है ।”! स्पप्ट है 
कि इनका अभीष्ट अपने उपन्यासों में न तो. | सामाजिक कोलाहली और हलचल लेचलो 
नो प्रतिध्वनित्‌ करना है ओर मे ही खासा सामाजिकता को आकलित करना ही। 
चल्कि स्थल सामाजिकता के विपरीत, व्यक्ति मन की आन्तरिक गुत्थियों को 
“उन्होने केन्द्रीय विषय के रूप में गृहीत कर, विष्लेषित_करने का उपक्रम किया 
है। अतः उतके उपन्यासो के कथानक व्यक्ति-मतो विश्लेषण पर आधृत है ॥ इसका 
सबसे बड़ा कारण है चारित्रिबः निरूपण की भप्रधानता का होना। ओऔपन्यासिक 
रचना में जब चारित्रिक निरूषण का प्राघान्य होता है, तब कथानक सीधा और 
अपाट न होकर वक्रिल ओर धुमावदार हो जाता है, क्योकि मुख्य रूपसे वह 
स्यप्टि-चरित्र के अन्तर्पक्ष से सम्बद्ध होता है और व्यूष्टि के अन्तर्यक्ष मे ऋणजुदा न 
होकर अधिकाशतया बकता और जट्लिता ही होती है। मही कारण है कि भगय 
है सभी-के-सभी बीपन्यासिक कथोनक जटिल और व्यड्जना-प्रधान हैं। दूसरी 
बात यह है कि इनके किसी भी उपन्यास मे न तो सुनियोजित वस्तु-विधान मिलता 
है ओर भ ट्रेडमार्क जैसी कोई एक्लूपता अथवा एक्सानता हो। शेखर ४ एक 
जीवनी की कथावस्तु का अपर अपना अलग आनार-प्रकार और शैल्पिक रग है 
सो नदी दे द्वीप” का अलग और “अपने-अपने अजतवी” वा ढग सबसे पृथर्‌ स्थान 
“रखता है। इसका मूल कारण यह है कि अशेय ने किस्लो परम्परित लोक का अबु- 
रण कर: व्यप्दि-मानस के देदे-मेढ़े मेो पर चलकर बपने कच्य' के लक्ष्य तक 
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शज परत कर साध्य प्रयास क्या है । इससे स्पष्ट हो जाता है कि इनके कथानको 
भो रा-मुकतता और प्रयोगशीलता के स॒श्लिप्ट तत्त्वो का ही भाषिक्या 
ओर्‌ भामुर्य है। इस दृष्टि से भी वे आधुनिकता की चुनौती को स्वीकार करते 
दृष्टिग्त होते हैं। वस्तुत. उनके औपन्यासिक वस्तु-विधान (बथानक) का 
विवेचन सही माने मे तब तक जायज नही होगा, जब तक एक एक कर क्रमश. 
उनके समस्त उपन्यासों का अध्ययन और विवेचन प्रस्तुतन किया जाय । इस दृष्टि 
से अब हम उनके उपन्यासो के कथानको का विवेचन क्रमश एक-एक फर करेंगे। 


(]) शेखर : एक जीवनी 


यह शेर नामक एक व्यक्ति विशेष का जीवनी-मूलक उपत्यास है। इसका मत- 
लब यह है कि व्यकिते-तामक घेखर की जीवनी पर इस उपन्यास का कगावका 
आधृत है किन्तु ध्यातव्य यहाँ यह है कि 'जीवनो' मे मुख्यत अभिधामुलक इति- 
बृत्तात्मक्ता होती है, जबकि इस उपन्यास में “वस्तु” की अभिधा न होकर व्यअ्जना 
की क्षिप्रता और प्रमुखता ही अधिक है। “जीवनी” मे वास्तविक विवरणों की 

प्रधानता होती है, किन्तु इस कृति में वास्तविक विवरण की नही, व्यक्ति (मानव) 

मन बे प्रत्ययो, भावो, अनुमूतियों और सवेदनाओं की कल्पना-प्रधान सश्लिष्ट 

अभिव्यण्जना को बड़े कौशल से विन्यस्त किया गया है। अत इसकी ओऔपन्या- 

सिकता सर्वषा सुरक्षित ओर स्वयसिद्ध है। 


विवेच्य उपन्यास मे उपस्यासकार ने “घनीभूत वेदना की केवल एक रात मे 
देखे हुए ५।४०॥ शब्द वद्ध/ करने के क्रम मे एक विशिष्ट 'कलावस्तु गढने का 
यत्न किया है ॥'2 दूसरा कथानक आठ भागों में विभक्त है। प्रथम भाग में 'ऊपा 
ओर ईश्वर', 'बीज और अकुर', 'प्रकति और प्रुरुष' तया 'पुरुप और परिस्थिति! 
शीर्षकों में कथा-वस्तु का आरम्मिक विन्यास किया गया है और (उपन्यास के ) 
दूसरे भाग मे क्रश “पुरुष और परिस्थिति', 'बन्धन और जिज्ञासा, “शशि और 
शेखर' एवं 'धागे, रस्सियाँ, गुँकर' शीप॑कों के अन्तगेत उप्तको (पहले भाग की 
कथा वस्तु को) विकसित करने का उपकम किंण गया है। तीन भागों मे प्रस्तावित 
यह उपत्यास्त अब तक दो भागों मे प्रकाशित है । पहले भाग मे कथातक का आयो-- 
जन और आरम्गिक विकास होता है तथा दुसरे श्यग में इसका वण्स्क और श्रौढ 
रूप हमारे समक्ष प्रकेट होता है। दूसरा भाग इस दृध्टि से पहले भाग का पुरका 
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है। कितु, अज्ैय की प्रातिभ-चातुरी ने इसका उपस्थापव इस कौद्ल के साथ किया 
है कि एक-एक भाग का अपना स्वतन्त्र ओर अलग अस्तित्व भी सुरक्षित और 
पूर्ण है। इस प्रकार, परस्पर ये एक-दूसरे के अनुक्रम और आश्रित होने के बावजूद 
आत्म-निर्मर हैं। हिन्दी-उपन्यास-साहित्य में इस प्रकार का सबसे पहला अ स॒वसे पहला और 
मा ि हक क विन्याः 
सफल प्रयोग किया अशैय ने। इस दृष्टि से 'शेंखर: एक जीवनी का वस्तु-विन्यास 
परम्परा से कटा हुआ, अतः प्रयोगशील प्रतीत होता है। 

वि 5 ञ अल 5 


विवेच्य उपन्यास का क्यानक सीधा और सपाट न होकर सरिलिप्ट और 
जटिल नधिक है | इसका सवसे बडा कारण यह है कि इसमे एकाधिक कथा सूत्रो 
को ग्रथित किया गया है, जिनका विकास स्वत्तन्त रूप में होता है।वे समस्त 
फ्था-सूत्र समवेत रूप मे इसी मुख्य कथावस्तु को आगे बढाने में सक्षम होते हैं| 
इसका अथ्थं यह नही है कि इसदे कथानक में किसी प्रकार वी गांठ या जोड है। 
बल्कि सच्ची बात तो यह है कि इसके कथानक मे न तो किसी प्रकार का पूर्व- 
नियोजन है और न किसी प्रकार की सब्लेपण-चेप्टा, बल्कि चरित्र-विश्लेपण के 
प्राधान्य फे कारण इसमे विश्लेपणो का सबलेपण ही अधिक है। अत इस कथानक 
को 'विश्लेषणो फे संश्लेषणभूलक' कयानक की सज्ञा से अभिहित कर सकते हैं। 
इसके सारे-वे-सारे विश्लेषण औपन्यात्तिक नायक शेखर के चरित्र को उजागर 
करने वाले हैं, यहाँ तक कि बाह्य घटनाएँ भी उसके आन्तरिक पक्ष का ही उद्‌- 


घाटन बरती हैँ। इसलिए कुल मिलाकर इसका नाम हम “चरित्रमुलक्ष काना 
भी दे सकते हैं। कक 


अस्तुत उपन्यास का कथानक फाँसी के लिए प्रतीक्षारत-शेखवर की मन.स्थिति 
पर आधृत है। सम्पूर्ण कथा का आयोजन और विन्यास उसी के जीवन-चरित 


मय या के लिए किया गया है। सारे-के-सारे वार्थे-व्यापार उसी के चरित्र 
के विकास व विश्लेषण के लिए सहायक सिद्ध होते हैं। इससे स्पष्ट हो जाता है 


कि इस उपन्याप्त के कथानक मे न तो किसी तप मा कर 
ज्सी प्रकार वी किस्सागोई, बल्कि वस्तु स्थिति बिल्कुल इससे 'भ्रिन्‍्त है। अशैय 
का अभोष्ट कथा को रब्दर की तरह वेढाकर विन्यस्त करना नही है, अपितु अपने 
कथ्य' का भतिपादन और व्यक्ति-चरित्र का विश्लेषण प्रस्तुत करना भर है । यह 
प्रवृत्ति मात उनकी ही नही घरन्‌ आधुनिकता से प्रिय प्राय समस्त उपन्यासो 
की भी है। इसको विवेचित करते हुए उन्होने लिखा है; ल्‍्थारम्म में वृत्तान्त उन्होने लिखा है; “आरम्भ में वृत्तान्त मे 
एक नायक होता था, जिस पर या जिसके द्वारा घटनाएं घटित होती थी। लेकिन 
उपन्यासकार यहाँ से निरन्तर बढता हुआ नायक के व्यवितत्व और चरित्र को 
प्रघानता देता गया और अन्त में चरित्र-्तायक व्यक्ति-प्रकार (टाइप) म होकर 
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कथानक सीधा यथा सपाट न होकर _स्मिग वी तरह धुमावदार धुमावदार है, जिसमे कभी 
सकोचत होता है तो कभी प्रसार। 50०४ 

इस बांत की कई बार आवृत्ति हो चुकी है कि 'शेखर * एक जीवनी” में धनी- 
भूत बेदना की वे वल एक रात मे देखे हुए ४$00 को झब्दबद्ध करने वा प्रयत्न 
किया गया है। शेखर अपनी | “जीवन-यात्रा वे अस्तिम पड़ा अस्तिम पडाब'--फांसी की छाया 
में अपने जीवन वे अतीत का प्रत्यावलोकन अथवा प्रत्याह्मात कर अपने जीवन बे अत्तीत का _प्रत्यावलोकन अथवा प्र करता है। ऐसी 
स्थिति मे उसके अपने विगत-जीवन के सारे-बे-सारे प्रमुख चित्र उसके मानस- 
पटल पर उभर आते हैं। इन चित्रों को वह कोई कृत्रिम तारतस्य नहीं देत गारतम्य नही देता, 
बल्कि स्वाभाविक रूप में उन्हे अनुभूत करता है, वस्तुत उसकी अनुभूतियाँ गशित 


की समानातिर रेखा की तरह साधी-पपाट था ऋणु न होकर “बंफिक' उत्ार-चढाव 
की तरह वरक्रिल प्रतीत होती हैं। इसलिए परम्पर्ति न न हे प्रतीत होती हैं। इसलिए पे उपपास को तरह. रेत उपन्यासों कौ तरह इस 
उपन्यास के कपालर में आरम्भ, विकास और चरमबिन्दु वो तलास करना सर्वधा 
कर्क उनकी पाल 

उ्यर्ष होगा। ओपस्योसिक कयातक जब आरम्भ, विकास और गा । औपर कथानके जब आरम्भ, विकास और चरमशिन्दु कौ 
दिशा मे बढ़ता चलता है, तब उसमे अभिधात्मक वर्णन की प्रधानता होती हैं, 
किन्तु शेखर में अभिघात्मक वर्णन की जगह “ब्यंज़ना के सकेत” का आधिक्य 
मिलता है। साथ ही 'मानसिक्ता' प्रधान होने के कारण उपन्यासकार ने तत्र 
('देकनोक') के बतौर “त्यक दर्शन प्रणाली (पलेश-बैक स्टाइल ) वो अधिकाश- 
तया गृहीत किया है । 

शेखर एक जीवनी” मे कथा की व्यापक्ता न होकर सश्लिप्टात्मक्ता और 
कसावट अधिक है। इससे इसके क्यात्मक तत्त्व अथवा उपन्यासत्व पर +ि चित्‌ 
भी संदेह करता अनुचित होगा। मेरे इस कथन की पुष्दि शेखर के इस वाक्य से 
आसानी से हो जाती है, जहाँ वह कहता है. “मुम्ठे जान पडता है, मेरे जीवम की 
जो भी धटना मेरे सामने आती है वह मेरी है, मौलिक है, अपने मे सम्पूर्ण एक कहानी 
और मेरा सारा जीवन वढिया उपन्यास ।ध् यह बात गौर है कि उन घटनाओं मे 
सारतम्य का अभावः है। स्तन, तारतम्य के इस अभाव में हो 'रोखर के इस अभाव में हो 'शेखर एक 


] 'शेखर एक जीवती' प्र० भाग, संस्करण 966 पृ०7 


2. बही, १० 22 
3. इस सम्बंध में शेखर को कहता ठीक ही है कि जैसे मोतियों की माला टूढ गई 


हो, और दिखरे मोतियो को फिर एक बेतरतीब लडी मर पिरो दिया जाय उसो 


सरह मेरी स्मृतियों की तस्तीव उलझन सी गई है". 
“-शखर एक' जोदती/ प्र० भा०, पृ 22 


पून' इसी बात को वह मनोवैज्ञानिक छिद्धाल्तो के ल्जे मे जेसे लपेट कर 
(क्रमश पेज 03) 


अजय के उपन्यास : शिन्प-संघान ]03 
जीवनती' सशक्त व अत्यधिक समर्थवान्‌ उपन्यास वतन सका है, अन्यथा वह जीवनी- 
भर होकर ही स्यातु शेप रह होकर ही स्यात शेष रह जाता | 


(2) नदी के द्वीप 


दी के द्वीप' को कथावस्तु 'शेख र : एक जीवनी” की अपेक्षा श्रत्यधिक सुगठित 
और व्यापक है। शेखर , एक जीवनी” की भाँति इसमे भी चरित्र-विश्लेषण 
की सूक्मता और चारुतां ही परिलक्षित होती है। अत. इसे भी चरित्र-प्रघान 
उपन्यासवी सज्ञा से अभिहित किया जा सकता है। इसमे चार पात्रो--मृवन, रेखा, 
गोरा और चन्द्रमाघव का चारित्रिक विश्लेषण सबेदना के स्तर पर भ्रस्तुत किया 
गया है। इन्ही पात्रों के आधार पर उपन्यास वा कथानक ग्यारह खडो मे विभक्त 
है: भुवन, चर्द्रमाधव, गौरा, अन्तराल, रेखा, मुवन, चन्द्रमाघव, रेखा, अन्तराल, 
गौरा और उपसहार । इस औपन्यासिक कथानक वे आरम्भ और अन्त दोनो में 
ही उपन्यासकार अज्ञेय ने अत्यन्त कलात्मकता से काम लिया है। इसका आरम्भ 
प्राकृतिक झुगार की नाटकीयता से किया गया है और अन्त मुवन के पत्र के 
माध्यम से सवेतित है। 'शेक्षर : एक जीवनी' की अपेक्षा इस उपन्यास के कथानक 
का दायरा अधिक व्यापक है ! अत, डॉ० रामस्वरूप चतुर्वेदी का यह कहना सही 





कहता है. “कहते हैं कि जित धटनाओ का अनुभव बहुत तीक्न बनुमूति के साथ 
किया जाता है, वे चेतना के पट पर पत्थर की लकीर की तरह खिच जाती हैं, और 
उतका स्मरण एक पूरे चित्र का स्मरण होता है, इस या उस रेखा या आकृति का 
स्मरण नहीं। अर्थात्‌ स्मृति मे वे घटनाएँ बाती हैं तो एक अनिवाये, परिवत्तंनहीन 
अनूक्रम लेकर, जिससे स्मरण करने वाले को कलम की स्वेच्छा महो, धटना को 
बाध्य अनुगतिक्ता है. एक दूसरा सिदास्त है वि तीखी वेदनाजन्य अनुभूति को 
चेतना भूलाने का प्रयत्त करती है और क्रमश आत्म प्रतारणा के इतने पढ्दोंभे 
लपेट देती है कि उसकी आकार रेखा बिल्कुल थओोश्नल हो जाती है, व्यक्ति वी स्मृति 
से बिल्दुल निकल जाती है। किन्तु मैं देखता हूँ कि तीव्रदम अनुभूति वी ये घट- 
नाएँ ने तो स्मृतिषट से मिट॒ती हैं, और न पत्थर पर लिखे हुए इतिहास को तरह 
नित्य और अचल हैं। देखता हूँ कि कुछ दृश्य हैं, जो बिजली की कौंघ नी तरह 
जयभग हैं, कुछ और हैं, जो शृंध गए हैं और घटना के अनुक्रम का शागा तोद गए 
हैं, तोड ही नही, उत्तमा भी गए हैं, जिससे मैं उन ज्वलम्त घटनाओ को भी टीक 
काल्क्रम से नही देखता--मतमाने क्रम से जलतो हुई आती और घली जाती हैं, 
और मैं दावे के साथ नही बह सरता कि क्या पहले हुआ, दया पीछे हुआ, इतना 


ही वह सकता हूं कि यह सब अवश्य हुआ और इसर्म यह प्वनित नद्दा है कि 
केवल इतता ही हुआ या कि इसी त्रम से हुआ **” 
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प्रतीत होता है कि "नदी के द्वीप” विस्तृत करने प्र अकित किये जाने वाले 
मानव-जीवने के एक सीमित अग का 'डिटेल' है।”7 

“नदी के द्वीप' मे एक तो सवेदना का विस्तार है और दूसरे क्थानक भे गठन 
ओर सतुलन। इस दृष्टि से 'शेखर एक जीवनी' से इसकी किडिचत्‌ भिन्‍तता 
स्पष्ट है। स्वय उपन्यासकार अज्ञेय ने इनके पारस्परिक अन्तर का विवेचन करते' 
हुए लिखा है * ' 'नदी वे द्वीप” व्यक्ति-चरित्र का ही उपन्यास है। घटना उसमे 
प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप से काफी है पर घटना-प्रधात उपन्यास वह नही है। शेखर: 
थी तरह वह परिस्थितियों मे विकसित होते हुए एक व्यक्ति का चित्र है और 
उस चित्र वे निमित्त उन परिस्थितियों की आलोचना भी नही है। वह व्यवित- 
चरित्र का, चरित्र के उद्घाटन का उपन्यास है। उसमे पात्र थोड़े हैं बल्कि कुल 
चार ही पात्र हैं। चार मे फिर दो और दो मे फिर एक और भी विश्विष्द प्राधान्य 
पाता है। 'शेखर' से अन्तर मुल्यतया इस बात मे है कि शेखर मे व्यक्तित्व का 
क्रमश विकास होता है, 'नदी के द्वीप! में व्यक्तित आरम्भ से ही सुगठित चरित्र 
लेकर आते हैं। हम जो देखते हैं वह अमुक स्थिति में उनका निर्माण या विकास 
नही, उतका उद्घाटव भर है और चार पात्रों मे जो दो प्रधान हैं, उत पर यह 
बात और भी लागू होती है, वाकी दो पात्रो मे तो कुछ क्रमिक विकास भी होता 
है ) भाप चाहें तो यह भी कह सकते हैं कि “नदी क्के द्वीप! चार सवेदनाओ का 
अध्ययन है। उसमे जो विकाम है वह चरित्र का नही, सवेदनाओ की ही है ।” 


उपर्युक्त उद्धरण से इतनी बात साफ हो जाती है कि “नदी के द्वीप! मे 
सवेदना नी धरधानता है। दूसरे शब्दों मे इसे यो भी कह सकते हैं कि प्रस्तुत 
औपन्यासिव कृति में आधुनिकता की चुनौती को सवेदना क॑ स्तर पर स्वीकृत 
और अभिव्यक्त क्या गया है । इसमे पात्र चार हैं और इन चारो पात्रों के दृष्टि 
कौण पर औवपस्यासिक कथानक आधृत है । प्रत्येक पात्र की निजी परिस्थितियाँ 
और ममस्‍्याएँ हैं। अत उनके पारस्परिक दृष्टिकोण और उनकी सवेदनाओ मे 
एक प्रकार का अतराल और अलग्राव है। उपन्यास का जो भाग (सड़) जिस 
पात्र पर आश्रित है, उस भाग में उसी से सम्बद्ध सवेदना या दृष्टि को अभिव्यक्ति 
मिली है। इस प्रकार पात्रों के आधार पर देखा जाए तो पूरे उपत्यास मे चार 
कथा-सूत्र हैं और इस क्या-सूत्रों को परस्पर सइ्लेषित कर उनमे एकरूपता 
स्थापित करने की चैष्टा की गई है। चारो पात्रो मे रेखा वा व्यक्तित्व अधिक 
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उजागर होता हुआ दिखाई पढता है। इस दृष्टि से उसे ही हम समग्र उपन्यास 
वा केन्द्रीय पात्र और व्यक्तित्व मान सकते हैं। उपन्यासवार अशैय वी मान्यता 
भी यह है कि "रेखा 'नदी के द्वीप' झा सबसे अधिक परिपक्व पात्र है' मेरी 
दृष्टि मे बही उपत्यास वा प्रधान पात्र भी है ।/7 दरअसल उपन्यास मे अधिवांश” 
घटनाओो और व्यापारों का नियोजन रेखा को लेकर ही विया गया है। चारों 
बधा सूत्रो वा सयोजन रेखा के वारण ही होता है। अत स्पष्ट है वि वही वह 
विधिष्ट पात्र है, जिसके चहूँ ओर कथा वा आवर्त्तन-प्रत्यावत्तेन होता है । 


उपन्यास के प्रारम्भ में मुवन का प्रसग नियोजित है। मुवत अपनी स्मृतियों 
के रावत पर रेखा के सम्बन्ध मे ही चिन्तन और प्रत्यावलोवन करता है | इस 
प्रत्यावलोकन के लिए उपन्यासवार ने प्रत्येक दर्शन-प्रणाली का सहारा लिया है । 
दूमरे ख़ष्ड मे रेखा और चन्द्रमाधव वे पारस्परिक आकर्षण और प्रणय वी 
सबदना वी कया अभिव्यण्जित हुई है। रेखा वा ध्यक्तित्व भुवन और चद्रमाधव--+ 
दो पुरुषों के प्रणय-आाकपेण के बीच दोलायित होता हुआ तनाव बी अतिशयता के 
कारण टूट-सा जाता है और बाद मे चलकर वह डॉ० रमेश की परिणीता पत्नी 
वन जाती है । उधर भुवन की स्थिति भी वेडी ही डावाडोल है। वह भी भविष्य 
मे गौरा नामक अपनी शिप्या के समक्ष विवाह वा प्रस्ताव रखता है। इस प्रवार 
चारो पृथक्‌ बधा-सूत्रो को मिलाकर समवैत रूप प्रदान किया गया है। क्या मे 
जहाँ कोई 'अन्तराल' (गैप) रह गय है, पत्नी वे माध्यम से अथवा प्रत्यक्‌ प्रणाली 
वहू पटता चलता है। इस प्रकार, प्रस्तुत उपन्यास वे कथानक में एक ओर 
व्यापक्ता मिलती है तो दूसरी ओर इसका प्रस्तुतीकरण 'शेखर . एक जीवनी/ 
बी तुवना मे अधिकाधिव सुव्यवस्थित और सुगठित रूप भे क्या गया है। अतः 
ओपन्थाप्तिक दृष्टि से 'नदी के द्वीप' शेखर एक जीवनी' को कुछ हृद तक पीछे: 
छोड देता है। इस दृष्टि से यह कृति अज्ञेय की औपन्यासिक उपलब्धि और 
प्रतिभा को सहजत्त प्रमाणित करने मे समर्थ सिद्ध होतो है। 


(3) 'अपने अपने अजनबी 


तथा वस्तु की दृध्टि से 'अपने-अपने अजनबी/ अत्यन्त लघु उपन्यास है। इसमे” 
बेचारिक दौर और प्रायोगिक नव्यता की प्रधानता है। “प्रायोगिक नव्यता' 
से यहाँ जाशय है---वस्तु और शिल्प वी परम्परा-मुक्तता से | उपन्यासकार अज्ञय 
मे इस उपन्यास म एक तो 'वस्तु' को नये परिप्रेदय मे विन्यस्त कर, ढाला सँवारा 
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ऐसा पात्र अवश्य होता है, जिसके माध्यम से कथाकार अपने मतव्य अथवा कथ्य 
की अभिव्यक्ति सहज रूप में करता है । कभी-कभार तो ऐसा भी होता है कि 
रचनाकार अपनी कल्पना, भावना ओर संवेदनशीलता को किसी विशिष्ट पात्र के 
व्यक्तित्व पर अभिकेन्द्रित कर उसकी उपस्थापित्त करता है, साथ ही स्वय अपने 
अ्यव्तित्व को, विशिष्ट थात्र के चरित्र-विधान के माध्यम से सामसे लाने का 
उपकर् करता है। इस प्रकार, चरिथि-विधान के दर कपाकार (और नाट्वबार 
भी ) अपनी सवेदना, भावना, कल्पना और उपपत्तियो को सम्प्रेषित कर स्वय अपने 
भाषको ही अवान्तर रुप से प्रस्तुत करता हैं। 


अगेय-पूर्व उपन्यास्तों में चरित्रों (पात्रों) वी अत्यधिक भरमार मिलती है। 
इसीलिए उतर उपन्यात्तों मे घटनाओ का सायास विस्तार होता है । इसका परिणाम 
यहें होता है कि उनकी कथा-बस्तु सपाद और बर्णवात्मक अधिक होती है। 
प्रेमचन्दोत्तर, विश्रेषक्तर अगेय-स्कूले के उपन्यासों की स्थिति बिल्कुल भिन्न और 
विपरीत है। सबसे पहल्नी बात तो यह है कि अद्यतन उपन्यासों से चरित्रों (पापों) 
की सस्या अत्यन्त अल्प और सीमित होती है। कुछेक पात्रो के सहारे ही उपन्यास- 
कार अपना काम चला लेता है । यह अकारण नही हैं । वस्तुत- इन उपन्यासवारों 
बाग अभीष्ट पात्रों अथवा चरियों के भ्धिकाश वाह्म क्रिया-व्यापारों का 
वर्णन करना अथवा उनकी इतिवृत्तात्मकृता बा भ्रस्तुतीकरण करना ने होकर, 
उनके मानसिक क्रिया-कलाप का उद्घाटन भर करना होता है। इसीलिए इन 
उपन्यासों मे घटनाओं का विवरण नहीं मिलता, मिलता है उनका चारित्रिक 
विश्लेषण | चारित्रिक विश्लेषण के निम्मित्त व्यवित-पात्रों के अवचेतन और अचेतन 
मन वी अतल गहराई का मनोवैज्ञानिक अध्ययन भ्रस्तुत अतल गहराई का मनोवेज्ञानिक अध्ययन श्रस्तुत करना पड़ता है। इस 
प्रकार, आधुनिक उपन्यातत-साहित्य में चरित्र-विधान को म उपत्यात:साहित्य में चरित्र-विधान को मतोवज्ञानिकता बा नया 
आयाम प्राप्त हुआ है। 

हिन्दी-उपन्यास के क्षेत्र में सुव्यवस्थित मनोवैज्ञानिक वा के प्रवर्तन का प्रमुख 
अय अश्ेय को है। इसदे पूर्व भी एकथिक बार इस बात की आवेत्तिको जा चुकी 
है कि उपन्यासवार यम क्या रूफान वस्तु की सघटना की कोर कम, ध्यूकित॒ के 
चरित्र-विश्लेपण की और अत्यधिक इन्होने अपने औपन्याधिक पात्रो (चरित्रो) 
का चयन-प्रावारिक अथवा 'टाइप' रूप मे न बर सर्वेथा व्यक्ति वी इकाई के 
रूप-में किया है। स्व उनका कहना है कि “*'“मेरी रुचि सदव व्यकित में रही है।* 


उन्होने अपने प्रोक्त तीनों ही उपस्यासों में च्यक्त्ि-चरितर के उद्घाटन मर 
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विश्लेषण पर बहुविध बल दिया है।॥ दूसरे शब्दो मे यो कहें कि उपन्यासकार के 
रूप में अत्ेय को दृष्टि सर्वत्र व्यक्ति पर अभिकेन्द्रित है । उन्होंने अपनी एतदु- 
'विषयव दृष्टि की अभिव्यवित पर बार-बार जोर दिया है। उदाहरण के बतौर 
उनके कुछ वाक्यो को उद्धृत करें : 


(क) “आरम्भ में वृत्तान्त मे एक नायक होता था, जिस परया जिसके 
द्वारा घटनाएँ घटित होती थी । लेकिन उपन्यासवार यहाँ से निरन्तर 
बढ़ता हुआ नायक वे व्यवितत्व और चरित्र को भ्रघानता देता गया 
ओर अन्त में चरित्र-तायक व्यक्ति प्रकार ('ठाइप') न होबर 
विशिष्ट व्यक्त होने लगे । पुरानी घटनाओं के नायको बी नांति 
आधुनिक उपन्यास के नायक को 'घीर', 'घीरोदात्त' या 'शास्त आदि 
वर्षों मे रख देना पर्याप्त नही है, प्रत्येक व्यवित का एक विशेष और 
अद्वितीय चरित्र होता है 7? ४02 इगब 5 


(ख) “व्यक्त और परिस्थिति के संघर्ष के अध्ययन ने चरित्र (मानव- 
चरित्र) क्‌ उपस्यासों को जन्म दिया //१ 

(ग) “अज्ञैय की दृष्टि मुख्यतया व्यक्ति-चरित्र वी ओर रही है।"३ 

इन उद्धरणो के आघार पर इतना तो स्पप्ट हो जाता है कि अज्ञेय का 
अभीष्द अपने उपन्यासो मे सर्वत्र और स्दंधा व्यक्ति-चसित्रि का उद्घाटन, 
विश्लेषण और पर्य्याकष्न करना है। श्री शिवदानसिह चौहान वा, अत यह कहना 
चाएफ़ी हृ्‌द तक सही है कि के सरल या दे (अशेष) उन मानव-चरित्र] की सुप्टि ब स्ते हैं, 
जो युग-सत्य के वाहक मानव: के प्रतीक, प्रतिनिधि चरित्न-है। वल्कि वे 
केवल िशिप्ट व्यक्त मानस क आन्तरिक स ऊपल विशिष्ट व्यक्ति मानस के आन्तरिक संघर्ष को ही। विलित करने का प्रयत्न 


जाए +-स-त+-+-+7+०5-->+>०-८०-+...-““+ ४+-““०-२ 
करते हैं---जीवन की सामान्य परिस्थिति से अलग करके 7४ इस दृष्टि से इनके 


उपन्याततों को “व्यक्तिवादी! अयवा चरित्र-विष्लेषणमुलक उपन्यास नाम से 
सज्ञायित कर सकते हैं। 


अब अज्ञेय के समस्त उपन्यासो वे चरिघ्न-विधान का विवेचन-विश्लेषण 
पुथक्‌-पृथक्‌ रूप मे करें * 


 हिन्दो-साहिस्प एक आधुनिक परिदृश्य, प्‌ 82 
2. डूपरिवत्‌ 

3. बही, पृ० 307 
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]0 अज्ञेय की औपन्यासिक सचेतता 
शिखर : एक जीवनी' 


शिखर एक जीवनी” अज्ञेय का व्यवितवादी और चरित्र विश्लेषणमुलक 
उपन्यास है। जैसाकि इसके शोप॑क से ही स्पप्टहो जाता है, शेखर ही उपन्यास 
का मुख्य पान्न है और उसी एक व्यक्त पात्रके चरित्र को पूरे उपन्यासके 'बीनवैस' 
पर विश्लेषित किया गया है। यहाँ तक कि अन्य पात्रों का नियोजन भी उसी ने 
लिए किया गया है--चाहे वह शारदा हो या शान्ति, सरस्वती हो अथवा शशि 
आदि इस हि मे महत्त्व कया का न होवर, जिस चरित्र की क्या कही गई है, 
महत्त्व उसी का है । इसमे 'शेखर' की ही समग्र कथा कही गई है । उसकी यह कया 
'क्या' वे लिए नहीं, उसे चरित्र के रेखांकन वे लिए ही मुख्य रूप से गदी 
गई है। 
शेखर साधारणता से परे अर्थात्‌ असाधारण व्यक्ति चरित्र है। 'टाइप' तो 
वह विल्कुल नही है। वह 'मूल रचता' है, (प्रतिलिपि नही ।! आदश बे ढाँचे मे 
उसका व्यवितत्व ढला हुआ नही है। क्षत उसके व्यक्तित्व म यथार्थ का एक स्वा- 
भाविक अनगढपन दिखाई पडता है। अवखडपन, अहता, विद्रोह, बौद्धिकता, 
संवेदनशीलता, यौव-भावना की अतिशयता तथा कुण्ठा उसकी मन स्थिति की 
जिशेष वृत्तियाँ हैं। उसकी इन मानप्तिक प्रवृत्तियों का समग्रत विज्लेषण 
उपन्यासकार ने अपने इस उपन्याप्त मे किया है। 


शेखर अत्यधिक सवेदनझील है। अपने सम्पर्क में आने वाली हर नयी वस्तु 
और परिस्थिति के सम्बन्ध में वह जानकारी प्राप्त करना चाहता है यानी उसमे 
जिज्ञासा की तीद्र तड़प है। कभी तो वह ईश्वर के अस्तित्व के सम्बन्ध में अपनी 
जिजीविपा व्यकृत करता है, कभी मानव (शिशु) के जन्म मरण के बारे मे 
अपनी जिज्ञास्ता का परिशमन करना चाहता है। समग्रत वर्जनाओं के आवरण 
को वह अतावृत करना चाहता है। उसको जिन्नासाओं का परिशमन ने हो 
सकने के कारण उसकी चेतना पर ग्रन्थियो और कुण्ठाओ की पपडियाँ पड़ जाती 
हैं। इसी कारण कालान्‍्तर म उनमे अनास्था और विद्रोह के तीम्न भावों का उद्देक 
होता है । उसका विद्रोह इतना अधिक व्यापक है कि किसी व्यक्ति, वे या समाज 
विश्वेष तक परिसीमित न होकर उसके निजी स्वभाव और धर्म का रूप तक 
धारण कर लेता है । फलत स्वय के प्रति भी वह विद्रोही बन जाता है। 


शेखर के व्यक्तित्व का विकास--अह, भय और सेक्स--इन तीन विन्दुओो 


4 शेखर एक जीववो, अथम भाग, सस्करण 2966 पृ० 53 


अज्ेय वे उपन्यास ; शिल्प-से घान रे 


पर होता हुआ दृष्टिगत होता है। अह-भाव प्रारम्भ से ही उसके अन्तरग जीवन 
का स्वभाव और अग वन चुका है। बचपन मे---तीन वर्ष वी अवस्था में वह एक 
लेटर वॉस्स पर सवार है, मानो जैसे कोई सम्राद्‌ अपने घोड़े पर बैठकर सस्ार 
को मवतगर रहा हो १ वह सारे सप्तार से एव लेटर धॉवस की ऊँचाई भर ऊँचा 
है कौर मसतार की छुद्ठता पर हँसता तथा दुसरों का भजाक उडाता है। डाकिए के 
भना करने पर, प्रतिशोध वे रूप में वह उस डाबिए वे पाँतवो को कुघलते हुए भाग 
खड़ा होता है तया अयने-आपमे विजय तथा हर्पोल्लास का अनुभव करता है ॥ 
बस्तुत यह उसके अह वा प्रतीक तथा सुचक है। 


अहूं के बाद उसका साक्षात्तार भप॒ से तव होता है, जय १ह अजायवधर में 
फिरते हुए नकली बाघ को देखरर भाग खडा होता है। वालान्तर मे उसने अपने' 
अनुभव के आधार पर जान लिया कि 'डर डरने से होता है। ससार वी सब 
भयान? वस्तुएं हैं, वेपल एक घास-फूस से भरा निर्जीव घाम, जिससे डरना 
मूर्षता है ! अत भविष्य के लिए वह पूर्णत विश्वस्त हो गया कि “जब कभी कोई 
भयानक वस्तु देखो, तय डरो मत, उप्तका बाह्य चाम काट डालो, उसवे भीतर 
भरी हुई घास-फूस तिकाल बर बिखरा दो ।” उसकी इस मान्यता और घारणा ने 


पा (उद्धत, विष्चसक और हिल्न तो नही, किन्तु) पूर्णत विद्रोही अवश्य बना 
दिया । 


शेखर के व्यक्तित्व का विकास सतिमण्ड फ्रायड के यौन-सिद्धान्त वे अनुरूप 
ही होता है। उसके सम्पूर्ण जीवत में यौत-भाव (सेक्स) क्सी-न किसी रूप मे 
व्याप्त व सक्रिय है, जिससे सब्द्ध एवं उद्‌्भूत समस्याओं तथा मनोभावो का सूक्ष्म 
विश्तेषण उपन्यासकार अज्ञेय ने अपने इस उपन्यास मे किया है । जहाँ-कही देसर 
किसी अनुचित अथवा वर्जित दृश्य को देखता है, ततक्षण उसका मन यौंत-भावः 
(सेक्स) से आन्दोलित हो उठता है। मनोविज्ञान का यह परीक्षित सत्य है कि 
मनुष्य विशेषकर, बच्चे निपिद्ध अथवा वर्जनाओ दे प्रति अधिकाधिक मात्रा मे 
जिज्ञामु व प्रवृत्त होते हैं । जिस मात्रा मे वर्जनाएँ होती हैं, उसी अनुपात में बच्चे 
के मन मे उस रहस्प की गहराई म प्रविष्ट होने की तीबर उत्कठा, लालसा और. 
घलवती इच्छा जाग्रत होती है । शेखर के सदरम मे यह मनोवेंश्ञानिक सिद्धान्त सौ-+ 
पी>ातो सही प्रतोत होता है | मध्यम वर्षीय परिवारों की ही शाँति उसके परिवएर 
में भी योन सम्बन्धो को चर्चा वजित है। अत उसझा यौन-भाव वुष्ठित हो जाता 
है ।फिरबाद मे चलकर वह अपनी इस यौनगत कुण्ठा का साक्षाल्वार करता हैं, जो 
उसकी जीवन-यात्रा का एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण आयाम है । इसके पूर्व भी कई बार 
कहा जा चुका है कि शेखर घोर अहवादी है । वस्तुत. उप्तका यौन-भाव भी उसके- 
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अह भाव का अगर बनकर व्यक्त होता है। एक ओर वह अपने सम्पर्क मे आने 
वाले समस्त पुरुषों से सम्मान वी आवाक्षा करता है तो दूसरी ओर स्त्रियों से 
अणय और प्यार। इस सन्दर्म मे एक बात और भी ध्यान देने वी यह है वि वह 
केचल आदान चाहता है, प्रदात नही । वहुकहता है “मुझे मू्ति उतनी नही चाहिए, 
मुझे मृत्ति-पूजक चाहिए । मुझे कोई ऐसा उतना नहीं चाहिए, जिसकी ओर मैं 
देखूँ, मुझे वह चाहिए, जो मेरी ओर देखे । यह नही छि मुर्झे आदर्श पुरुष नहीं 
चाहिए--पर उत्हे मैं स्वय बता सकता हूँ । मुझे क्राहिए आदझों का उपासक, 
क्योंकि वह मैं नही वना सकता । अपने लिए ईश्वर-रचना मेरे बस में है, लेब्रिन 
“मेरी ईश्वरता का पुजारी--वह नही ।”! जिस किसी स भी उसका स्मेह अभ्वा 
अणय-सम्बन्ध स्थापित होता है, उस पर वह (शेखर ) सम्पूर्ण रूप से अपना आंधि- 
पत्य भयवा एकाधिकार चाहता है, जो मतोविज्ञान-समधथित है । 


शेखर के यौन-भाव का बिकास तीन बिन्दुओ पर होता है * आत्मरत्ति, सम- 
'लिंगी रति और विपरीत लिंगी रति। आत्मरति उसम मुझ्य रूप से वहाँ 
दिखाई पडती है, जहाँ भीतर से उसका “आत्म'-पक्ष प्रवल होकर लोगो को अपनी 
ओर आक्ृष्ट कर अपनी पूजा कराना चाहता है। उसको समलिंगी रति जाग्रत 
होती है--अपने से एक वर्ष वडे सहपोठी मित्र कुमार के प्रति। उसक अन्दर 
विपरीत लिगी रति के भावों का अनेकश उद्बेक उन समस्त नारियाक संदर्भ 
मे होता है जो कोई उसके सम्पर्क भे आती है--चाहे वह सरस्वती हो, घाहे 
शीला, शारदा या शास्ति हो या चाहे शशि हो, यह सब उत्तके भावो का अतिरेक 
था व्यभिचार न॑ होकर उसकी 'सहज बुद्धि! और उसके 'सहज विकास' का सवा" 
भाविक परिणाम है। यही कारण है कि उसकी सगी बड़ी वहन-सरस्वेती उसे 
“सरस', माँ 'मधुर' और मोसे री बहुत शशि 'सुन्दर', और “उन्मद' तथा उसके 
व्यक्तित्व की 'पूरक' प्रतीत होती है। इस प्रकार, विद्रोही वह चाहे जिस स्सी 
भी वस्तु अयवा ब्यक्ित के प्रति हो, किन्तु प्रारम्भ से ही वह अपन सम्पर्क 
ह_ आने वाली तमाम नारियो के प्रत्ति आकृष्ट, आसकत और समपित है। इससे 
पप्ट हो जाता है कि यौन-भाव ही उसके अन्तरग चरित्र वी मूल और पिश्निप्ट 
अवृत्ति है, जिसके द्वारा वह परिचालित और निर्देशित होता है। 


प्रेम और घुणा--दी ऐसी विशिष्ट प्रवृत्तियाँ हैं, जिनके आश्रम में ही शेखर 
के व्यक्तित्व का विकास, प्रत्येक स्वर पर होता हुआ दिलाई पडता है। लेखक 
के मतानुसार, सच तो बल्कि यह है कि “शेखर के जीवन को इन्ही दोनो शव्तियों 


( शेखर एक जीवनी, प्र० भाग, संस्करण 966, पू० 454 
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ने सम्भव बनाया--धृणा से ही उसे इतनी शक्ति दी कि वह संव वुछ खोकर भी 
सस्तार की ल़कारे और वासना ने उसे जगाया कि वह चोट का सामना करे, जो 
उसके हृदय को लगी है”? 

(दखर , एक जीवनी के नायक का व्यक्तित्व-विकास--प्रेम, घृणा और 
वासना तीन विन्दुओ पर होता है । प्रेम, घृणा ओर वासना की यह भावना क्रमश 
उमप्के पिता, उसकी माँ तथा सरस्वती, घारदा, शान्ति और [सबसे बढकर) 
शशि आदि के सन्दर्म मे अधिक स्पष्टता से व्यवत होती है। 


शेखर के मन मे जो भाव प्रारम्भ में जिस रूप मे बन चुके है, वे ही आगे 
चलकर उसके अन्दर सस्कार के रूप मे सक्रिय होते है। शुरू में वह अपनी माँ से 
धृणा करता है और वाद मे असहयोग आन्दोलन से प्रभावित होकर विदेशी भाभ 
से धृणा करने लग जाता है | कालान्तर मे उसकी धुणा का विस्तार विदेशी कपडो 
तेया विदेशी भाषा तक से हो जाता है। व्यनितवादी शेखर में सामाजिक दाय-बीप 
का नितान्त अभाव है, ऐसा मानना सर्वेथा अनुचित होगा। उसमे पर्याप्त मात्रा से 
सहृदयता, मानवीय सहानुभूति, कदणा तथा सवेदनशीलता के तत्त्व सश्लिष्ट रूप 
मे दिखाई पढ़ते हैं । बचत में मतो रजेन के लिए पिजेरे मे बन्द पक्षियों को छडा- 
कर उन्हें उन्मुक्त कर देने मे उसे विशेष भतोष मिलता है। निम्न जातीय विघवा 
के यहाँ जाने तथा उसकी बेटी फूलों के साथ खेलने की उसकी मनाही वी जाती है। 
किसु उसे बावजूद उसका मन-प्राण सहानुभूति वे भावो से आप्लावित हो जाता 
है, जिमत्रा परिणाम यह होता है कि शेखर “दूर बैठे उप्र विघवा की पूजा तक करने 
लग गया * तथा फूर्ला भी उसके लिए एक पददलित देवी-सी हो गई |! कॉलेज- 
जीवन मे वह मालाबार प्ररेश की यात्रा मात्र इसलिए करता है ताकि ब्राह्मणो 
द्वारा शोधित अछूतो के शोषण वा अनुभव प्राप्त कर सके । वहाँ मरणासन्त नारी 
को पीठ पर लाद कर वह अस्पताल पहुँचाता है तथा एक असहाय महित्रा को गाड़ी 
मे चढ़ाने में सहायता करता है, जिसके लिए उसे एक दूसरे व्यक्ति से झगडता भी 
“पड़ता हूँ, फिर आये चलकर असहाय-निर्धन निरक्षर बालकों को पढाने के लिए 
वह राजि-पाठ्शाला की स्थापना करता तथा उसमे स्वय पढाता है। घोर अहवादो 
और विद्रोही प्रतीत होने दाला चेखर 'सत्य हरिश्चन्द्र' नाटक का अभिनय, भीगी 
*पचको से देखता हुआ अपनी सवेदनशोल मदोवृत्ति का परिचय देता है 


प्रेम और वासना : जीवन के दो ऐसे निर्मायक तत्त्व हैं, जो व्यवित दे आत्म- 
“विकास में सहायक सिद्ध होते हैं। दस्तुत जीवन-यात्रा के थे ही पाथेय हैं, जिनका 


] शेखर एक जीवनी अथम भाग, सस्करण, 965, पृ० 387 
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गिवन-प्य॑स्त प्रयोध धैखर छरता है। प्रारम्भ में उसका प्रेम घोर वैयक्तिक है 
हन्तु बाद में (वह प्रेम) नैतिक समस्या का रूप ग्रहण कर सेता है। वह बहता 
६ “सभी प्यार, प्यार मात्र--मूलत. एक समस्या है और दो इकाइयो तक 
पमित नही है'"*वितने सूतर--पक्ते और दुर्बल, मोटे और भूदम, सीधे और आडे,. 
म समस्या से उनके हुए हैं और उसे विवट बनाते हैं: **** मूल समस्या साम-- 
'स्य की है, प्यार एक आक्ष व है, एक धवित, जिससे जीवन को स्थितिधीलता 
॒चलित हो जाती है, वह विचलन वी समस्या है क्योकि यह व्यापक है और 
ैलिव, जीवव बे 'तरवार वी घार पर/--असख्य धारो पर | --सघे हुए सम- 
ल्लकों डगमगा जाती है. तब तक समस्या है, जब तक कि उतना ही व्यापक 
गमाझ्जस्य फिर न सौज निकाला जाए**'रमस्या है और साधना है, तपस्या 
*“।” इस प्रतार, इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि प्रेम और वाघता- 
यह मूल सवेदना है, जो द्योसर वे व्यक्तित्व को आन्दोलित और स्थापित 
'रती है / द्रब्टा शेखर वी भो भोतता शेखर मरे सम्बन्ध में यही धारणः है कि 
दि एित्र्याँ न होती, तो शायद वह जी नहीं सकता ।/ इससे निष्पर्ष यह हाथ 
गता है कि प्रणय ही वह भूल प्रवृत्ति है, जिससे शेखर विभिन्‍न घरातनों से 
कर गुजरने को अनुप्रेरित होता है। वस्तुतः अह से ग्रस्त दीसने वाला शेर 
न्‍न्‍्य प्रेमी अथवा कहूँ 'रोमाटिक विद्रोही है, जिसका व्यक्ितत्व एकागी न 
वर राव॑षा सश्लिष्ट है। 
((उपन्यासकार भजैय ने 'शेखर : एक जीवनी' में दादि का चरित्रांकन संवेदना 
धरातल पर अत्यन्त तरल और लिजलिजे खूप में किया है । वह अहवादी तो 
हकुल नही है | विद्रोह उसमे अवश्य है, विन्तु सवेदना के धरातल तक ही 
पमित | यही बारण है कि अपने प्रेमी शेखर के प्रति अपने सर्वेस्व का स्वेच्छया 
मर्पण करने के बावजूद यह अपने आपको रमेश की परिणीता पत्नी ही मानती 
र कद्दती है। समपंण वी वह प्रतिमा है। उसमे आदान तो बिल्कुल नहीं * 
बल प्रदान और प्रदान ही है । एक स्थल पर वह अपने प्रेमी शेखर से कहती 
मैं विवाहिता हूँ । अपना आप मैंने स्वेच्छा से दिया है, अपने का, इह का « 
रदिया है--भाहुति दे दी है। जो दे दिया है, मेरा नही है, उसकी +५ 
ही वह सकती, न कुछ स्वीकार ही कर सकती हूं, न प्रतिवाद कर ७ 
कुछ दे सकती हूँ । अपने को मिटा देने में मैंने कजूसी नहीं की 
ग्या--होम कर दिया, और देख लिया कि सब जल गया है--घूल 
र, तुममे मेरा वह जीवन है, जो मैं हूं, जो मेटा मैं है।*** शेखर, 
है, भाई, बेटा, कुछ मत समभो, क्योकि मैं--अब कुछ नही हू 
गैर “अमूत्त! होकर मैं--तुम्हारा अपना आप हूँ जिसे 
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दोगे॥ 7 शशि ओत्यमीढा और आत्मोत्सग मे ही सतोष और सुख वी अनुभूति 
प्राप्त करती है। शैेसर वे सातिर वह कया सव नही बरती है--पति का त्याग, 
भरा-पूरा घर-परिवार, समाज और लोह-लाज सबका सहर्प न्योछावर करती- 
करती, अन्ततोयत्वा स्वय अपने-आपसे भी टूट जाती है । उसवा टूठ जाना ही 
वस्तुत उसकी मुवित है जीवन-मुक्ति | ध्रशि का व्यवितत्व भी, अवान्तर रूप 
से पूरे उपन्यास वे आधार-फ्लव पर आयत्त है। ऐसा प्रतीत होता है जैसे शशि 
ही शेखर वे लिए जीवनसाध्य हो, जिसवी साधना वह आजीवन करता है! 
बस्तुत प्रणय की परिणति और पराकाप्ठा वही होती है, जहाँ देह का देह से और 
आत्मा वा आत्मा से, एगरूपात्मक सम्मिलन स्थापित हो जाये । शेखर और शशि 
बा पारस्परिव सम्बन्ध सम्ग्रत भावना से भावना तब' भटकता हुआ एक 
विचार' हैं और शशि, शेख र वे लिए 'चिरन्तन प्रेरणा” और 'मोक्षदा' सिद्ध होती 
ह। 

उपन्यास में वतिपय अन्य गौण पात्रो, जँसे वाया मदनसिह, मोहसिन तथा 
रामजी के चरिश्र वा नियोजन, वैचारिक प्रतीको वे रूप मे किया गया है। बाबा 
मदनप्विंह के विचार-दर्शन से झ्षे्वर अयोर प्रभाव ग्रहण करता है। उनके दो- 
तोन सूत्रों से बेहद प्रभावित होता हुआ शेखर उनम अपने जीवन सूत्रों को 
पहचानने की कोशिश करता है। वे यूत्र हैं: 


(क) 'पीडा तपस्या है, किस्तु असली तपस्या तो जिज्ञासा है--क्योकि वही 
सबसे बडी पीडा है ।//१ 


(ख) “अमिमान से भी वडा दर्द होता है पर दर्द से बडा एक 
विश्वास ।/४ 


(ग) ४ * * अहकर स्वाभाविक होता है, विनय सीखनी पडती है।* 


शेखर का व्यक्तित्व वेदतापरझ है । बेदना का अस्फुटन उसके अस्तर्चरित्र से 
होता हैं। अत उसकी चेदना स्वमाव-जन्य है । उपन्यासकार की माम्यवा है कि 
* वेदना एक शबित है जो दृष्टि देती हूँ ।जो यातना मे हूँ, वह द्रष्टा हो सकता 
हूँ।” शेखर जात-ब्रूककर “दु ख के आँचल' में विश्वाम करना चाहता है। वयोकिः 


शेखर एक जीवनी, भाग दी पृ० 66 
बही, पृ० 83 

बद्दी पाँचवाँ सस्कटण, पृ० 96 

बही, पू० 64 
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वह मानता हे कि “दु.ख ससगं-जन्य है, वह उदात्त और शोघक भी है।दु ख़ का 
ससम परिवर्ती को भी शुद्ध ओर उदात्त बनाता है।”! वस्तुत दुख की छाया 
एक तरह वी तपस्या है,! जिसकी ताप में शेखर की आत्मा शुद्ध होती है। 


ऊपर के समग्र विवेचन के आधार पर स्पष्ट हो जाता है कि “दखर एक 
जीवनी मे चरित्र-विश्लेषण की प्रधानता है! >ेखर मुख्यत अन्त्मृखी है। बह सैद्धा- 
न्तिक अधिक हूँ, व्यावहारिक कम । इसका मतलब यह नही है कि व्यावहारिक्ता 
से हू अछूता अथवा वचित है। हाँ यह अवश्य है कि उसका सैद्धान्तिक पलडा 
अधिक भूका हुआ हैं। इस तरह पूरे उपन्यास मे उसका चरित्र अतरग बन गया 
है। भतरग चरित्र होने के कारण उसका वाह्म-चित्रण कम, आन्तरिव चित्रों 
सी भरमार और अधिकता हैं! यही कारण है कि यह उपन्यास अभिधात्मव न 
होकर सर्वंधा अभिव्यजनात्मक हो गया है। 


नदी के द्वीप 


शेखर एक जीवनी' की ही भाँति 'नदी वे द्वीप” भी प्रधातत चरित्र विश्लेपण 
का उपन्यास है। उपन्यास का चरित्र-तायक झथवा सबसे प्रमुख पात्र है-- 
'मुबन। अत सम्पूर्ण रचना मे उसी के चरित्र की अतरगता का उद्घाटन विश्लेषण 
और उसकी सवैदन की सूक्ष्मता का अ्कन प्रधान हो गया हैं। उसके अलावा-+ 
रेखा, गौरा और चन्द्रमाधव तीन और भी पात्र हैं, जिनक चरित्र उद्धादित व 
विश्लेषित हो सक॑ हैं। इस कारण, समग्रत इसे चरित्र प्रधान अथवा चरित्र- 
मूलव' उपन्यास मानना ही उचित होगा ! स्वयं अशैय का भी इस सम्बन्ध भ यही 
अभिमत है कि 'नदी के द्वीप! व्यक्ित-चरित्र का उपन्यास हैं। >€ 2 >(बह 
“्यक्ित-चरित्र का, चरित्र के उद्घाटन का उपन्यास है 


प्रस्तुत औपन्यासिक कृति मे जिन व्यक्ति चरित्रों को विश्लेषित क्या गया 
है, वे चरित्र आरोपित न होकर खासा मनोवैज्ञानिक हैं । इसलिए कही भी और 
कभी भी वे अपरिचित और अनजान बनकर हमारे समक्ष अस्तुत नहीं होते। 
उपन्यासकार अजय ने अपती इस कृति मे पात्रो अथवा चरित्रो के अन्तर्भावों का 
विश्लेषण मनोविज्ञान की सँद्धान्तिक प्रयोगशाला मे रखकर किया है। यही कारण 


4 'शेखर एक जीवनी', पाचवा सस्करण, पृ० 30 
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है कि इसके चरित्र विधान तथा शिल्प-विन्यास में अघुनातव मनोव॑ज्ञानिकः 
विधियों, जैसे---पूर्व-दीप्ति अयवा प्त्यवू-दर्धन प्रणाली (728॥ 58८८ 896), 
चेतना प्रवाह्मश्न (दबा ०६९०7४८०प्रऋ८५३) एवं अन्तचित्रो (47906 
५६४४) आदि को प्रयुक्त क्या गया है। 


शेखर * एक जीवनी' मे शेखर के वाल्य-काल से जीवन के अन्तिम पढाव 
पर के चरित्र को उद्धाटित स्या गया है। उसमे बाल-मनोविज्ञान से वयस्क 
मनोविज्ञान तक को उरेहा गया है, वयोकि घेखर बनने ओर बट़्ने की अवस्था 
ओर प्रक्रिया से होकर गुजर रहा है, जवजि 'नदी के द्वीप! के सभी पात्र मुख्यतः 
भूवत वयस्कावस्या के उपरान्त अपनी यात्रा घुरू करते हैं। यही कारण है कि 
इन पात्रा के चरिश्र से कई प्रकार वी प्रन्यियाँ,यौन-मावना, कुण्ठा तथा अमिजात्य 
भावातिशयत्ता अपने नैसगिक रूप मे दिखाई पहती हैं। धेखर का चरिव्रावन 
उसी अप्ररिपक्दावस्था से धुरू होता है। इसलिए उसके चरित्र में उतार-चढ़ाव 
अप्ित है। विन्तु 'नदी के द्वीय' के पात्रों के चरितर-चित्रथ में उम्र इद तक उतार- 
अब नहीं है, क्योंकि उपन्यास में उनका अवतरण प्रोड भर पूर्ण विव्तित रूप 
ग्रे होठ है। बच्षेय ने स्वयं अपना स्रहमतित्व इन घद्धो भे व्यक्त ऊिया है। 
से मिवर में ब्यक्तिव का कम, विकास होठा है” "दी के द्वीप! में व्यक्ति 
बा हो पुगडित चरित्र लेकर बाते हैं ।"' ठोड़ इसी व्य को डॉ ०रामस्वरूप 
बतुवेंद्ी ने दूसरे लहजे मे स्त्रीकार करते हैए लिखा है - “थेखर की तुठना में 
पवन वा व्यक्त्त्वप्रीद और विकसित है । समता है कि बाह्य सपाव का जो प्रभाय 
इस पर पड़ना था, शव व्यक्तिव-सघटन ऊे यूद्रम और मूदमतर 
तेत्वीकि सवान में है ("४ इस सन्दर्भ बे प्रतीत होता है, जैसे, 'नदी के द्वीप” का 
पेलर जो ” विदृितर और परिष्कत सस्म्स्ण हो। छिर भी, 
लय उमाव अवध्य है। रेखा ठ्य चरित्र निश्चय 
कह बिक वस्नृतिष्ट, व न-निर्मर कौर सपप्रभीव है। शशि 
समपंण की मिट! बनी विना है ॥ धर्डाक तउपन्ताव है। झभ 
कब्र छे गुड ५ व वे शक प्रकार का मीतःमझ टेक 
€ पैथा >पक बन्दर चर व पपर प्शर की कात्यामक अरयंद्रता का 
टाड़। उससे यद का लयामकता सूरक्तित है। 


2. ब्य था मनपइ, पृ७ २2 
2 अश्ेय बौर बादुनिद रहया की >००.. व 
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वह मानता है कि “दु ख ससगे-जन्य हैं, वह उदात्त और शोधक भी है। दु ख का 
ससर्ग परिवर्त्ती को भी शुद्ध और उदात्त बनाता है।” वस्तुत दुख की छाया 
'एक तरह वी तपस्या है,* जिसकी ताप म शेखर की आत्मा शुद्ध होती है। 


ऊपर के समग्र विवेचन के आधार पर स्पष्ट हो जाता है कि “शेखर एक 
जीवनी मे चरित्र-विश्लेषण की प्रधानता है। शेख र मुख्यत अन्तर्मुखी है! वह सैद्धा- 
स्तिक अधिक हूँ, व्यावहारिक कम । इसका मतलब यह नही है कि व्यावह्ारिक्ता 
से वह अछूता अथवा वचित हैं। हाँ यह अवश्य है कि उसका सैद्धान्तिक पलडा 
अधिक भुका हुआ है । इस तरह पूरे उपन्यास मे उसका चरिन अतरग बन गया 
है। अतरग चरित्र होने के कारण उसका वाह्य चित्रण कम, आस्तरिक चित्रों 
थी भरमार और अधिकता हैँ) यही कारण है कि यह उपन्यास अभिधात्मक न 
होकर सर्वंधा अभिव्यजनात्मक हो गया है! 


नदी के द्वीप 


शेखर एक जीवनी” की ही भाँति 'नदी क द्वीप भी प्रधानत चरित्र विश्लेषण 
का उपस्याप्त है। उपन्यास का चरिष्र-तायक भ्रथवा सबसे प्रमुख पात्र है-+ 
'मुबन। अत सम्पूर्ण रचना मे उसी के चरित्र की अतरगता का उद्घाटन विश्लेषण 
और उसकी सवेदन की सूक्ष्मता वा झकन प्रधान हो गया हैं। उसके अतावा-+ 
रेखा, गौरा और चन्द्रमाधव तोन और भी पात्र हैं, जिनके चरित्र उदघात्तिव 
विश्लेषित हो सके हैं। इस कारण, समग्रत इसे चरित्र प्रधान अथबा चरित्र- 
मूलक उपन्यास मानना ही उचित होगा । स्वय अजशेय का भी इस सम्बन्ध मे यही 
अभिमत हूँ कि 'नदी के द्वीप' व्यक्ति चरित्र का उपन्यास है । >€ >< >( वह 
अ्यवित-घरित्र का, चरित्र के उद्घाटन का उपन्यास है ।* 


प्रस्तुत औपन्यासिक कृति मे जिन व्यक्ति चरित्रो को विश्लेपित किया गया 
है, वे चरित्र आरोपित न हो+र खासा मनोवैज्ञानिक है। इसलिए कही भी और 
कभी भी वे अपरिचित और अनजान बनकर हमारे समक्ष प्रस्तुत नहीं होते। 
उपस्यासकार अज्ञेय मे अपनी इस कृति मे पात्रों अथवा चरित्रो के अन्तर्भावोंका 
(विश्लेषण मनोविज्ञान की सैद्धान्तिक प्रयोगशाला मे रखकर किया है। यही कारण 
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लक्ष्य बनाता है। रेखा का आदर्श है दान, चन्द्रमाधव वा लब्धि। इसलिए रेखा 
मे ईर्ष्या नही है और चन्द्रमाघव मे प्रेम उसके बिना मानो अभिष्यवित हो नहीं 
वपा सकता ।? 


अपने-अपने अजनबी 


भअपने-अपने अजनदी' नितान्त रूप से चरित्र-विश्लेषण का उपन्यास है। 
आर्ेक का अन्तिम 'अजनवी' शब्द व्यक्षित का उपवाच्य है ! अतः भवान्तर रूप से 
व्यहू पद व्यक्ति-चरित्र को सकेतित करता है । प्रा-का-पूरा उपन्यास तीव भागों 
मे विभवत है: 'घोके कौर सेल्मा' 'सेल्मा' और 'योके' । यह विभाजन पोके और 
सल्मा के चरित्र को ही चतुदिक रूप से व्यड्जित करता है। भ्रकारातर से यो कहे 
“कि उपन्यासकार का अभीष्ट योके और सेल्मा के चरित्र का उद्घाटन भर करना 
है। यह बात दूसदी है कि अज्ञेय का अस्तिम उद्देश्य इन दोलों प्रतीक पात्रों के 
माध्यप्त, से अपनी अस्तित्ववादी उपपरततियों का अरस्तुतीकरण करना रहा ही। 
जेकिन इतनी बात त्ती निश्चित्त है कि अपने उद्देष्ष तक पहुँचने के लिए उन्हे 
अरित्र-विधेर्त को राह मे से _विवशतः गुजरम/पढा-है। दूसरे शब्दों मे यह कहना 
शायद अधिक जायज होगा कि 'अपने-अपने अजनबी” का चरित्र-विधान उपन्यास 
और उपस्यासकार की रच्नाजकरिया का भग बन गया है। सभवत- यही कारण 
'है कि इसमे आगत दीनो ही प्रमुख पात्र (योके और सेल्मा) दर्शन की मिट्टी से 
चने प्रतीक-प्रतिमा के रूप मे उपस्यास मे सद्दरण करते हैं। चुँकि दोनो पाल 
'परस्पर दो विलोम दृष्टि और दक्षन के प्रतीक रूप मे गृहीत किये गए हैं, इसलिए 
दोनी के चरित्र में परस्पर विरोध भी दिखाई पडता है। अब, सेल्मा और योके 


के चरित्र का पृथक्‌-पृथक्‌ विवेचन तथा अध्ययन करना अधिक समीचीन प्रतीत 
होता है। 


सेल्मा : सेल्मा कैन्सर से पीडित और ग्रस्त है। वह मरणासन्त है। मरवा 
पनश तमिल ताप पल है | किन्तु, 


न्तु, उसकी नियति री वरण करने सही देती । अतः वह 
“पिवज्ञ है! 


तो पहले से ही है। जीना भी चाहती है, लेकिन अन्तत, उसकी 
परिणति-“मृत्यु“-भे ही होती है।इस प्रकार; विवद्धता का वरण करना, उसकी 
चेबस निमति है। सेल्मा का चरित्र सर्वेया आत्म-केन्द्रित, दमित और अहवादी है। 
इतना सब होने के बावजूद वह आस्तिक और आस्थावादी है ॥ वस्छुत, अपने 
अम्पूर्ण रूप मे चह भास्था, वल्कि कहें कि भारतीय आस्था का प्रतीक है । कहते हैं 
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अत' उसके व्यक्तित्व में तात्विकता की सघटना और सरचना का प्राचर्य 
मिलता है | पु 
'शेखर : एक जीवनी” की तरह ही 'नदी के दीप” मे भी 'वेदना' के महत्त्व 
को पुरजोर तौर पर स्वीकारा गया है ) इस 'वेदना' अथवा 'यातना' के आलोक 
मे ही शेखर अपने दृष्टिकोण का निर्माण और विकास करता है। "नदी के द्वीप के 
'पात्नों के चारित्रिक विकास मे भी यह “दु.ख' अथवा 'पीडा' तत्त्व अधिव सहायक 
व उपादेय सिद्ध होता है । इसके माध्यम से ही मुवन “मुक्ति! की तलाश करना 
चाहता है। रेदा मै बार-बार 'वेदता' के महत्त्व को सममा-वूका, स्वीकारा तथा 
'उसे आत्मसात्‌ किया है। रेखा आत्म-पीडन के मूल्य पर भुवत और गौरा के प्रति 
सवेदनशील बनती तथा भुवन को अपने-आपसे मुक्त करती है। गौरा का चरित्र 
भी कुछ इसी प्रकार का है। वियोग और विरह मे ही वह विशेष आनन्द का 
अनुभव करती है । इससे यह भली-मभाँति स्पष्ट हो जाता है कि उपन्यासकार अज्ञेय 
ने पीडा अथवा बेदना को समग्रत: एक सवल तत्त्व और दर्शत के रूप मे अभि- 
ज्यवित देने का प्रयास किया है। ५ ण सबको समाँजता है'--इस सूत्र के विशेष 
सदर मे ही प्रायः सभी पात्रो के चरित्र को विश्लेषित क्या गया है । अन्तत* 
'एक बात यहाँ विशेष रूप से ध्यातव्य यह है कि इस उपन्यास के व्यापक फलक 
भर जिस वेदनावाद को अभिव्यक्तित दो गईं है, वह समष्टिमूलक न होकर 
अधिकाश तौर पर व्यध्टिमूलक ही है। इस दृष्टि से कुल मिलाकर, तिष्कप॑ यह 
हाथ लगता है कि 'शेखर * एक जीवनी” के पात्रों की तरह "नदी के द्वीप” के 
स्यक्ति-पात्रो के व्यक्तित्व-विकास में बाह्य सधात कम, भान्तरिक प्रालोडन- 
बिल्लीडन अधिक है। 
एक बात और भी विश्येष रूप से कथनीय गह है कि “नदी वे द्वीप! की 
कथात्मक सघटना 'शेखर : एक जीवनी' की अगली कडी है यानी परिशिष्ट व 
अस्तावित रूप में शेखर: एक जीवनी” भाग तीन। इसलिए इसके पात्र भी 
“शेखर: एक जीवनी" के पात्रों के अयले स्स्करण के रूप मे ही १रिलक्षित होते 
हैं। कम-से-कम रेखा के चरित्र से यह बात अधिक स्पष्टता से व्यक्त होती है कि 
बह झशि का विकसित रूप है, क्योकि शशि के चरित्र ग्रे जो मूल विशेषताएँ 
अतनिहित हैं, उनकी परिणति, एक प्रकार से शशि के चरित्र और व्यवितत्व मे 
होती है । शद्ि की तरह रेखा भरी केवक्न श्रद्मन से विश्वात्त करती है, जबकि 
चन्द्रभाधव मे आदान की तीब् आकाक्षा है। निष्कर्पतः अन्नेय की दृष्टि मे 
* "वास्तव मे उपन्यास्त के प्रतिचरित्र रेखा और चन्द्रमाधव है। रेखा भावना 
नकी सच्चाई के प्रति समर्पित है, चल्द्रमाधव सहज श्रवृत्ति की तृष्ति को ही अपना 
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उपन्यासकार अज्नेय ने 'शेखर : एक जीवनी” मे भावना और सवेदना की 
गहनता-सघनता को व्यक्त व्रने के लिए भी कथोपकथन को प्रयुक्त किया है। ऐसी 
स्थिति में इस प्रकार के कयोपकथन की प्रकृति अधिकाशतया आन्‍्तरिक बन गई 
है। इससे, स्वभायतया वे कथोपकथन अति भावुकतापरक और सूक्ष्म रूप धारण 
कर लेते हैं। उदाहरण के बतौर निम्नाकित परक्तियो को उद्धुत कर सकते है 


“शशि, दर्दे होता है ?” 


4 हर ८ 
'वताओ, शशि, क्यो, क्या होता है ? क्या होता है. ? 
सुल, शेखर, सुख ॥7 


इसी प्रकार एक और भी उदाहरण द्रष्टव्य है 
“तुमने क्या निश्चय किया, शेखर ?! 


“मुफ्े आवश्यकता नही पडी-- तुम फिर आ गईं--तुम मेरे जीवत में चली 
आई--मैं नही जानता था कि किसक्ने लिये लड़ूँ, पर तुम मेरे पास थी, तुम्हारे 
लिए मैं लडने लगा--या उद्योग करने लगा लडने का । शशि, मैं निरन्तर संघर्ष 
करता आया हूँ---तुमसे भी लडता आया हूँ, पर अब स्वीकार करता हूँ कि मैंने 
तुम्हे प्यार किया है। लडने में अपना श्रेष्ठतम मैं देता आया हूँ, वयोकि मैंने 
तुम्हारे लिये दिया है। बीच मे शका हुईं थी कि यह आदक्ष घटिया है, फिर दूर 
हो गई, क्योकि तुम किसी कोरे आदर्श से कम नही थी किन्तु मेरे भीतर 


एक भूख जागी, और उससे फ़िर एक नथा सन्देह * शशि, क्‍या मैंने पाप 
किया है ?! 


'शेलवर, मैंने सदा तुम्हे प्यार किया है। पाप मैंने कभी नही क्या ।/* 


एक वात इस सन्दर्म मे और भी विशेष रूप से यह वहनी है वि 'शेखर . एक 
जीवनी' ने वथोपकथन मे उद्धरण-शैली की भरमार है। पात्र दूसरे कवियो-- 
नै्कों को पक्तियों को अपनी पुष्टि के लिए बार-बार उद्धुत करते हैं। वस्तुतः 
पह प्रभावातिश्ययता तया मोह की तन्मयता पात्रो की न होक र, स्यय उपन्यासकार 
की अपनी है। 

नदी के द्वीप, 'शेखर : एक जीवनो' वीहो भाँति “नदी वे द्वीप' के क्योपक्थन 
(पबाद) भी एक झोर क्यानक को अग्रसर करते तथा दूसरी ओर पातो के चरित्र 


4 शेर एर जोवनो, भाग दो, चु० 243 
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हि 
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होता है भौर दूसरी बाद णो विस्लेष महत्वपूर्ण है, यह यह डि इतने माध्यम 
केपात्रों का चरित्र अधिक स्पष्टता से व्यकत होता है। मरज्ेय के तीनो ही 
उपन्यासों में क्धोपक्थन का निरूपण और उपस्थापन सगभग इसी दृष्टि से दिया 
जया है चूँकि इनके उपस्यासों मे मनोविश्लेषण का प्राघान्य है, अत क्योप- 
बचने अधिक कारगर प्रतीत होते हैं। हाँ, इतनी घात जरूर है कि इनके पात्रो ने 
चयोपययथन सम्वे कम, छोटे अधिक हैं। पर छोटे-बडे दोनो प्रकार के क्धोपव घनो 
या नियोजन उनकी औपम्यासिक छृतियों मे उपलब्ध होता है। 
दोखर : एक जोवनो” मूलत आत्मक्धात्मक उपन्यारा है। अत इसम भात्म- 
विश्लेषण को गुजायश अधिक है और साथ ही आत्म-सभाषण की भी । जैसे, एफ 
स्थल पर शेखर यहता है. आत्मकथा लिखना एक प्रकार का दम है--उसमे यह 
अहफार है कि मेरे जीवन में कुछ ऐसा है जो कयनीय है, देय है, रक्षणीय है, 
स्मरणीय है हो सकता है कि ऐसा हो, किन्तु व्यवित स्वय यह दावा करने वाला 
कौन होता है ? भूप्ती स्थय नहीं कहती कि यह देखो, मेरी कोख मे प्राणद अस्त 
है--पह अस्त दूसरे वी देह मे व बनकर बोलता है * 
विन्तु बया मैं ऐसे ही आत्मकथा लिख रहा हूँ ? क्या यह आत्म-प्रकाशन है ? 
जया अब भी मेरा मम नही बहता कि “जो मेरा है, जो सारभूत है, जिसमे मैं 
पसिक्‍त और अभिषिक्त हूँ, उसे छिपा लो ! ! 
एकाधिक पात्रों के पारस्परिक समापण अथवा कथोपक्थन के माध्यम से 
भी क्या का विकास होता है और साथ हो साथ प्रात्रों के व्यक्तित्व पर प्रकाश 
थडता है। 'शेखर एक जीवनो' से कतिपय उदाहरण उद्धृत दिये जा सकते हैँ 2... 
शेखर ने सरस्वती से पूछा, 'मरते वंसे हैं ?” 
“मर जाते हैं, भर क्या ?* 
“मरकर पया होता है ?! 
पायल ? जाने नही रहती, चल-फिर-बोल नही सकते, तब ले जाकर जनता 
देते हैं। 
“डूबने से ऐसे ही मर जाते हैं २” 
हाँ 
“यो मरते हैं २! 
“साँस बन्द हो जाती है, तव जान निकल जाती है।”? 
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हप्स्पागरार अशेय मे सर : एप फीवसी' े भावना और संवेदना पी 
गहनता-सघनता को स्यक्त बरते बे लिए भी ३ घोपरुपा वो प्रयुष्त दिया है। ऐसी 
रिपति से इस प्रकार हे कधोपपधन शी प्रहृति अधिॉधतया आसारिप बस गई 
है। इसमे, स्वभावत्या वे क्पोपपपन अति भावुरतापरर और पृष्म रूप धारण 
कर सेते हैं। उदाहरण के बतौर निम्नातित पक्तियों डो उद्धृत बर सबते है 

“शशि, दे होता है ?” 

१4 ज् 4 

"बताओ, धरक्षि, क्यो, कया द्वोता है ? गया द्वोता है। 

'गुग, शेष र, गुष * (४ 

सी प्ररार एए और भी उदाहरण दष्टस्प है: 

“तुमने कया निश्यय जिया, देपर ?” 


'मुझ्के आदश्पफता नही पढी--छुम फिर आ गई--छुम मेरे जीवग से णसी 
आई--म नहीं जानता घा कि रिसरे लिये सड़ूं, पर सुम मेरे पा थीं, तुम्दारे 
लिए मैं घटने सगा--पा उद्योग धरने सा सश्मे पा। एश्ि, मैं निर्तर सपर्ष 
पा आया हं--सुपसे भी सटता आया हूं, पर अब स्थीवार करता हूं कि मैंने 
पुष्य रिया है। सटने में अपना श्रेष्याम मैं देता आया हूँ, बयोदि मैंने 
मुम्दारे लिये दिया है॥ यीच में धवा हुई थी वि यह आदर्श पटिया है, फिर दूर 
हो गई, गयोदि तुम गिस्ली पोरे आदर्श से बस नहीं थी'*रिग्तु मेरे भीतर 


हुए भूस जागो, और उससे फिर एक सवा राम्देह“शाशि, कया मैंने पाप 
किया है २! 


'देलर, बैने गदा सुम्हें प्यार किया है।पाप मैंने बभी नहीं विया ।/* 

कक इस सन्दर्म में और भी विशेष रूप से यह गहनी है कि 'शेसार : एक 
से नी ने बयोपकथन में उदरण-छली गी भरमार है। पात्र दूसरे बवियो-- 
सेखदो वी पकितयों को अपनी पुष्टि में लिए बार-बार उद्धृत बरते हैं। वस्तुनः 


को अप तथा मोह की तन्‍्मयता पात्रों थी मे होर र, स्यय उपन्यासयार 
अपनी है। 


नदी के द्वीप, 'धेखर : एक जीवनी/ बीही भाँति 'नदो वे द्वीप' वे वथोपवथन 
(पवाद) भी एक झोर कधानक थी अग्रसर करते तया दूसरी मोर पात्रो वे चरित्र 
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होता है जद दूसरी बात णो विशेष महत्त्वपूर्ण है, वह यह वि इसके माध्यम 
सेपात्रों वा चरित्र अधिक स्पष्टता से व्यकत होता है। अज्ञेय के तीनो ही 
उपस्यासो मे क्योपकयन वा निरूपण और उपस्थापन लगभग इसी दृष्टि से किया 
गया है। चूँकि इनके उपस्यासों मे मनोविश्लेषण का प्राघान्य है, अत कधोप- 
वचन अधिक वारगर प्रतीत होते हैं। हाँ, इतनी दात जरूर है कि इनके पात्रा व 
'व्ोपवथन लम्बे कम, छोटे अधिक हैं। पर छोटे-वडे दोना प्रकार वे कथोपक्धना 
का नियोजन उतकी औप यामिक श्तियो में उपसब्ध होता है। 
शेखर एफ जीवनो” मूलत भात्मक्थात्मक उपन्यास हैं। मत इसम आत्म- 
विश्लेषण की गुजायश अधिक है और साथ ही बात्म-सभाषण वी भी । जैस, एवं 
स्पल पर देख र बहता है “आत्मकथा लिखना एव प्रकार का दम है--उप्तम यह 
अहृकार है कि मेरे जीवन भ फुछ ऐसा है जो क्यनीय है, देय है रक्षणीय है, 
स्मरणीय है. ही सकता है कि ऐसा हो किन्तु व्यवित स्वय यह दावा करने वाला 
कौन होता है ? भूसी स्वय नही बहती कि यह देखो मेरी कीख म प्राणद अन 
है--यह अन दूसरे की देह मे बद बनकर बोलता है 
किल्तु क्या मैं ऐसे ही आत्मकथा लिख रहा हूँ ? कया यह आत्म प्रवाशन है ? 
जया अब भी मेरा मर्म नही कहता कि “जो भेरा है जो सारभूत है जिसमे मैं 
पसिक्‍त और अभिविक्त हूँ, उसे छिपा लो ! ? 
एकाधिक पात्रों वे पारस्परिक समापण अथवा कथोपत्रथन के माध्यम से 
भी क्‍या का विकास होता है और साथ ही साथ पात्रों के व्यक्तित्व पर प्रतराश 
चद्ता है। 'शेख्वर एक जीवती' से कत्िप्य उदाहरण उद्धृत किये जा सकते हूँ... 
शेखर ने सरस्वती से पूछा, 'मरते बसे हैं ?! 
“मर जाते हैं, और क्या २! 
“मेरक्र क्या होता है ?* 
पायल | जान नही रहती, चल फिर-बोल नही सकते, तब ले जाकर जला 
देते हैं ।! 
डूबने से ऐसे ही मर जाते हैं ?* 
हाँ 
“क्या भरते हैं ?' 
साँस बद हो जाती है, तब जान निकल जाती है।” 
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मैंने (योवे ने) रुखाई से बहा - 'क्योवि वही एक्मान्न सच्चाई है--क्योवि 
हम सबको मरना है |”! 

प्रस्तुत उपन्यास वे क्थोपकथन में आत्म सभाषण या भी बहुविध प्रयोग 
बिया गया है। जैसे “मैं अगर ईइवर को नही मान॑ सबती तो नही माव सत्ती, 
और अगर ईश्वर मृत्यु का ही दूसरा नाम है तो मैं उसे क्यो मानूँ ? मैं मृत्यु को 
नहीं मानती, नही समान सवती, नही सानना चाहती ! मृत्यु एक झूठ है, क्योकि 
वह जीवन वा खण्डन है । और मैं जीती हूँ और जानती हूँ कि मैं जीती हूं । कभी 
ऐसा होगा कि जीती न रहूंगी--लेजिन जब नहीं रहूंगी तव यह जानने बाता भी 
कौन रहेगा कि मैं जीवित नही हुं--कि मैं मर चुकी हूँ ? मौत दूसरो वी ही हो 
सकती है, जिनका होना और न होना दोना ही हम जान सवते हैं--या मानते हैं । 
लेकिन अपनी मृत्यु का क्या मतलब है ? बह वेवल दूसरे को देखकर लगाया हुआ 
एक अनुमान है--कि दूसरे के साथ ऐसा हुआ इसलिए हमारे साथ भी होगा ।** 

स्पष्ट है कि 'अपने-अपने अजनदी के कथोपक्थन से दाझनिक्ता, बौद्धिकता 
और ताकिवता का एकजुट प्रयोग मिलता है। इस प्रायोगिक्ता वी सफ्लता के 
सूल मे उपन्यासकार अज्ञेय को सर्जनात्मक भाषा अधिक सक्षिय है। 


देशकाल अथवा वातावरण 


उपन्यास मे कोई-न-कोई वयात्मक सघटना होती है। कथा किसी व्यक्ति, वर्ग 
या समाज वी होती है। मनोवैज्ञानिक उपस्यासों में कथा क्षीण और गौण होती 
है। उसम प्रमुखता होती है--व्यवित-चरित्र के विश्लेषण के उद्घाटन की। 
व्यक्ति पर वातावरण या उसके परिवेद्य का बेहद प्रभाव पडता है। बुडवर्ध 
(५क्‍००१४०४॥) व्यक्ति को वज्ञानुक्रम (प्रद्वश्ताए) और वातावरण 
(४ध०॥7८४/) का गुणनफल मानता है । इसका मानी है कि व्यक्ति वे निर्माण 
और विकास म उसके वातावरण अथवा परिवेश का बहुविध महत्त्व होता है। 
अत उपन्यासकार से यह पूरी तरह अपेक्षा की जाती है कि पात्रों वे व्यवितत्व- 
भिर्वारक परिवेश को भी ठीक-ठीक विन्यस्त करे। पात्रो के व्यक्तित्व और चरित्र- 
विश्लेषण तथा उसके मूल्याकन के लिए देशवाल और वातावरण नितान्त रूप से 


सहायक होता है। इस दृष्टि से अज्ञेय के उपन्यासो के देशकाल और वातावरण 
पर विचार करें। 
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को इगित व व्यज्जित करते है। “नदी के द्वीप' प्रेममुलक उपन्यास है। अत* इसके 
कथोपक्थन अधिकाझतः एतदू भावों के ज्ञापक हैं। जैसे 'पगली, चाँदनी 
बहुत है, सद पीन सकोगी। चलो, जमी जा रही हो ठड से--ऐसे तो तुम्ही 
चाँदनी हो जाओगी ।! और *मुड तो गये, यह भी जानते हो कवि किधर जावा 
है?! 

भुबन ने भोलेपन से कहा, 'न, तुम ले जा रही हो, में जा रहा हूँ । दैट इज 
ऑल आई नो एण्ड नीड दु नो ।/ 

'शेखर . एक जीवनी के पात्रों की तरह 'वदी के द्वीप” के पान भी उद्धरणो 
का वहुविध प्रयोग करते हैं। जैसे, रेखा एक जगह बहती है: 

“ग्रीफ, ग्रीफ, भाइ स्पोज एण्ड सफीशेंट 

ग्रीफ मेक्स अस फ्री 

टु बी फेथलेस एण्ड फेषफुत टुगेदर 

ऐज़ वी ऑल हैब दु वी ।? 

“नदी के द्वीप! मे प्रयुक्त कथोपक्थनो मे वैविध्यता का दर्शेन होता है। इसमे 
कही तो प्रत्याद्वात के द्वारा स्मृति शैली मिलती है, कही लेखव-शली और कही- 
कही (डाँ० रणवीर राग्रा के शब्दों मे) 'आतराबयिक' (इण्टरमिटेन्ट) शैली 
उपलब्ध होती है। इस दृष्टि से 'नदी के द्वीप' के कथोपकथन (सवाद) मे परम्परा 
मुक्त शैली का बहुविध प्रयोग मिलत्रा है। 

अपने-अपने अजनबी “अपने-अपने अजनवी' परस्पर दो विरोधी दर्शन, 
चिन्तन-दृष्टि और उपपत्तियो का उपन्यास है और इसके दोनों पात्रो के माध्यम से 
इन परस्पर विरोधी भावो को अभिव्यक्ति मिली है। इसके दोनो पात्र--सेल्मा 
और योके माँसल कम, मानसिक अधिक हैं । अत इनके क्थोपक्थनों (सवादो) मे 
अतिरिवत ताकिकता मिलती है| इनके द्वारा भाषिक क्योपक्थनो का प्रयोग बहुत' 
कम होता है। जहाँ होता भी है, वहाँ अपनी-अपनी चिन्तन दृष्टि की पुष्टि के लिये 

ही । किन्तु एक वात यह है कि इन कथानको की शझ्याब्दिक देह तो छोटी होती है, 
पर अये म गाम्भीय और विस्तार अधिक होता है। अन्तत इसके कथोपकथन 
(सवाद ) मनोवैज्ञानिकता, दाशंनिकता, वोद्धिकता और तताकषिकता से वरिपृण हैं। 
उदाहरण के लिये सेल्मा और योके वे इस वार्तालाप को देख सकते है . 

'बुडिया ने पूछा : “योके, दुम्हारा घ्यान हमेशा मृत्यु की ओर क्यों रहता 
है?' 
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जीवन के चित्रो के माध्यम से समसामाथिक युवकों की कर्मठता, सघर्षशीलता,. 
राष्ट्रीय चेतना, सामाजिकता तथा सुधारवादी मनोवृत्ति यो को विवेचित- 
विश्लेषत किया गया है। शिक्षण-सस्थाओ से निकल कर जीवन मे प्रवेश करने 
के बाद जीविकोपाजजन के लिए जिन कठिनाइयो का सामना करना पडता है,. 
उसको स्पष्टत: इमित किया गया है, साथ ही सम्पादको और प्रकाशको की शोपण- 
नीति का भी प्रकारान्तर से अनुभूति के स्तर पर पर्दाफाश किया गया है। इस 
प्रकार देश-काल और वातावरण के चित्रण की दृष्टि से शेखर . एक जीवनी? 
की सफलता निविवाद और स्वयसिद्ध है । 


नदी के द्वीप : “नदी के द्वीप! मूलत* रोमान्टिक उपन्यास है । अतः सवेदता, 
भावना, अनुभूति और सवेग की बुनावट से यह निर्मित है। काल की दृष्टि से 
यह स्वात्ग्योत्तर युग (सन्‌ 952 ६०) की रचना है। पर स्वातगत्योत्तर 
मनोवृत्तियो अथवा परिवेशों का इसमे कोई स्पष्ट चित्र नहीं उपलब्ध हो' 
प्राता) वल्तुत. 'तदी के द्वीप” अपने पूरे वृत्त और अर्थ में आधुनिक उपत्यास' 
है। अत इसमे आधुनिकता के आमिजात्य को सवेदना, अनुभूति और चिन्तन 
के स्तर पर स्वीकार और व्यक्त किया गया है। इसकी कया का सम्बन्ध द्वितीय 
विश्व युद्ध से अवश्य है, किन्तु उसका कोई स्पष्ट और जीवन्त चित्र उपन्यास में 
दिखाई नहीं पडता | इसका नायक दूसरे विश्व-युद्ध के वर्मा के सीमान्‍्त प्रदेश मे 
भी भाग लेता है, किन्तु उपन्यास मे उससे कोई महत्त्वपूर्ण धारणा और दृष्टि 
नही बनती। अन्तत॒ यही कहा और माना जा सकता है कि विवेच्य उपन्यास मे 
देश-वाल और वातावरण का प्रयोग परम्परित रूप मे न होकर, आधुनिकता के 
आभिजात्य वी अभिव्यकित के नवीन रूपो में हुआ है। कुलमिलाकर यह कहा 
जा सकता है कि “नदी के द्वीप' मे आभिजात्य वातावरण को चुता और अभि-- 
व्यक्त किया गया है । 


अपने-झपने अजनदी : “अपने-अपने अजनबी की घटना विदेशी है, पात्र और 
वातावरण विदेशी हैं । लेकिन व्याप7' दृष्टि से विचार करने १र लगता है कि यह 
उपन्यास किस्सी विशेषदेश-काल और वातावरण की सीमा को स्वीवार नहीं करता । 
४ स्तुत" इममे उपन्यासकार का अभीष्ट कहानी गढना या कहना मे होकर चिन्तन- 
देशन और प्रत्ययो वा सम्प्रेषण भर करना है। बर्फ से घिरे वब्नुमा काप्ठ-गूह, 
पुलपर वसे एक बाजार तथा एक किसी ऐसे शहर की चर्चा है, जिस पर जमंनो का 
आधिपत्य है । फिर भी, इससे किसी देशवाल या वातावरण पर बोई सुनिद्िचत्त 
प्रताश नहीं पढ़ता। इसलिए पाठकों की एतदुनसम्दन्धी जिज्ञाप्रा का अन्त 
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शेखर : एक जीवनी : काल की दृष्टि से अज्ञेय का 'शेखर: एक जीवनी” 
स्वातन्त्य-पूर्व लिखित व प्रकाशित उपन्यास है। जिन दिनो यह उपन्यास लिखा 
जा रहा था, उन दिनो सघर्ष का तूफान जोरो पर था। हर जगह अद्यान्ति का 
बातावरण बना हुआ था। ऐसे ही सघर्प और अशान्त देशकाल और वातावरण 
में 'शेखर : एक जीवनी” का लेखन प्रकाशन हुआ / अतः स्वाभाविक है कि इसमे 
संघर्ष, विद्रोह और अहमन्यता हो ओर है भी ॥ इसका एक और भी सबसे बडा 
और सशक्त कारण यह है कि लेखक अज्ञेय का भी वडा सघत और गहरा सम्बन्ध 
स्वतन्त्रता-आन्दोलन से रहा है। अत. भोगे हुए उत महत्त्वपूर्ण अनु भवो को उन्होने 
इस उपन्यास में सम्प्रेषित करने का प्रयास किया है। यही कारण है कि 'शेखर : 
एक जीवनी” मे व्यक्त अनुभव स्वय उपन्यासकार अजय के सघर्षरत अनुभवों के 
'शेड्स' के रूप मे विन्यस्त हो सके हैं और कही-कही तो ऐसा लगता है कि उपन्यास 
मे व्यक्त अनुभव 'शेखर' के न होकर स्वय अज्ञेय के है। मेरी दृष्टि मे, यही भरज्ञेय 
की अनुभूतिगत ईमानदारी का सबसे वडा सबूत भी है। स्वातन्व्य-पूर्व भारत मे 
परिव्याप्त अन्धविश्वास, रूढिवादिता, जातिवाद, स्वार्थपरता, राष्ट्रीयता तथा 
सघर्षशीलता आदि को उपन्यासकार ने इस उपन्यास मे उरेहने का प्रयास किया 
है। लहरों के भरावात से जैसे नदी के तट और किनारे कट-फट जाते हैं, वँसे ही 
धषधर्ष, क्रान्ति और विद्रोह के तुफानी परिवेश मे व्यक्ति-मन आक्रान्त होकर, 
क्रुण्ठा और सत्रास से बोकिल बने जाता है। इसका परिणाम है : दूटन-घुटन और 
समग्रतः व्यक्तित्व का खण्डन | सघर्ष ओर विद्रोह के कारण व्यक्ति समाज से 
क्ठता हुआ अपने-आप में सिमठता गया--अपने-आपको अपने ही घरौन्दे मे 
समेटता गया, जिसकी परिणति-व्यक्तिवादी जीवन-दर्शन मे हुई । 'शेखर : एक 
जीवनी' मे, इसी लिए व्यक्तिवादी जीवन-दर्शन ओर मनोविज्ञान को अधिकाधिक 
महा प्राप्त हुई है। उसमे 'शेखर” की वैयक्तिक अनुभूति और सवेदना की 
प्रघानता तो है ही किन्तु युग, परिवेश और समाज का विम्ब भी काफी गहरा 
उतरा है। अज्ञेय के शब्दो मे : “शेखर निस्सन्देह एक व्यक्ति का अभिन्‍्नतम निजी 
दस्तावेज, ६ 7८०० 0 एटाइणाओं $एीटि।ए्ड है, पद्यपि वहु साथ ही उस 
व्यक्ति के युगसंघर्ष का प्रतिविम्ब भी है। इतमा ओर ऐसा निजी वह नहीं है कि 
उसके दावे को आ्राप 'एक आदमी को निजी बात” कहकर उड़ा सकें; मेरा क्षाग्रह 
है कि उसमें मेरा समाज और यग बोलता है कि वह मेरे श्लोर शेखर फे युग का 
प्रतीक है'**।” स्पष्ट है कि 'शेखर : एक जीवनी” में वैयव्तिक चेतना के साथ 
ही साथ सामाजिक परिवेश को भी रेखाकित किया गया है! शेखर के कॉलेज- 
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-स्वधात्रिनी ही हो सकती है -यह स्पष्ट कहा नही गया; पर 'लेखक के उद्द इय 
"में निहित अवश्य है कि पश्चिम की दृष्टि ऐसी ही दु्घटे हैं ।! 

* उपर्युक्त विवेचन और अध्ययन से यह स्पष्ट ही जाता है दि अज्ञेय का 
उद्देश्य अपने उपन्यासो मे जडीभूत और निश्क्िय परम्परा को नकार कर, नये 
दृष्टिकोण तथा मानव मूल्यों की खोज और स्थापना करना है। इसम उन्हें 
सफलता भी काफी हृद तक प्राप्त हुई है। 

ऊपरोक्त सारी बातें और चर्चा तो दृष्टिकोण, उपपत्ति और मान्यताओं 
से सम्बद्ध है। अमी-अभी हम इस निष्कर्प-विन्दु तक पहुंच चुके है कि उपन्यासकार 
>अज्ञैय को अपने दृष्टिकोण और सिद्धान्त क निरूपण में बेहद सफलता हासिल 
हुई है यानी वस्तु और विषय से आवद्ध सफलता उन्होने विषय विरूपण व लिए 
जिस भाषा और शिल्प का प्रयोग किया है, उस पर किचित्‌ विचार करें 
अज्ञेय का भाषीय पक्ष काफी प्रवल है। इनकी रचनाओ में भाव और प्रत्यय 
भाषा के साथ एक-रग होकर अभिव्यक्त होते है। इनके भाव महानता वे जिस 
क्षितिज को छूते हैं, उनकी भाषा क्षिठिज की छाती (वक्ष) पर आसनस्थ होती 
है। वस्तुत इनकी भावानुभूतियो के भीतर से भाषा का प्रस्फुटन होता है और 
दूसरी ओर भाषा इनकी रचनात्मक सवेदनाओ को ऊर्जा और प्राणवत्ता प्रदान 
करती हैँ। अज्ेय सतत्‌ रूप से “अच्छी भाषा' की तलाश करते रहते है, क्योकि 
बही इनकी सिद्धि हैं। इनका कहना हूँ “मै उन व्यक्तियों मे से हू --और ऐसे 
व्यक्तियों की सख्या शायद दिन-प्रतिदिन घटती जा रही है--णो भाषा का सम्मान 
करते हैं और अच्छी भाषा को अपने आप मे एक सिद्धि मानते हैं! £ 
ये विषय और वस्तु के अनुरूप ही भाषा का प्रयोग करते है। यही कारण 
हैं कि रचनात्मवः सदर्भों मे इनकी भाषा नयी अ्ंवत्ता ग्रहण व व्यक्त बरती हैं। 
स्वय ये मानते हैं कि “अज्ञेप की भाषा सर्वेत सपत रहती हुई विषय ओर वस्तु के 
साथ काफो बदलती रहती है।”* इससे साफ जाहिर है कि भाव और भाषा इनकी 
रचनाओ मे सिक्के के दो पहलू है, जिनको मूल्यवत्ता परस्पर एक दूसरे को 
लेक रही सुरक्षित है । डॉ० रामस्वरूप चतुर्वेदी क शब्दों मे--“अज्षेप ते माववीय 
व्यक्तित्व की व्याद्या मे भाषा को अनिवार्य तत्त्व माना है। भाषा उनके लिए 


साध्यम नहीं, अनुभव हो है। उन्होंने भाषा ओर अनुभव के भद्द त को स्थापित 
>करने का यत्न किया है :0* 


॥ अश्वेय हिल्दी-साहित्य एक आधुनिक परिदृश्य पृ० 30 
2 अगेय आस्मनेपद पूृ०2404॥ 
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तक परिशमत नही हो पाता। यह अज्ञेय वे लिए नवाम्य है, न ही चिस्त्य | 

अज्ञेय न परम्परित लेखक हैं और म उनका लेसन अभिषामूलक है। अत देशशात 
और वाताव रण की लीक वी उनसे अपेक्षा करना भी व्यर्थ है। अपने लेखन में 
उनका पूरा-का-पूरा जोर “वस्तु” और उसके 'क्थ्य' पर ही रहा है।अत पाठको 
के लिए भी अपेक्षित है--उपस्याम के केन्द्रीय दृष्टिकोण, प्रत्यय और समग्रत 

>क्थ्य' वा ग्रदूण ओर भववोधन बरना । 


अजय आधुनिक सन्दर्भों मे “नये दृष्टिकोण, प्रायोगिक सरधान! और मानव- 
मूल्यों के अन्वेषण पर बहुविध बल देते हैं। वे व्यक्ति वे वाह्य त्रिया-कलाप पर 
जोर न देक र, आम्यन्तर मन-के विश्लेषण और उद्घाटन मे अधिक रुचि लेते हैं। 
'शेखर एक जीवनी' मे कया नायक शेखर बे पिद्रोही व्यक्तित्व को विश्शेषित 
क्या गया है । साथ ही सामाजिक परिप्रेक्ष्य मे उस्वी जीवन-प्रक्रिया को विभिन्‍न 
कोणों पर विवेचित किया गया है। उपन्यासकार अज्ञेय का यह परिक्थत कि 
* शेखर फी खोज मन्ततोगत्वा स्वातन्ठय की खोज है! 7-इसकी सोहेश्यता को 
ही प्रकाशित करता है। स्पष्ट है कि शेखर . एक जीवती” मे उपस्यासकार का 
उद्देश्य “व्यक्ति-स्वातन्श्य को खोज! करना रहा है। 


नदी के द्वीप” म भी व्यक्षित मन को उद्घाटित वरने का ही प्रयास क्रिया 
गया है। 'शेज़र एक जीवनी” में निहित उद्देश्य 'स्वातन्त्य की खोज', 'तदी क 
द्वीप' मे आकर 'मुक्ति' (7४2८००:४) का रूप घारण कर लेती है। वस्तुत बह 
>मूत्तें” का अमू्त की ओर प्रयाण है। 

“अपने-अपने अजनदो' में व्यक्ति बे वरण स्वातन्त््य को लक्षित बिया गया 
है। भज्ञेप का उद्देश्य इस उपन्यास के माध्यम से यह बतलाना और अभिव्यकत 
करना है कि व्यक्ति को वरण की स्वतन्त्रता नही है। मृत्यु ही भन्तिम सत्य है, 
जिसको स्वीकारना हमारी बेवसी है। मृत्यु सबसे वडा अजनवी है, फिर भी हम 
असका वरण करता ही पडता है। अज्ञेय ने एक स्थल पर लिखा है “व्यवरित के 
खरण-स्वातन्थ्य की--अह की परितुष्टि खोजने के अधिकार की विश्वद्‌ चर्चा एक 
उपन्यास (“अपने अपने अजनबी") मे की गई है। यहाँ भी सिद्धान्त यही है कि 
दुर्दंम दावेदार भह्‌ वे लिए वरण का एक ही मार्ग खुला हो सकता है--मृत्यु के 
वरण का, यही उसका अन्तिम दावा हो सकता है। अह की परितुष्टि का अधि- 
कार मान्य समझा गया है। पर यह भी स्पष्ट कहा यया हैं कि वह अनिवाय॑तया 

जम 
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(4) उद्धरण शली 

(5) प्रत्यकू-दरशन झली 

(6) चेतना-प्रवाह शली तथा 

(7) स्वप्न (विश्लेषण) शेली 

इनके अतिरिक्त उनके उपन्यासों में चल्नचिश्र-निर्माण वी बलोज अप! (20056 
एए) तथा 'सलो अप! (9009 एए) शैली का भी यथावसर प्रयोग क्या गया 
हैं। डॉ० देवराज उपाध्याय ने इसे विश्तेषित करते हुये लिखा है 'प्रतीकात्मक 
अनुभूतियों के मानधिक आत्मनिष्ठ तत्वो की विवृत्ति मनोवैज्ञानिक उपन्यासों वी 
विशिष्टता है। पर इस मानसिक तत्त्व का पूर्ण परिचय उस समय नहीं प्राप्त होता, 
जबकि मनुष्य को प्रवृत्त करने वाली बाह्य वस्तु (8070४) के आघात स्ते 
प्रतिक्रिया (९८४३०॥५७) मे प्रवृत्त हो जाये न ही, इस तत्त्व वा दक्षम प्रवत्तेक- 
वस्तु और उसके आधात से उत्पन्न प्रतिक्रिया के माध्यम में पड़ने वाले अवसर 
जबकि मनुप्य का अन्तस्‌ आन्दोलित होता है, के समय हो सकता है। जीवन मे 
इन दोनो के मध्य पडने वाली अवधि अत्यन्त अल्प तथा नगष्य मालूम पडती है 
और इसके वास्तविक रूप को देखना सहज नही । पर भवुष्य ने ऐसे अणुवीक्षण- 
यन्त्र आविष्कृत कर लिये हैं जिनके सहारे बह वीटाणुओ को हजारो गुणा बढा 
कर देख सकता है। उपन्यासकार अपनी कल्पना और प्रतिभा के सहारे इस बीच 
में पड़ने वाली अवधि को बढ़ा कर उसका लेखा-जोखा ले सकता है और पाठको 
को भी इसमे सम्मिलित होने के लिये तिमन्त्रित कर सकता है। 'नदी के द्वीप” मे 
इस कला का पूर्ण निदर्शन है । ४ 

नदी के द्वीप” की क्‍या बहुत छोटी है। 2 2 >< पर इन बाहरी क्रियाओं 
के अन्तराल मे जो अवधि है, उसको कल्पना के अणुवीक्षण से विस्तृत रूप मे देखा 
गया है। अग्रेजी में कहें तो कह सकते है कि (07.० का्श्ाआ०॥) रण 
ग्राणा९॥) अर्थात्‌ एक लघु क्षण को दीघेंजीवी अनन्त बना कर देखा गया है। 
टेकनीक मे अज्ेय की कला चलचित्र-निर्माण वी उस पद्धति से मेल खाती है, जिसे 
'क्लोज अप' (00088 ए७) और 'स्लो अप” (80% ०७) कहते हैं । इन दोनो 
पद्धतिया के विचित्र सयोग से “नदी के ्वीप' मे एक विचित्र सुन्दरता आ गई है, 
जो अन्य औपन्यासिका की रचना मे दुर्लभ है। >< >€ >€ उस प्रसग का वर्णन 
जहाँ रेखा मुवन को जीवन का एस्टासी (£०/459) दैती है और स्वय अपने को 
तृप्त (एए॥००) पाती है तथा उसके हेमरेज के प्रसग साहित्यिक क्लोज अप 

(0०5४८ ४७) के उद्धरण म आ सकते हैं ।7? 


3 डॉ० देवराज [उपाध्याय आधुनिक द्विदीन्‍क्या साहिस्य और मनोविशान, 
चृष्द 484 86 


30 अज्ेय की भौपन्यासिक सचेतना 


इनके तीनों ही उपन्यासों में मापा और भाव का अद्वैव-स्थापव मिलता हैं। 
डॉ० देवराज का यह परिकथन बिल्कुल सही हैँ कि “अज्ञेय के उपस्यासों में हमारी 
भाषा एक अनोखी सादगी, स्वाभाविकता एवं स्वच्छता, कान्ति और परिपूर्णता 
लिए हुए दिखाई पडती है । उसका प्रत्येक शब्द भानो हाल हो मे टकसाल से 
दलकर नई चमक तया व्यजकता लेकर श्रागत हुआ है।?”! 
एक बात और ! भज्ेय की भाषा-सम्बन्धी सबसे बडी विश्लेपता यह हूँ कि 
जिन शब्दों का इन्होने प्रयोग किया है, वह अनुकूल सदभ्भों मे ही । यही कारण है 
कि इनके प्रयुक्त शब्दों के बदले किसी पर्यायवाची दाब्दों का विन्यास करना अथे- 
संगत नही हो स्कता। इस प्रकार, हम कह सकते है कि अज्ञेय वी गहरी पैठ शब्दो 
की आत्मा तक वर्तमान है। इस दृष्टि से 'नदी के द्वीप” की भाषा-शै लो के सम्बन्ध 
में डॉ० देव राज के ये शब्द उद्धृत किये जा सकते हैं कि “सस्ड़्त तथा हिन्दी के 
कोपकार अभी तक पर्यायवाची शब्दों से परिचित रहे हैं, समानायंक दीखने वाले 
इब्दो के अर्यों से 'शेड्स के क्तिने अन्तर हो सकते हैं--कितने अन्तरो को देखा 
और प्रेषित क्षिया जा सकता है--यह अनुभूति नदी के द्वोप” के पाठकों को 
विशेष उपलब्ध होगी ।/” 
प्ज्ञेय के उपन्यासा की भाषा मे कसावट और सामास्तिक्ता है। वे भाषा 
की सक्षणा और व्यजना शक्तित से अधिक काम लेते हैं। उनके शब्दों में प्रसगों की 
साफगोई होती है। अर्य की गरिमा और गभीरता उनकी भाषा की सबसे बडी 
विशेषता है। उतके भाव भाषा की तलाझ नही करते । अत उनमे एक विशेष 
प्रकार शी सहजता होती है। भाषा की ठराश उनम अवश्य प्रिलती है, 
जो आयापिव ने होकर उनके सस्कारो से नि सुत होती है। भाषा के धरातल पर 
अजय प्रतीव, बिम्ब और चित्रात्मकता से काम बहुत लेते हैं। यही कारण है 
कि उनके 'कस्य' और 'अर्थ| छव छतकर अभिश्यवत होते हैं। 
लिल्प--अज्ेय मानव-मन वे आम्यन्तर वे वया-शिल्पी हैं। अत, इन्होने 
अपने उपन्यासों में 'वस्तु' अथवा 'वृध्य' क क्षेत्र में हो नही, प्रत्युत्‌ शिल्प के प्रति 
भी प्रोयोगिक अम्वेषण किया है। इसका एक बहुत बड़ा ब।रण उत्तकी मनो-- 
दैज्ञानिकता भी है | उपस्यास्कार अशेय ने अपने उपन्यासा में जिन शैलियों को 
प्रयुक्त किया है, उनम निम्नाकित धीलियाँ मुख्य हैं 
() आत्मा-विश्लेषणात्मक झली 
(2) पत्रात्मर धेली 
(3) डायरी प्रधान शेली 


4. अत. औऋजफ का अत करत की आडण कुक प्रेडजरक रजरएत संद्रलल्यता लएओ बचुध 
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अस्तित्ववाद मे बाल-सत्य को क्षण! से ही मापा गया है ( क्षण ही सब मुछ 
है। अजय ने अपने-अपने अज़नेबी (पु० 2) भे लिखा है:“क्षण बही है जिसमे 
अनुभव तो है लेकित जिसका इतिहास नही है, जिसका भूत, भविष्य कुछ नही है, 
जो शुद्ध वर्तमान है, इतिहास से परे, स्मृति के ससग से अदुपित, ससार से मुक्त । 
'क्षण परम्परामुक्त-होना चाहिए ।” स्पप्ट है कि अजैय-के उपत्यासों पर एक ओर 
चौद्ध इशंन का प्रभाव पुरजोर तोर-प्र लक्षित होता है, तो दूसरी-ओर अस्तित्व- 
चाद का । डॉ० रामस्वरूप चतुर्वेदी के मतानुसार, “अतित्वाद से अज्ञेय ने कुछ 
नऔद्धिक उत्तेजना पायी हो, पर अपने समूचे उत्तरतालीन कृतित्व म लेखक का 
यत्न यहा रहा है कि भारतीय परिस्थितियों मे अस्तित्ववाद से कोई बडी और 
अधिक सगत दृष्टि विकसित की जाये ।” पुन थे आगे लिखते हैं : “अशेय के इस 
खित्तन मे जीवने-प्रयती के भारतोय आधार वो ईसाई आस्था--विशेषत, इटली 
के "परिपक्व बीरे! मठ वी प्रेरणा --और जापान वी जेनपद्ध ति ने भी किसी सीमा 
तक समृद्ध किया है और बाह्य प्रभावों को रचनात्मक भाव से आत्मसात्‌ बरने के 
लिए लेखक बराबर प्रस्तुत रहा है।” 
“7 स्प्ट है कि अज्ञेय के उपत्यासो पर बौद्ध दर्शन तथा अस्तित्ववाद का एक- 
जुट प्रभाव है। इनके अतिरिक्त उन्होंने ब्राउनिंग, डी० एच० लारेन्स, बर्गर्सा, 
सात्तें तथा वीकंगादे आदि से भी प्रेरणा ग्रहण की है। सिंगमण्ड फ्रायड के मनो- 
“विश्लेषणवाद का तो गहरा प्रभाव इनके उपन्यासों की चेतना के पोर-पोर मे 
सम्पूक्त हैं। फलत इनके उपन्यासो के रग-रग से मनोवैज्ञानिक सचेनना प्रस्फूटित 
होती है। रोम्योँ रोला के 'ज्याँ क्रिस्ताफ' के साथ इनके शेखर वी तुलना की 
जाती रही है, जिसके सम्बन्ध मे इनका स्पष्टीकरण देखा जा सबता है. 'ज्याँ 
क्रिस्ताफ” के अनवरत आत्मशोघ और आत्म-साक्षात्कार का जो चित्र रोला ने 
प्रस्तुत किया है, उससे मुझे अवश्य प्रेरणा मिली : लेक्नि न तो 'शेखर' उपन्यास 
“ज्याँ क्रिस्ताफ' जैसा उपन्यास है, न 'शेखर' बैसा पात्र है । समानता इतनी ही है 
कि जैसे 'क्रिस्ताफ' में लेखक एक आत्मान्वेषी के पीछे उसका चित्र खीचता चलता 
है, वैसे ही मैं दूसरे आात्मान्वेपी के पीछे चला हूँ । _'किस्त्राफ़! में सर्वत्र उपन्यास 
चार अन्य पुरुष मे लिख रहा है, शेखर का रूप उत्तम पुरुष मे लिखी गई आत्मः 
कथा का है, लेकिन यह तो तत्र यानी टेक्नीक की बात है ।”* इनके उपन्यासो १ 
अनेक आ्राच्य ओर पाइचात्य लेखको का श्रभाव लक्षित होता है, किन्तु यह 
चूपण (?) भो अशेय के उपन्यासो मे स्थात्‌ भूषण बनकर 'सोन्दर्य' का घ्यजन 


] 'हिन्दी-साहित्य की अधुनावन प्रवृत्तियाँ, पु० 5 
2 अजय “आत्मनेषद, पृ० 64 
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अधिक हिमायती हैं। वौद्धिकता और मनोवैज्ञानिक्ता उनकी रचना-प्रत्रिया के 
विशिष्ट तत्त्व हैं! 
अज्नैय के उपन्यासो मे मनोवेज्ञानिक सचेतना का प्रावल्य है बौद्धिकता और 
,4विन्तनशीलता उनके उपन्यातों की रोड को हड्डी है। न दा्शतिक कीन्‍सी 
साकिक्ता और विश्लेषण-क्षमता है । उनके उपन्यासों मे चितन की उभार अधिक 
है। वे स्व बढ़े प्रत्ययो (07०2/ 0:4$) के ग्रहण में विश्वाद करते हैं। जहाँ 
तक दाशंनिक चेतना का प्रश्न है, अश्येय के उपन्यासो मे भारतोय बौद्ध दर्शन तथा 
“सी झषक कह कर उफयासी पर पा नह हे है। बौद्ध द्यंन के दु सवाद 
की छापा इनके सारे उपन्याधों पर छा गई है। यह बात दूसरी है कि इनका यह 
दु खाद छायावादी काव्य के दु खबाद अथवा पीडाव'द से काफ़ी मेल रखा है, 
सयोकि स्रोत तो उनका वही है । उनका दु खवाद “क्रिश्चियन! 'सफरिग' से भी 
अभाव ग्रहण करता है! “नदी के द्वीप” मे “मुक्ति” की खोज का प्रयत्न है । यह खोज 
आत्मपीडन के मूल्य पर होती है और ऐसी ही स्पष्ट धारणा क्रिडइ्चियन-सफ्रिंग 
की भी है। 


अज्ञेय के परवर्ती उपन्यास “अपने-अपने अज़नयी पर अस्तित्ववाद-का सीधा 
पाक न कह ियइा लक्षित होता है ! अ| 'वितत्ववादी दम है.। इसमे व्यक्ति के 
व को प्रमुखता दी गई है। ईश्वर की कल्पना निराघार है। कीक्कंगार्द की 
+सोषणा के अनुसार ईइवर मर चुका. के है! व्यक्ति के 'अहम्‌' के अल।वा और कुछ 


भी सत्य नहीं है । व्यक्ति के “अस्तित्व” के लिये निर्वाचन अथवा चयन “अस्तित्व” के लिये निर्वाघन अथवा घयन की स्वतत्रता 
है, और उसी ने अनुम्नार वह फल या भोवता होता है। असित्ववाद नका रवादी, 
निराशावादी और क्षेणवादी दर्शन है, जो क्षण को ही सर्वेसर्वा मानता है । 'अपने- 
खपने अजनबी ' में थोके अपने->अस्विस्व'-को-ही-सब-कुछ. मानती और ईश्वर की 
2 2440003:49%+% 27 मप न आनचया की घोषणा करती हुई कहती है कि 'ब्या री मरा हुआ नहीं है ?' 
अधिद्ध दाशनिक देकातें के इस वयन को कि “मैं सोचता हूँ, इसलिये 'मैं' मैं हूं”, 


अपर कली थे पकियय पे भी अप इसलिये मैं सोचता हूँ । 
“अपने-अपने अजनबी/ में योके कय-तक-भी-दुछ इसी प्रकार का है ! वह कहती है: 
“मृत्यु एक झूठ है, क्योकि वह-जीवन-का खण्डन है। और मैं जीती हैं ओर जानती 
कब बन विद का जग दा कि मैं जीती हूँ | कभी योगा कि मैं जीती म॑ रहेंगी--लेकिन जुब ने 

गी तब यह जानने वाला भी कोन रहेगा कि मैं जीवित नही हू--कि मैं मर चुकी 
हूँ 79८ »( » अपनी मृत्यु का क्या मतलब है ? वह बेवल दूसरे को देखकर 
लगाया हुप्मा एक अनुमान है--कि दूसरे के साथ ऐसा हुआ, इसलिये हमारे साथ 
भी होगा। )< » >»€ “मैं हूँ, के साथ उसका उलटा कुछ नही है, “मैं नहीं हूँ यह्‌ 


बोध नहीं है, बल्कि बोध का न होठा है।” 
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अज्ञेय-व्यश्ति 


६, पूरा और वास्तविक माम--सच्चिदानद होरानद वात्स्यायन “भय । 


2. जन्म-स्थान--गो रखपुर के समीप देवरिया जिले के केसमा पुरातत्त्व- 
खुदाई शिविर मे । 

3, जन्म-काल--7 मार्च, सन्‌ [9 ई०। 

4, पिता का भाम--डॉ ० हौरानद शास्त्री 

5. बाल्यकाल--लखनऊ, क्श्मी र, बिहार और मद्रास में व्यतीत किया । 

6 शिक्षा--प्रारम्मिक शिक्षा घर में हुई किन्तु उच्च शिक्षा मद्रात्त और 
'लाहोर (पंजाब) में । अपने पिता (पुरातत्त्व-वेत्ता तथा झोधक) डॉ० हीरानद 
शास्त्री के सम्पर्क में सस्कृत-साहित्य एवं भारतीय कलाओ के सम्बन्ध में ज्ञानाजत 
किया | साहित्य के अध्ययन के साथ-साथ घमबाजों तथा विषैले रसायनों के 
अध्ययन में भी रुचि लेते रहे। एम०ए० (भग्रेजी ) उत्तराद्ध मे क्रातिकारी पड्यत्रो 

में शामिल होने के अपराध मे गिरफ्तार होने के बारण विधिवत्‌ अध्ययल छोडना 
वढा । 

7. विशेष--आरभ्भ से क्रातिकारी और विद्रोही स्वभाव के रहे। इसलिए 
परम्परा! के प्रति स्वंया आक्रोश, विद्रोह और नकारात्मक स्वर तथा 'प्रयोग' 
एव 'स्वातश्य के अन्वेषक' के रूप मे प्रख्यात | यही कारण है कि अज्ञेय का निजी 
सथा लेखक--अथ्यक्तित्व भीड-भाड से सर्वेधा अलग और विशिष्ट घरातल पर 
अधिष्ठित है, जिसे पहचानने में किसी को ने तो कोई भ्रम होता है और म॑ ही 


| शेर « एक जोवनी' की भूमिका में अशेय ने लिया है * 

* शिशु-मानस के चित्रण की सच्चाई दे लिए मैंते 'शेखर' के आरम्भ के खष्दों में 
अटतास्पल अपने जीवन छे दवी चुने हैं. ” (१० ) 8 

स्पष्ट है कि शेखर के जन्म ओर जीवन को कहानी जैसे अश्लेय के स्वय निजो जम- 
जीवन की बहातो (वुत्त अथवा धटना) बत गई हो । इस धारणा कौ विश्दसतीयता 
हुषा पुष्टि और भी अधिरू बहाँ (उन स्थलों पर) हो जाती है, जहाँनहों उन्होंने 
जुद्ध के सकेतो से सम्दद प्रसंगो का मॉयोजत व आलेखन किया है (जैसे, 'शखर * 
एक जोदनो' साग-], सस्र रण 3966, पृ« 47-48) 4 
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बन जाता है। डॉ० रामदरश मिश्र वा इस सदर्म में यह वहना, अत सही प्रतीत 
होता है वि अग्नेय पर फ्राइड, एडलर, युग, मावर्स, साथ, इलियट आदि अनेव 
विन्तकों वा प्रभाव है विन्‍्तु वे सव मिलापर “अनैय' हैं। इस प्रकार इनवा इतित्व 
अनुभवों ने! सातत्य और न॑ रन्तर्य्य को समग्रत आत्मसात्‌ बरता चलता है। 
ऊपर वे समग्र विवेचन विदल्लेपण से इस निष्वपें तक आसानी से पहुँचा जा 
सकता है हि अज्ञेय वे उपन्यासो म 'वस्तु' और 'शिल्प” का प्रायोगिक सघान है, 
रचना-प्रत्रिया पी बौद्धिवता तथा सम्प्रेषणीयता है तथा बौद्ध दर्शात, ईसाई 
'सर्परि्ग और सबसे बढ़कर अस्तित्ववादी धारणा वी सम्पुष्टि वी प्रयत्न-साधना 
है । इस प्रकार, इनके उपन्यासों मे निहित और व्यक्त चिस्तन-दृष्टि वी नव्यता 
इसवी मूल्यव्ता वो विधेयात्मक तौर पर प्रमाणित व रती है । 
अज्ैय के उपन्यात्ों का 'वस्तु' तत्त्व जितना अधिक सश्लिष्ट है, उससे भी 
अधिक बही उनमे 'गहराई' है । इसीलिए “विषय' और 'यस्तु'” वे अनुरूप उनमे 
शोल्पिक नव्यता और प्रायोगिक सधान वी प्रमुखता लक्षित होती है। अशेय ने 
अपने उपन्यासो में आधुनिकता की चुनौती वा साक्षात्कार सवेदना बे' स्तर पर 
किया है । अत उनमे जीवन के उतार-चढाव की स्वाभाविवता दिखाई पड़ती 
है। उनम न कोई आवरण है, न किसी प्रकार वा आरोपण-व्यापार । उनकी सबसे 
वही निपुणता इस बात में है कि अपने अनोसे शिल्प ये साध्यम से वे जीवन के 
आवरणा और परतो को अनावृत्त तथा विश्लेषित करते चलते हैं। उनके उपन्यासो 
का 'बस्तु' तत्त्त जितना जटिल और गहरा है, 'शिल्प' उतना ही नया, आधुतिक 
और जीवन्त । उनकी यही “जीवन्तत्ता' उनके परवरत्ती उपन्यासकारों था पथ- 
प्रदर्शन करती रही ॥ अत निष्कर्ष के बतौर कहा जा सकता है कि अशेय के 
उपन्यासों का रग और स्वाद अकेला और अनूठा है . सबसे पृथक्‌ और विशिष्ट । 
क्ष्ह 
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अज्षेघ फे उपन्यास-प्रंय 

]. शेखर . एक जीवनी, भाग [-2 
2. नदी के द्वीप 
3« अपने-अपने अजनबी 

अज्नेय के अन्य ग्रंथ (जिनकी सहायता ली गई) 
4. आत्मनेपद 
5. हरी घास पर क्षण भर १ 
6. लिखि कांगद कोरे 
7. हिन्दी साहित्य : एक आधुनिक परिदृश्य 


अपरोक्ष अन्य सहायक प्रंयों की सूची 

8. परख--जैनेस्द्र मार... 9. सुनीता--जनेद्ध कुमार 
0. त्यागपत्र.. % ]. पल्याणी प्र 
॥5,चुछदी  ” 3. विवर्त श 
4. व्यत्तीत ष 4 5- जयवद्धंत न 
6. मुक्तिवोध .,, ]7. साहित्य का श्रेय और प्रेप--जैनैस्दर 
48. सनन्‍्यासी--इलाचर्द्र जोशी १9, जिप्सी--इलाचन्द्र जोशी 
20. सुबह,के भूले ' हे 2, जहाज का पछो हक 
22. ऋतुचक पा 23, विवेचना है 
24. विश्लेषण रे 25, आज का हिन्दी-उपन्यास-- 


हर 


डॉ० इन्द्रनाथ मदान 

26. विचार और अनुभूति --डॉ० नगेस्द्र 

27. विचार और विश्लेषण--डॉ० नगेर्द्र 

28. कहानीवार जैनेर्द्र : अभिज्ञान और उपलब्धि--प्रो० जगदीश पाण्डेय 
29. हिन्दी उपन्यास : उपलब्धियाँ---लक्ष्मीसागर वाष्णेद 

30. मयां साहित्य : नये प्रश्न--नन्ददुलारे वाजपेयी ग 


3], हिन्दी उपन्यास--डॉ ० सुपमा घवन हे आल 
हे 5 9 
32. अशेय बा क्या-साहित्य--ओमू प्रभावर ह ह 


33. आधुनिक हिन्दी कया-साहित्य और मनोविज्ञान--डॉ ० देवराज उपाध्याय 


38 अशैय की औपन्यासिक सचेतना 


कठिनाई विद्रोही व क्रातिकारी प्रकृति के प्रमाणस्वरूप सन्‌ 930 ई० की 
वह घटना अपने आए मे पर्याप्त है, जबकि पुलिस के साथ कुछ महीने घोर- 
छिपीवल करके (नवम्बर, सन्‌ 930 ० मे) 'मुहम्मद बढ्श” नाम से पकड़े 
जाकर वे एक महीना लाहौर विले मे ओर साढ़े तीन वर्ष दिल्‍ली और प्रजाब की 
जेलो में रहे । पुन दो मास लालकिले में एव दो वर्ष नज रबन्द रहे 

8 व्यवसाय--व्यवसाय के नाम पर अज्ञेय ने तीन साल (सन्‌ 943- 
946 ई०) तक सेना (फौज) में भर्ती होकर, आसाम-बर्मा सींमान्‍्त पर सं॑था युद्ध 
समाप्त होने पर पजाव-पश्चिम-सीमान्त पर सेवा वी । तदनन्तर (लगभग दो वर्ष 
से कुछ अधिक समय तक ) “ऑल इण्डिया रेडियो” में नौकारी करते रहे । फिर, 
कुछ समय बाद भारतीय साहित्य और सस्क्ृ॒ृति के प्राघ्यापक के रूप मे वे अमेरिका 
भें अध्यापन-कार्य करते रहे । 

9, हॉबी--साहिंत्य और लेखन बे अतिरिक्त यायावर वृत्ति, चित्रकला, 
मूर्तिकला, फोटोग्रॉफी और मनोविश्लेषण, बढ़ईगी री, मोचीपन आदि-भादि । 

0 पत्रकारिता--“सैनिक' (आगरा), 'बिजली” (पटना, बिहार), (विशाल 
भारत! (कलकत्ता) का सम्पादन। फिर “प्रतीक' (हमासिक--इलाहावाद एवं 
दिल्‍ली, सन्‌ 946--5) का स्थापन व सम्पादन-कार्य । हिन्दी के सुप्रसिद्ध 
साप्ताहिक समाचार-पत्र 'दिनमान' के सर्वप्रथम सम्पादक। 'नवभारत टाइम्स! का 
सम्पादन-कार्य भी किया। इस प्रकार, पत्रकारिता अशेय के लेखक-व्यक्तित्व 
के अभिन्‍न एवं कषनन्‍्य मय के साथ-साथ, इनकी महत्‌ उपलब्धि रही है। 

 विदेश-यात्रा--सन्‌ १955 ई० मे यूनेस्को की वृत्ति पर यूरोप' गए 
सन्‌ 4957 ई० मे जापान और धूर्वी एशिया का परिभ्रमण किया। 3966 में 
पहली बार थ्रूरोप की यात्रा की | अमेरिका की यात्रा एकाधिक बार वी। इसके 
भ्रतिरिव्रत रूमानिया, युगोल्लाविया, रूस तथा मग्रोलिया भादि का भी उन्होने 
विधिवत्‌ भ्रमण किया। 

बस्तुत अज्वैय का जन्मजात यायावर बने रहना उनके प्रगतिशील व्यवितत्व 
का एक ऐसा ऐकाम्तिक वैशिष्ट्य है, जो हर क्षण “प्रयोग के अन्वेषण' तथा 
सार्पेक्ष चिन्तनाँ के लिए इन्हें उत्प्रेरित किया करता है। इस दृष्टि से, उनके 
अ्रमणशील जीवन से सम्बद्ध वृत्तान्तो के सम्रह “मरे यायावर रहेगा पार्द 
(सन्‌ 953 मे श्रकाशित ) की सार्थकता स्वयसिद्ध हो जाती है । 

पुरस्कार * “आँगन के पार द्वार! साहित्य अकादमी द्वारा पुरस्कत्त । “कितनी 
र्वा मे क्तिनी बीए (काव्य-सग्रह) भारतीय ज्ञानपीठ पुरस्कार (एक लाख २०) 
| सनू 978 मे पुरस्कृत । 


६40 अश्ेय की औपन्याप्तिक संचेतना 


34, जैनेद्र और उनके उपन्यात--रघुनाय शरण फालानी 

35, प्रतिक्रियाएँ-- डॉ० देवराज 

36. आधुनिक समीक्षा--,, 

37. हिन्दी नवलेखन---रामस्वरूप चतुर्वेदी 

38. अम्ेय और आधुनिक रचना की समस्या--रामस्वरूप चतुर्वेदी 
239, हिन्दी साहित्य की अघुनातन प्रवृत्तियाँ-- ,, | 
40. हिन्दी कया-साहित्य--गग्राप्रसाद पाण्डेय 

4 साहित्यानुशीलन--शिवदानसिह घौह्ान 

42 हिन्दी उपन्यास--रामदरश मिश्र 

43 उपम्यांसकार अज्ञेय--केदार शर्मा 

44 हिन्दी उपस्यास--शिवमारायण श्रीवास्तव 

45 हिन्दीउपन्यास मे कथा झिल्प को विकास--डॉ० प्रेमनारायण टडम 
-46 अज्ञैय के उपन्यासों का शिल्प विधान--डाँ० सत्यपाल चुघ 

47. अशैय का रचना-ससार--स० डॉ० गंगा प्रसाद विमल 

48, अस्तित्ववाद और नयी कविता--भ्रकाश दीक्षित 


पत्र-पत्रिकाए 


] आलोचना---इतिहास विशेषाक, 2 साहित्य-सदेश, अक्तूबर, 943 
3 ज्ञानोदय, जुलाई 963, 4 प्रतीक, 5 माध्यम। 
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